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LIMIETTUDEN NATIONALE KAMPIOENSCHAPPEN 

.. 

m.o.10 68 67 66 65 64 63 Dam. 
100 vli. 1.)8.0 1.25.0 1.21.0 1.15.0 1.13.0 1.12.0 1.11.0 1.1o.o 
200 vli. 2.48.0 2.44.0 2.41.0 2.39.0 2.32.0 
100 rug. 1.30.0 1.23.0 1.20.0 1.16.0 1.15.0 1.14.0 1.13.0 1.12.0 
200 ru.g. 2.42.0 2.41.0 2.40.0 2.39.0 2.34.0 
100 sch. 1.39.0 1.33.0 1.30.0 1.27.0 1.25.0 1.24.0 1.23.0 1.22.0 
200 sch. 3.06.0 3.04.0 3.01.0 3.00.0 2.57.0 
IOO vry. 1.20.0 1.12.0 1.10.0 1.06.0 r.o5.o 1.04.0 1.03.0 1.02.0 
200 vry. 2.23.0 2.20.0 2.18.0 2.17.0 2.15.0 
400 vry. 5.58.0 5.26.0 5.16.0 4.58.0 4.56.0 4.52.0 4.48.0 4.42.0 
800 vry. 11.10.0 10.50.0 10.20.0 10.10.0 10.00.0 9.54.0 9.40.0 
200 wis. 2.42.0 2.39.0 2.38 .. 0 2.'.37.0 2.35 .. 0 
400 wis. 5.46.0 5.40.0 5.36.0 5.)4.0 5.26.0 

m.o.16 Dames 
4xl00 vry. 4.26.0 4.22.0 
4x200 vry. 9.44.0 9.24.0 
4x1 00 l'7is • 5.02.0 4.58.0 

j.o.10 68 67 66 65 64 6'.3 Her. 
100 vli. 1.38.0 1.25.0 1.21.0 1.15.0 1.11.0 1.09.0 1.07.0 1.03. 0 
200 vli. 2.48.0 2.40.0 2.35.0 2.30.0 2.20.0 
100 rug. 1.3o.o 1.23.0 1.20.0 1.15.0 1.12.0 1.10.0 1.09.0 1.06.0 
200 rug. 2.42.0 2.'.35.0 2.31.0 2.28.0 2.22.0 
100 ach. 1.39.0 1.33.0 1.30.0 1.24.0 1.20.0 1.19.0 1.17.0 1.14.0 
200 sch. 3.00.0 2.57.0 2.51.0 2.49.0 2.42.0 
100 vry. 1.18.o 1.12.0 1.09.0 1.05.0 1.02.0 1.oo.o 59.0 56 . 5 
200 vry. 2.22.0 2.17 .. 0 2.II.O 2.08 .. 0 2.03.0 
400 vry. 5.58.0 5.26.0 5.12. 0 4. 58.0 4. 48.0 4o40o0 4.36 . 0 4.24.0 
800 vry. 11.10.0 10.45.0 

1500 vry. 19.30.0 18.50.0 18.30o0 18.10.0 17.30. 0 
200 'Wis. 2.41.0 2.35.0 2.29.0 2 .. 27.0 2.23.0 
400 llis. 5. 42.0 5.30.0 5.22.0 5.!8.0 5.02.0 

j.o.16 Her a 
4x100 vry. 4.Io.o 3.58.0 
4x200 vry. 9.Io.o 8.50.0 
4xiOO wis. 4.46.0 4.30.0 
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zaterda_~_j_uli: jaargangskampioenschappen 

series 9.30 uur 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 

~0. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16 •. 
17. 
18 . · 
19. 
20. 

200 ~ rugslag m '66 
200 m rugslag m '65 
200 m rugslag m '64 
200 m rugslag m '63 
200 m rugslag dames 
100 m vlinderslag j '66 
100 m vlinderslag j '65 
100 m vlinderslag j '64 
100 m vlindersl~g j '63 
100 m vlinderslag heren 
200 m schoolslag m '66 
200 m schoolslag m '65 
200 m scheelslag m '64 
200 m schoolslag m '63 
200 m schoolslag dames 
400 m ·vr~je slag j '66 
400 m vrije slag j '65 
400 m vrije slag j '64 
400 m vrije slag j '63 
400 m vrije slag heren 

series 14.30 uur 

21. 100 m vr~Je slag m o 10 
22. 100 m rugslag j o 10 
23. 100 m schoolslag rn 68 
24. 100 m schoolslag m 67 
25. 100 rn vlinderslag j 68 
26. 100 m vlinderslag j 67 

finales 17.30 uur 

limiet 

2.42.0 
2.41.0 
2.40.0 
2.39.0 
2.34.0 
1.15.0 
1.11.0 
1.09.0 
1. 07; 0 

.1.03.0 
3.06.0 
3.04.0 
3.01.0 
3.00.0 
2.57.0 
4.58.0 
4.48.0 
4.40.0 
4.36.0 
4.24.0 

1. 20.0 
1. 30\0 
1. 33.0 
1. 30.0 
1. 25.0 
!'.21.0 

' 

de nrs. 27 t/m 30 vormen de finales van de 's morgens verz\<JOrnmen ser~es 

31. 4 x 200 m vrije slag est. m o 16 
32. 4 x 100 m wisselslag est. j o 16 

9.44.0 
4.46.0 

'Dé volgende suggesties zijn ontvangen: advies :-:wem'<.om:11issie: 

Eerst de 100 m vrije slag, dan de 400 vrije slag o 10 en 0 12 akkoord 
Eerst de 100 m rugslag, dan de 200 m vlinderslag akkoord 
Eers~ de -400 m wisselslag, dan de 200 m vrije slag heren neen 1) 
200/800 vrije slag niet ge~ijk met 200/400 wisselsl. pers. neen 2) 

1) Op verzoek van de trainers is bij de wJ.nterkampioen~chappen de 400 m. Hissels 
pers. verzet naar het einde van het programma. De zwernkommiss-~e ziet geen 
reden om dit bij de zomerkampioenschappen terug te draaien . 

. 2} De opbouw van het programma is gebaseerd op: het zv;aarste nummer de 1500 m 
vrije slag als laatste nummer. De 800 en 1500 niet op één dag. Het een na 

:.· .. : .zwaarste nuw.mer hiervoor, dus de 400 m wisselslag na de 400 m vrije slag. 
Iedere àag slechts één lang nummer. 
Vervolgens pousseren van de schoolslélg zijnde internationaal ons meest zwakke 
nummer. 
Verzetten van de wisselslag zou resulteren in kombineren met de vlinderslag. 
De zwemkommissie ziet hierin geen voordeel. 

Event'.lele reakties op dit ge\o~ijz.i_gde voorstel binnen 10 dagen na ontvancj st hien· 
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zondag 15 juli: jaargangskampioenschappen 

series 9.30 uur 

33. 200 m rugslag jongens '66 
34. 200 m rugslag jongens '65 
35. 200 m rugslag jongens '64 
36. 200 m rugslag jongens '63 
37. 200 m rugslag heren 
38. 100 m vlinderslag m '66 
39. 100 m vlinderslag m '65 
40. 100 m vlinderslag m '64 
41. 100.-m vlinderslag m '63 
42. 100 m vlinderslag dames 
43. 200 m schoolslag j '66 
44. 200 m schoolslag j '65 
45. 200 m schoolslag j '64 
46. 200 m schoolslag j '63 
47. 200 m schoolsl~g heren 
48. 400 m vrije slag m '66 
49. 400 m vrije slag m '65 
50~ 400 m vrije slag m '64 
51. 400 m vrije slag m '63 
52. 400 m vrije slag dames 

series 14.30 uur 

5~. 400 m vrije slag m o 10 
54. 100 m vrije slag j o 10 
55. 100 m rugslag m. '68 
56. 100 m rugslag m '67 
57. 100 m schoolslag j '68 
58. 100 m schoolslag j '67 

finales 17.30 uur 

2.42.0 
2.35.0 
2.31.0 
2.28.0 
2.22.0 
1.15.0 
1.13.0 
1.12.0 
1.11.0 
1.10.0 

-3.00.0 
2.57.0 
2.51.0 
2.49.0 
2.42.0 
4.58.0 
4.56.0 
4.52.0 
4.48.0 
4.42.0 

5.58.0 
1. 18.0 

'1.23.Q 
1. 20.0 
1. 33.0 
1. 30.0 

\ 

de nrs. 59 t/m 62 vormen de - finales van de 's morgens verzwommen series 

63. 4 x 200 m vrije slag est. j o 16 9.10.0 
64. 4 x 100 m wisselslag est. m o 16 5.02.0 
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·maandag 16 juli: jaargangskampioenschappen 

series 9.30 uur 

65. 100 ·m rugslag m '66 1.16.0 
66. 100 m rugslag m '65 1.15.0 
67. 100 m rugslag m '64 1.14.0 
68. 100 m rugslag m '63 1.13.0 
69. 100 m rugslag dames 1.12.0 
70. 200 m vrije slag j '66 . 2.22.0 
71. 200 m vrije slag j '65 2.17.0 
72. 200·m vrije slag j '64 2.11.0 ,;...· . 

73. 200 m vrije slag j '63 2.08.0 
74. 200 m vrl)e slag heren 2.03.0 
75-. 200 vlinderslag '66 2.48.0 ' m m 
76. 200 m vlinderslag m '65 2.44.0 
77. 200 m vlinderslag m '64 2.41.0 
70. 200 m vlinderslag m '63 2.39.0 
79. 200 m vlinderslag dames 2.32.0 
00. 400 m wisselslag pers. j '66 5.42.0 
81. 400 m wisselslag pers. j '65 5.30.0 
82. 400 m \'lisse lslag pers. j '64 5.22.0 
83. 400 m wisselslag pers. j '63 5.18.0 
84. 400 m wisselslag pers. heren 5.02.0 

series 14.30 uur 

85. 100 m vlinderslag m o 10 1. 38.0 
86. 400 m vrl)e slag j 0 10 5.58.0 
87. 100 m vrije slag m '68 1.12.0 
BB. ioo m vrije slag m '67 1.10.0 
89. 100 m rugslag j '68 1.2J.O 
90. 100 m rugslag j '67 1.20.0 

finales 17.30 uur 

de nrs. 91 t/m. 94 vormen de finales van de 's morgens verzwommen series 

95·. 4 x 100 m vrije slag est. m o 16 4.26.0 
96. 4 x 100 m vrije sl_ag est. · j 0 16 4.10.0 
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dinsdag 17 juli: jaargangskampioenschappen 

series 9.30 uur 

97. 100 m. rugslag j '66 
98. 100 m rugslag j '65 
99. 100 m rugslag j '64 

1CO. 100 m rugslag j '63 
101. 100 m rugslag heren 
102. 200 m vrije slag m '66 
103. 200 m _vrijc slag m '65 
104. 200 m vrij~ slag m '64 
105. 200 m vrije slag m '63 
106. 200 m vr~Je slag dames 
107. 200 m vlinderslag j . • 66 
108. 200 m vlinderslag j '65 
109. 200 m vlinderslag j '64 
110. 200 m vlinderslag j '63 
111. 200 m. vlinderslag heren 
112. 400 m wisselslag pers. m '66 
113. 400 m wisselslag pers. m '65 
114. 400 m wisselslag pers. m '64 

' 115. 400 m wisselslag pers. m · '63 
116. 400 m wisselslag pers. dames 

series 14.30 uur 

117. 100 m rugslag m o 10 
11~. 100 m schoolslag j o 10 
11~. 400 m vrije slag m '68 
120. 400 m vrije slag m '67 
121. 100 m vrije slag j '68 
122. 100 m vrije s~ag j '67 

finales 17.30 uur 

1.15. o· 
1.12.0 
1.10.0 
1. 09 .o 
1.06.0 
2.23.0 
2.20.0 
2.18.0 
2.17.0 
2.15.0 
2.48.0 
2.40.0 
2.35.0 
2.30.0 
2.20.0 
5.46.0 
5.40.0 
5.36.0 
5.34.0 
5.26.0 

1. 30.0 
1.39.0 
5.26.0 
5.16.0 
1.12. 0 
1.09.0 

\ 

.de nrs. 123 t/m 126 vormen de finales van de 's moregens.verzwommen series 

127. 4 x 200 m vrije slag est. her.en 
128. 4 x 100 m vrije slag 'est. dames 

•. 

8.50.0 
4.22.0 

... 
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wo~nsdag 18 juli: jaargangskampioenschappen 

series 9.30 uur 

129. 100 m vrije slag j '66 1.05.0 
130. 100 m vrije slag j '65 1. 02.0 
131. 100 m vrije slag j '64 1.00. 0 
132. 100 m vr~Je slag j '63 59.0 
133. 100 m vrije · slag heren 56.5 
134. ' 200 m wisselslag pers. m '66 2.42.0 
135. 200 m wisselslag pers. m '65 2.39.0 •• 
136. 200 m wisselslag pers. m '64 2.38;0 
137. 200 m wisselslag pers. m '63 .2. 37.0 
138. 200 m \'Tissels.lag pers. dames 2.35.0 ._ 

139. 100 m schoolslag j_, '66 1. 24.0 
140. 100 m schoolslag j '65 1. 20.0 
141. 100 m schoolslag j '64 1.19.0 
142. 100 m schoolsalg j '63 1.17.0 
143 •. 100 m schoolsla g heren 1.14. 0 
144 •. 800 m vrije slag m '66 10.20.0 
145. 800 m vrije slag m '65 10.10.0 
146. 800 m vrije slag m '64 10.00.0 
147. 800 m vrije sla g m '63 9.54.0 

: 148. 800 m vrije sl.ag dames 9.40.0 

series 14.30 uur 
' . 

149. 100 m schoolslag m o 10 1.39.0 
150. 100 m vlinderslag j 0 10 1. 38.0 
151. 100 m vlinderslag m '68 1.25.0 
152. 100 m vlinderslag m '67 1.21.0 

.153. 400 m vr~Je slng j '68 5.26.0 
154. 400 m vrije slag j '67 5.12.0 

finales 17.30 uur 

155. 100 m vrije slag jongens en .heren 
156. 200 m wisselslag pers. meisjes en dames 
157. 100 m schoooslag jongens en heren 
158. 800 m vrije slag meisjes en dames: de b1ee snelste series 
159. 4 x 100 m vrije slag est. heren 3.58.0 
160. 4 x 100 m wisselslag est. dames 4.58.0 
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dondcrdë)g 19 juli._: jaargangskampioenschappen 

series 9.30 uur 

161. 100 m vrije slag m 'GG 1.06.0 
162. 100 m vrije slag .m '65 1. 05.0 
163. j 00 m vrije slag 111 'G4 1. 04.0 - · 164. 100 m vrije slag m '63 1. 03.0 
165. 100 · m vrije slag dames 1. 02.0 
166. 200 m wisselslag pers. j 1 66 2.41.0 
167 .. 200 m wisselslag pers. j 1 65 2.35.0 
168. 200 m Wi;Sselslag pers. j 1 64 2.29.0 
169. 200 m wisselslag pers. j '63 2.27.0 
170. 200 m \-Tisselslag pers. heren 2.23.0 
171. 100 m schoolslag m '66 1. 27.0 
172. 100 m schoolslag m '65 1. 25.0 \ 

173 . . 100 m schoolslag··m '64 1. 24.0 
174. 1.00 m schoolslag m '63 1. 23.0 
175. 100 m. schoolslag dames 1. 22.0 
176. 1500 m vrije slag j 1 66 19.30.0 
177. 1500 m vrije slag j 1 65 18.50.0 
178. 1500 . m vrije · slag j 1 64 18.30.0 
179. 1500 m vrije slag j '63 18.10.0 
180. 1500 m vrije slag heren 17.30.0 

... 
series 14.30 uur 

181. 800 m vrije slag m '68 11.10.0 
182. 800 m vrije slag m '67 îO. 5b .0 
183. 800 m vrije slag j '68 11.10.0 
184. 800 m vrije slag j '67 10.45.0 

finales 17.30 uur 

185. 100 m vrije slag meisjes en dames 
186. 200 m wisselslag pers. jongens en heren 
187. 100 m schoolslag meisjes en dames 
188:' 1500 m vrije slag jongens en heren: de twee snelste series 
189. 4 x 200 m vrije slag PSt. dames 9.24.0 
190. 4 x 100 m wisselslag ëSt. heren 4.30.0 

pe limiettijden kunnen worden gezwommen in de periode van 
1 maart 1979 t/m 17 juni 1979 op een 50 m baan. 
Bij de estafettes tellen alleen tijden gezwommen in ploegverband. 
Individueel opgetelde tijden geven geen recht tot deelname. 

Noot: Na de vergadering van de zwemkommissie werd nog een brief 
ontvangen met in het kort Heergegeven de volgende inhoud: 
11 100 m vrije slag darnes op zaterdag i.p.v. donderdag: Zo'n 

spek takulair nummer op het eind is voor de kwaliteit ervan 
niet gewenst" 

"200 m vrije slag dames + 400 m wisselslag drunes + 4 x 100 m. 
vrije slag dames op één dag niet gewenst, omdat hieraan dezelfde 
dames deelnemen" 

"idem zondag met 100 m vlinderslag en 400 m vrije slag" 
"verzoeke derhalve volgorde programma 1978 aan te houden" 

QE_mcJ~~~.!.'.5L= Programma H.K. Berlijn: 100 m vrije slag dames op 
laatste dag was hoogtepunt. 
Progra1runa volgorde 1978: 400 m vrije slag dames én. heren op 
zondag vlas alleen i.v.m. selektie op identiek programma W.K. 
De jur y k·.·;Clm n 2.m·n:lijJ:s ae1n eten toe: toen reeds rapporteerde 

"de V.K. "nooit meer doen". 

Dth/20.09.70 

4 • ' • 
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NATIONALE KAMPIOENSCHAPPEN Z'i1®11MEN 1979 

Bad: Sportfondsenbad Amersfoort Baanlengte 50 m. 
Datum: 14 t/m 19 juli 1979 Aantal banen: 8 
Organisatie: A.Z.& P.C./ K.N.Z.B. Watertemp. 

JURY NAAM WOONPLAATS BEV.H. 

1 . V.K. Dhr. P. Slabber Rank 1,2,3 
2. St. Dhr. c. de Vos Breda 2 
3· K. Dhr. J.P.Ahoud Elst(gld) 1,3,J 
4· K. Dhr. J.H. Bartelsen Utrecht 1,3 
5· K. Dhr. T. Bergmans Veldhoven 1 '2' 3 ,r., 
6. K. Dhr. R., Bonnet Lelystad 1,2,3,J 
1· K. Dhr. L.F.J. Nelissen Grensveld 1,2,3,J 
8. J. Mvr. A.J. Bosvelt-Ponsen Maarssenbroek 3,J,K 
9- J. Mvr. M. ter Haar Krommenie 3,J 

10. J. Mvr. R. Haemers-Vankan Veenendaal 3,J 
11 . J, Mvr. J.E. Nonnekes-Wit Amsterdam . 1,3,J 
12. T/K Dhr. C. Bakker Baarn 2,3 
13. T/K Mvr. E.J. v. Beers-de Haan Amstelveen 3,J 
14. T/ K Dhr. M.A.J. v. Beers Amstelveen 1,2,3,J 
15. T/ K Mvr. G.M. Bonnet-Streur Lelystad 3,J,K 
16. T/K Mvr. I. v. Hoorn-Schuring Maarssen 3 
17. T/K Dhr. W.C. v. Hoorn Maarssen 1,3,J 
18. T/ K Dhr. T.H.J. Hospers Emmen 1 '3, J 
19. T/K Mvr. J.T. Hulsegge-Hoogstraten Hilversum 3 
20. T/K Mvr. J . Jousma-Maurer Zwolle 3,J,K 
21. ~iK Dhr. G. Jousma Zwolle 1 '2, 3 
22. T/K Mvr. A. Kooyman-v.d. Berg Haarlem 3,J 
23. T/K Dhr. J. Kooyman Haarlem 2,3,J,K 
24. T/K Dhr. A. de Lange Nieuwegein 3 
25. ~/K Dh~·. C.R.M. v. Limbergen Rijswijk 1,3,J 
26. T/K Mvr. C.F.M. Nelissen-Dassen Grensveld 3,J,K 
27. T./ K Mvr. J.W. Ruys-v.d. Noort Deventer 3,J,K, 
28. T/K Dhr. H.H. Schenk Utrecht 3 
29. T/K Dhr. J. Smit Rosmalen 1,2,3,J 
30. T/K Dhr. c. de Vries Oosterhout 2,3,J,K 
31. T/K Dhr. M. v.d. Wende Heiloo 1,2,3,J 
32. T/K Dhr. F. Zoutberg Amsterdam 3,K 
33· Sp. Dhr. M. v. Bergen Alphen a/d Rijn 
34· Sp. Dhr. F. v. Harskamp Alphen a/d Rijn za.,zo.,ma 
35· Sp. Dhr. M.L. Dijkstra Katwijk di. ,wo. ,do 
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ZATERDAG 11; J"UJJI 1212 AANV~G 0 . 2 . 20 UUR 
' 

.k_200 M. rugsl ag meisjes ~ 

Baan Naam Startnr. Vereniging 100m. 200m. 
SERIE 1 
1 Kitty Oude Nijeweme 66-119 Dink el 1.15 .• 59 2.34.49 2 
2 Juli~tte :Baars 66-178 VZC/Ritm 1.17.43 2.41.69 
3 Judith Bormans 66-430 MZPC 1.14.47 2.37.31 
4 Anita de Gier 66-001 Kerkdriel 1.14.59 2.35.24 3 
5 Corina van Essen 66-183 Kwak el 1.14.65 2.39.22 
6 Maaike Snijder 66-304 Es ca 1.14.83 2.36.25 
7 Sandra v.Eekelen 66-237 Njord'59 1.14.96 2.37.48 
8 Laura Leideritz 66-484 AZPC 1.11.98 2.31.44 1 

2. 200 M. rugsl.a2i' mei sj es 12&_2 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Esther Verkerk 65-158 Lansingh 1.14.41 2.38.17 
3 Diana Zuider1·1jjk 65-087 AVZV 1.19.72 2.43.18 
4 Bianca v.Bilderbeek 65-264 DWT 1.16.62 2.36.53 
5 Marjolein Vink 65-211 IJsel 1.16.49 2.39.15 
6 Patricia v. Walder-

veen 65-243 Zwemlust/H 1.16.45 2.39.19 

SERIE 2 
2 Ingrid Pals 65-058 Orca 1.16.71 2.36.81 
3 Annemarie Verstappen 65-346 BZV Solar 1.13.25 2.33.07 3 
4 Conny v. Benturn 65-087 DWK 1.08.08 2.22.56 1 
5 Nicole v.Engelshoven 65-134 MZPC 1.12.79 2.30.20 2 
6 Jacqueline de Waal 65-078 Polar Bears 1.44.53 2.34.22 

GA 0 
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3. 200 M. rugslag meis j es 19-64 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Adrienne Vreugde 64-147 RZ 
2 Trudie Teulings 64-184 Dommelbaarzen 
3 Karin de Rouw 64-077 Dommelbaarzen 
4 Astrid van der List 64-011 Raket 
5 Margriet Goedemoed 64-208 Orca 
6 Monique Mellema 64-495 AZPC 
1 Mirjam Heins 64-252 ZPA 

SERIE 2 
1 Allette Gielink 64-012 svw 
2 Tineke Hulst 64-054 , Eemsrobben 
3 Jolanda van der Meer 64-004 Raket 
4 Corina Eosma 64-119 Hoorn 
5 Ellen Hardeman 64-014 VZC/Ritm 
6 Petra Hoek 64-026 Katwijk 
7 Anja Grote Punt 64-095 Dink el 

SERIE 3 
1 Judith Cromjongh 64-031 Waterland 
2 Pascal Sterckel 64-079 HZC/Weusth 
3 Mary Anema 64-094 AZPC 
4 Monique Kroeze 64-055 Mors 
5 Inge de Lange 64-240 Zwemlust/H 
6 Erna Ernste 64-091 TZC'70 
T Nannie van Toarenburg 64-199 DJK 
8 Annerieke de Vries 64-068 AZPC 

·. 

-2-

100m 200m 
1.19.87 2.44.88 
1.18.31 2.43.44 
1.16.25 2.40.47 
1.18.95 2.43.01 
1 .14. 59 2.34.94 
1.14.74 2.37.30 
1 • 1 5. 59 2.35.35 

1.15.23 2.36.85 
1.12.90 2.30.97 
1.15.32 2.35-33 
1.15.57 2.37.06 
1 • 13.77 2.31.64 
1.12.84 2.31.79 
1.15.33 2.34.33 

1.13.74 2.37.64 
1.13.51 2.34.66 
1 • 11 • 89 2.29.12 3 
1.09.44 2.27.21 1 
1.10.96 2.27.48 2 
1.13.75 2.32.24 
1.13.83 2.31.63 
1 • 11 • 32 2.29.30 

GAT 
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4 . 200 M. rugslag meisj es 

Baan Naam 

SERIE 1 
1 Jacqueline Faber 
2 Petra de Visser 
3 Monique Wildschut 
4 Jolanda de Rover 
5 Ingrid Esser 
6 Ingrid Luiting 
7 Petra Verhoef 
8 Lydia Stegink 

5. 200 M. rugslag dames 

SERIE 1 

2 Ingrid Grot·e Punt 
3 Monique Bosga 
4 Daphne Demuth 
5 Armelies Maas 
6 Eline Herfst 

' 1 Leny Meulensteen 

»ationale 
• p1oensc appen 

wem en 1 

-3-

1963 
:-~ 

Startnr. Vereniging 

100m. 200m. 

63-342 AZPC 1.13.88 2.32.57 
63-303 MZPC 1.14.18 2.35.94 
63-155 Njord'59 1.10.56 2.27.82 3 
63-215 DJK 1. 09.57 2.22.58 1 
63-132 Zeester/Fr 1.10.55 2.23.32 2 
63-280 HPC 1.13.45 2.32.51 
63-081 Orca 1.15.40 2.39.36 
63-083 Otters 1.16.80 2.41.96 

62-072 Dinkel 1.13.04 2.30.91 ged. 
60-071 Zwemlust/H 1.10.51 2.25.30 3 
62-301 Rijn/Comf 1.09. 79 2.22.36 2 
60-020 Rijn/Comf 1.08.74 2.21.35 1 
62-119 Rotterdam 1.12.72 2.31.75 
62-182 Dommelbaarz. 1.22.08 2.49.36 

G T 
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6. 100 M. vlinderslag ,jongens 1266 

Baan Naam Startnr. Vereniging .. 

SERIE" ·1 
1 Johnny Hardeman 66-156 VZC/Ritm 1.15.73 
2 Franck v.Breugel 66-136 BZV Solar 1.14.09 
3 Kenneth Tan 66-059 ZON 
4 Erik Rieken 66-331 AZC-Uniq_ue 1.14.90 
5 Frank van Tulden 66-058 de Rog 1.13.04 
6 Bas Weemhoff 66-278 Zeemacht 1.11. 20 
7 Gerard Nijmeijer 66-017 Swol 1.14.48 
8 Herman Okkerse 66-161 Rotterdam 1.17.11 

SERIE 2 
1 Martin van Zoelen 66-027 Bevers 1.13.17 
2 Imre Esser 66-029 Zeester/Fr 1.12.85 
3 Naud Keulen 66-381 MZPC 1.11.29 
4 Edsard Schlingemann 66-113 zvv 1.06.37 1 
5 Paul Goedemoed 66-089 Orca 1.08.78 2 
6 Sirnon Franken 66-269 HPC 1.09.83 3 
7 Arie van Leerdam 66-078 Lansingh 1.15.82 
8 Marco van Roon 66-164 Zeemacht 1.14.01 

G T S 
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~~ 100 M. vlinderslag j ongens 1262 
~·:.6 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Harold Pince v.d. Aa 65-130 zvv 1.12.57 
3 Guus Razoux Schultz 65-090 Thialf 1.08.86 
4 Peter de Goey 65-208 de Rog 1.09.33 
5 Cor Faber 65-179 Dommelbaarzen 1.08.46 
6 Michel van Weelden 65.087 uzsc 1.12.45 

SERIE 2 
2 Patriek Tummers 65-084 Sport en Spel 1.06.40 3 
3 Remco Snuverink 65-106 vzc Vl 1.07.57 
4 Hans Kroes 65-264 HPC 1.01.90 1 
5 Ronny . Baars 65-298 VZC/Ritm 1.03.94 2 
6 Henk Leendertse 65-086 TRB/RES 1.08.52 

G T 0 
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8. 100 I"1o vlinderslag jongens 122.4_ 
:--. 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Jankees Boer 64-033 Zuidwesthoek 1.09.20 
3 Dennis van Alphen 64-036 szc 1.06.33 
4 Eric Hooyschuur 64-050 Swol 1.08.28 
5 Arend Snaas 64-229 Zeemacht 1.05.77 
6 Carlo van Zwol 64-267 BZPC 1.06.22 
7 Frank Vogel 64-244 AVZV 1.07.74 

SERIE 2 
1 Buddy Brand 64-056 Geul 1.08.90 
2 Alain Corsius 64-015 MZPC 1.08.73 
3 Allard de Groot 64-200 DZPC 1.05.85 
4 Siebren Aldershof 64-058 ZCNF' 34 1.06.08 
5 Marcel Jansen 64-007 Raket 1.05.01 
6 Renato Grimaldi 64-125 Breda 1 • 07 .14 
7 Erik van Osch 64-483 DZPC 1. 06.7 4 

SERIE 3 
1 Maxim Peperkoorn 64-121 Otters 1.07.39 
2 Marco van Dijk 64-162 Steenwijk' 34 1.03.84 
3 !1arcel Ekkelboom 64-020 Dink el 1.03.24 3 
4 Robert Verbeek 64-321 Zian/VC 1. oo. 76 1 
5 Okke Tissing 64-228 Zeemacht 1.01.20 2 
6 Winand Willigers 64-089 MZPC 1. 04.54 
7 Frank Rietbroek 64-026 RZ 1.05.85 
8 Michel Groeneweg 64-547 ZPB-Unico 1.06.30 

G T 



.atio ale 
·<a pioenschap en 
ZweK men 1 

-7-

2· 100 M. vlindersla,g rjon~ens 1262 .. 
:I', 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Alex Bakkenes 63-144 Zeemacht 1.05.42 
3 Petro Peters 63-183 Zeus 1.03.69 
4 Mar co Lag as 63-057 -wvz 1.06.46 
5 .Jan van Beek 63-180 AZPC 1.03.18 
6 Erwin de Wilde 63-072 ZPA 1.06.05 
7 Wilfred Veraart 63-147 Daph.:'lia 1. 07.60 

SERIE 2 
1 Harry Delno 63-225 Rijn/Comf 
2 Otto Bouma 63-187 Zian/VC 1.03.57 
3 Robin van Manen 63-130 ZPB-Unico 
4 G~rard de Kort 63-279 HPC 1.00.09 2 
5 Frank Drost 63-104 AZPC 1.00.00 1 
6 Eric van Es 63-212 DZPC 1.02.02 3 
7 Ren~ Jansen 63-289 Zwemlust/H 1. 02. 18 

G A 



e 

tienale 111!1111 

.;(9 • 
p1oe~ SC a pe 

KNZBI we e 1 
-8-

10. 100 M. vlinderslag heren 

:~ Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Frank Muylaert 62-182 DWT 1.02.59 
3 Frank de Goey 61-017 RZV 1.02.53 
4 Aalt Eggink 61-004 Dedemsv.AC 1.02.67 
5 Wim Volleberg 60-057 Mosa-Regio 1.01.89 
6 Ron v.d. Harst 58-111 wvz 1.03.29 
7 Roger v.d. Heijden 62-194 MZPC 1.03.75 

SERIE 2 
1 Hans van Breenen 57-323 DWK 1.01.00 
2 Léon Steenbrink 60-021 HPC 59.14 3 
3 Erik de Vogel 62-243 AVZV 59.86 
4 André in het Veld 58-115 ZPA 59.91 
5 Arie van Dijk 62-057 ZPB-Unico 1.01.10 
6 Ruud Zoon 60-234 Zeemacht 1.02.54 
1 Robin Schuyt 62-243 HPC 1.03.34 

SERIE 3 
1 Johan Remmits ' 62-103 DZT 1.02.62 
2 Fred Eefting 59-181 Z\..remlust/H 59.67 
3 Fres Vollebergh 61-316 Zeester/Fr 1.00.92 
4 Kees Vervoorn 60-279 Zian/VC 57.36 1 
5 Edward Maasdijk 61-114 Zijl/LGB 59.44 
6 Peter Duinmayer 62-254 Zwemlust/H 59.09 2 
1 Henk Elzerman 58-263 Zian/VC 
8 Gerard Smit 60-153 Zwemlust/H 1.00.66 

;:}n!c XP-rnx G T S 0 
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11 • 200 M. schoo lslaK meisj es 1266 

. :] Baan Naam Startnr. Vereniging t.: 

SERIE 1 100m. ~-
2 Juliëtte Baars 66-178 VZC/Ritm 1.27.78 3.04.05 
3 Judith Anema 66-409 AZPC 1.27.60 3.02.03 
4 Jostte Spranken 66-203 Glana 1.26.38 3.00.76 
5 Mary Otten 66T077 Zeist 1.28.41 3.04.73 
6 Dianne Kaaps 66-096 Orca 1.28.17 3.04.98 
7 .Anita Priems 66-249 TRB/RES 1 •. 28.53 3.04.07 

SERIE 2 
2 Petra van Staveren 66-167 Steur 1.26.46 2.56.50 
3 Gaby V alen tin 66-167 HZPC 1.24.77 2.53.98 1 
4 Miranda Tijhuis 66-113 Dink el 1.23.69 2.56.35 3 
5 Jolanda de Jong 66-519 Zian/VC 1.2).85 2.56.13 2 
6 Jeanita de Goed 66-286 Zeemacht 1.26.53 2.57.46 
7 Belinda de Vries 66-281 OZPC 1.25.60 3.05.15 ged. 

12. 200 M. s choolsla~ meisjes 1965 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 ~· 200m. 

1 Ilse Sinderf 65-103 Mer1vede 1. 26.56 3.05.99 
2 Priscilla Wesselo 65-118 Es ca 1.26.13 3.01.70 

~·. 

3 65-243 Zwemlust/H Patricia van Walderveen 1. 29.09 3.04.90 
4 Jacqueline van Crey 65-105 Zeester/Fr 1.25.57 2.56.56 
5 Anja Smits 65-093 Mosa-Regio 1.25.96 3.02.13 
6 Martien Steel 65-007 svw 1.27.60 3.01.82 
7 Joke Santbergen 65-035 Devel 1.25.35 3.01.15 

SERIE 2 
1 Netty ~de Jong 65-442 DSZ 1.25.54 2.59.15 
2 Lies Koster 65-198 LZC'29 1.25.50 2.58.90 
3 Petra Hubert 65-072 Rijn/Comf 1.24.85 3.00.49 
4 Nicole Tilet 65-145 Hoorn 1.23.44 2.52.26 1 
5 Monique de Ligt 65-33d HZC-Weusth . 1.25.30 2.56.74 
6 Marijke de Groot 65-136 Zwemlust/H 1.24.63 2.53.54 2 
7 Trea van Dijk 65-161 Steenwijk'34 1.25.42 2.54-72 3 
8 Hedda Verdam 65-045 Njord' 59 1.26.22 2.59.56 

R~nlc ~-{P-rnx GAT 0 
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12 . 200 M. s choolslag meisjes 1261. 
·,, 

Baan Naam Startnr. Vereniging 
, ... 

.1.Q.Q!!!. ~· SERIE 1 
2 Ellen Hoogeboom 64-106 LZ 1 86 1.27.24 3.06.21 
3 Joke v.d. Heide 64-233 Orca 1.25.38 3.00.79 
4 Feikje Wittermans 64-002 Granaet 1.26.13 3.01.44 
5 Marjan Veldman 64-067 Eemsrobben 1.24.97 2.57.98 
6 Hilda Hulst 64-065 Eemsrobben 1.25.40 2.57.72 

SERIE 2 
2 Marjolein Phaff 64-119 Njord' 59 1.24.73 2.55.00 
3 Alet Verbeek 64-334 Es ca 1.24.68 2~54.77 
4 Ria Willemse 64-176 Njord' 59 1.23.27 2.46.96 1 
5 Mirjam Lemstra 64-279 Zeemacht 1.23.58 2.47.86 2 
6 Annemieke Wessels 64-025 DSZ 1.24.54 2.54.17 3 
7 

14. 200 M. ~çhoolslag mei sjes 1963 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
JQQ!!!. ~· 

2 Petra Berkhoff 63-117 Swol 1.28.09 3.05.63 
3 Heleen Heins 63-254 ZPA 1.23.50 2.56.44 
4 Erna Wassink .63-095 IJsselmeeuwen 1.21.63 2.50.31 1 
5 Christine Beukerna 63-541 ZPB-Unico 1.23.10 2.52.15 3 
6 Ingrid Esser 63-132 Zeester/Fr 1.23.37 2.51.24 2 
7 Elly Cornelius 63-009 Eemsrobben 1. 25.00 2.59.91 

15. 200 M schoolslag dames 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

~· 200m. 
SERIE 1 
1 Annet Cramer 62-084 GZVW 1.23.80 2.56.07 
2 Monique Beuwens 62-130 Njord'59 1.23.65 2.53.48 
3 Brigitte Hemeltjen 62-070 Dinkel 1.21.65 2.46.94 3 
4 i'o'lari t zka van der Linden 62-197 Raket 1.19.34 2.44.07 1 
5 Antoine t de Groot 60-139 Zwemlust/H 1.21.04 2.44.81 2 
6 Elly Reerink 59-046 Dink el 1.23.83 2.53.55 
7 Ellen Verberne 62-191 ZPA 1.22.46 2.53.80 
8 Lonneke Mooyman 62-165 AVZV 1.27.41 2.56.21 

R ::ln!c (Arnv G 
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j6. AOO M. vrije slag jongens 1966 

Baan Naam 

SERIE 1 
1 Arjan Strijker 
2 Herman Streefkerk 
3 Dik Nijmeijer 
4 Naud Keulen 
5 Imre Esser 
6 Robert Moolhuyzen 
7 Mels van Walderveen 

SERIE 2 
1 Benny Mensink 
2 Ruud Schuyt 
3 Erik Rieken 
4 Edsard Schlingemann 
5 Erwin van Dijk 
6 Paul Goedemoed 
7 Raimond v.d. Berge 
8 Pieter Mosterd 

Startnr. Vereniging 

66.018 
66-412 
66-010 
66-381 
66-029 
66-241 
66-241 

66-185 
66-148 
66-331 
66-113 
66-251 
66-089 
66-304 
66-138 

100m. ~· 300m. 400m. 

Dedemsvaart AC 1.09.35 2.22.58 }.37.18 4.48.82: 
AZPC 1.08.77 2.25.10 3.41.61 4.55.22~ 
Swol 1.09.92 2.24.26 3.39.47 4.53.56 
MZPC 1.10.10 2.26.35 3.46.01 5.05.30 
Zeester/Fr 1.08.77 2.23.60 3.36.68 4.47.82 
ZPA 1.07.23 2.20.99 3.35.11 4.47.03 
Zwemlust/H 1.07.04 2.21.76 3.37.21 4.50.26 

de AA 
HPC 2. 
AZC-Unique 2 
zvv 1 
Zwemlust/H 
Orca 
Zian/VC 
AZPC 

1. 08.72 
1.07.09 
1. 07.20 
1.06.81 
1.07.36 
1. 07.54 
1.08.05 
1.07.39 

2.24.14 3.39.86 4.57.43 
2.19.16 3.30.01 4.40.12 
2.19.07 3.29.33 4.36.12 
2.19.36 3.29.99 4.35.61 
2.19.86 3.30.37 4.40.97 
2.21.22 3.36.48 4.48.95 
2.21.81 3.36.24 4.48.44 
2.21.06 3.35.45 4.46.67 

11. 400 M. vr;jj e slag .jongens 1965 

SERIE 1 
1 Ronnie Prijn 
2 Henk Leendertse 
3 Marcel Molendijk 
4 Jan Eversen 
5 Peter de Goey 
6 Eric Scheffers 
7 Frits Sleurink 

SERIE 2 -1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Ardy Zandbergen 
Edwin van Houten 
Michel van Weelden 
Ronny Baars 
Hans Kroes 
John Oud 
Robert Nispeling 

::ln~< Xero'' 

65-111 
65-086 
65-031 
65-160 
65-208 
65-147 
65-248 

65-192 
65-328 
65-087 
65-298 
65-264 
65-004 
65-056 

TRB/RES 
TRB/RES 
DJK 
Rotterdam 
de Rog 
de Rog 
uzsc 

DWK 
BZPC 
uzsc 
VZC/Ritm 
HPC 
W-Friesland 
De vel 

1.06.61 
1.06.59 
1.04.43 
1.06.62 
1.07.31 
1.07.29 
1. 09.68 

1. 04. 32 
1.05.95 

2. 1.05.32 
2 1.00.47 
1 1. oo. 68 

1. 03.00 
1.05.43 

2.20.91 3.36.25 4.47.62, 
2.19.92 3.34.01 4.45.85h 
2.15.63 3.26.96 4.37.07 
2.20.23 3.32.70 4·44.99 
2.21.41 3.36.50 4.47.40 
2.22.02 3.36.75 4.46.57 
2.27.20 3.44.76 5.03.24 

2.15.00 3.27.12 4.37.18 
2.15.63 3.25.99 4-34.85 
2.15.64 3.25.91 4.34.48 
2.06.34 3.12.63 4.16.20 
2.06.37 3.12.72 4.15.77 
2.14.06 3.25.63 4.36.04 
2.17.24 3.30.41 4.44.22 

1 0 
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·:~~ 
kNill 
40,0 ~ •.• vri .je slag 

·~ Baan Naam 

SERIE 1 
1 Allard de Groot 

' 2 Marcel Ekkelboom 
3 Michael van Bakel 
4 Gert Jan Komejan 
5 Rik vliegerink 
6 Winand Willigers 
7 Michel Groeneweg 
8 Leo v.d. Dungen 

SERIE 2 
1 Marcel Jansen 
2 Gerrir Muller 
3 Paul Weitenberg 
4 Okke Tissing 
5 Arend Anaas 
6 Erik van Osch 
7 Jim Houwaart 
8 Bert Schlichter 

19. 400 M. vrije slag 

SERIE 1 
1 Joop Lam 
2 Marcel Blomsteel 
3 Jack Takken 
4 Eric van Es 
5 Robin van Manen 
6 Arthur van Strien 
7 Ale x Bakkene s 

SERIE 2 
1 Marco Lagas 
2 René Jansen 
3 Harry Delno 
4 Frank Drost 
5 Patriek Dybiona 
6 Gérard de Kort 

. 7 Frank Vijver 

ationale 
k • 

10 SC 

em sen 
ap 
1 

.io11geno 1964 

Startnr. Vereniging 

64-200 DZPC 
64-020 Dinkel 
64-174 Njord' 59 
64-230 K~orakel 

64-038 Thialf 
64-089 MZPC 
64-547 ZPB/Unico 
64-413 PSV 

64-007 Raket 
64-238 VZC/Ritm 
64-024 DSZ 
64-228 Zeemacht 
64-229 Zeemacht 
64-483 DZPC 
64-193 HPC 
64-299 Mosa-Regio 

jongens 1963 

63-028 Otters 
63-075 VZC Vl 
63-236 Hoorn 
63-·212 DZPC 
63-130 ZPB-Unicó 
63-181 Raket 
63~144 Zeemacht 

63-057 wvz 
63-289 Zwemlust/H 
63-225 Rijn/Comf 
63-104 AZPC 
63-147 AZPC 
63-279 HPC 
63-104 de Ham 

1 

-12-

;. 
100m. 200m. 300m. 400m. 

1.04.77 2.16.44 3.28.08 4.35.70 
1.05.42 2.16.38 3.28.30 4.36.85 
1.04.09 2.14.04 3.26.30 4.37-34 
1.03.35 2.11.76 3.21.63 4.30.37 
1.03.32 2.13.07 3.23.31 4.30.97 
1.04.49 2.13.84 3.25.02 4.36.14 
1. 05. 32 2.17. 26 3.30.13 4.43.01 
1.06.01 2.17.20 3.28.95 4.39.43 

1. 04. 1 0 2. 14. 58 3.25.99 4.35.94 
1.03.90 2.13.98 3.25.49 4.35.54 
1.04.05 2.13.56 3.23.10 4.31.97 
1. 01.07 2. 07. 19 3.14.80 4.21.25 1 
1.02.80 2.13.62 3.24.98 4.35.30 
1.04.63 2.12.64 3.21.59 4.29.64 3 
1.01.64 2.09.41 3.17.82 4.25.97 2 
1.04.68 2.14.38 3.25.74 4.35.10 

1.06.54 2.20.31 3.35.63 4.48.68 
1. 02.60 2.11.46 3.22.20 4.30.49 
1.03. 32 2.12.56 3.22.64 4-29.21 
1.03.43 2.11.72 3.20.89 4.28.52 

1.03.43 2.14.02 3.25.27 4.35.34 
1.04.52 2.14.71 3.23.32 4.32.29 

1.02.63 2.10.86 3.20.94 4.28.74 
1.01.80 2.07.73 3.13.99 4.19.81 3 
1.01.88 2.07.99 3.15.67 4.23.98 
1 • 00. 81 2.03.74 3.08.08 4.13.10 1 
1.00.48 2.04.67 3.10.04 4.15.39 2 ' 
1.01.69 2.09.15 3.15.98 4.20.89 
1.01.45 2.09.32 3.18.85 4.30.00 

A 0 
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20. 1;00 M. vri ,je slag heren 

.. 
Baan Naam Startnr. Vereniging ·-

SERIE 1 100m. ~· 300m. 400~ . 

1 Peter Kuylaars 62-100 Breda 1.02.35 2.10.27 3.21.45 4.31.53 
2 Peter Drost 58-082 AZPC 1.01.60 2.07.52 3.12.08 4.18.14 
3 Léon Steenbrink 60-021 HPC 
4 Frank de Goey 61-017 RZV 1.01.28 2.07.90 3.15.15 4.20.61 
5 Arnoud Cornet 62-338 HPC 1.01.21 2.08.05 3.20.58 4.24.09 
6 Jan· Braruns 60-054 Zl'remlust/H 1.02.29 2.08.64 3.14.80 4.21.73 
7 Fred Vollebergh 61-316 Zeester/Fr 1.03.18 2.11.84 4.31.17 
8 Frank Evers 61-137 Mosa-Regio 1. 02.32 2.11.22 4.26.20 

SERIE 2 
1 Remmie Schaap 60-177 VZC/Ritm 1.01.61 2.06.77 3.14.31 4.22.95 
2 Edwin Kooyman 62-138 HPC 1.01.61 2.06.34 3.10.79 4.14.39 
3 Gerard Smit 60-153 Zwemlust/H 1.00.41 2.02.32 3.03.44 4.05.75 
4 Henk Elzerman 58-263 Zian/VC 59.73 2.01.87 3.02.59 4.04.36 
5 Cees Jan Winkel 62-319 RZV 1.00.19 2.02.47 3.06.41 4.09.40 
6 Fred Eefting 59-181 Zwemlust/H 59.39 2.02.47 3.07.42 4.12.24 
7 · Richard Broer 59-016 wvz 1.00.38 2.05.49 3.11.40 4.18.20 
8 Peter Duinmayer 62-254 Zwemlust/H 1.02.93 2.10.40 3.17.58 4.22.37 

T 0 
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ZATERDAG 14 JULI 1979 AANVANG 1 4. 30 UUR 

21. 100 M. vrije slag meis ,jes 0.10 

:Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
. 2 Sandra van Eyk 69-113 Platella 

3 José Fransen 69-116 Hoogwerf 
4 Petra Spaans 69-447 nsz 
5 Milly Kok 69-142 ZON 
6 Mirjam van Aarsen 69-421 Zian/VC 
7 Irene Janssen 70--L-21 Hoogwerf 

SERIE 2 
2 Sandra Kikkert 69-257 Katwijk 
3 Agnes Woltinge 69-079 Dedemsv.AZ 
4 Saskia Wassink 69-206 Ravijn 
5 Sirnone de Haas 69-121 Woerden 
6 Sylvia van Eekelen 69-253 Njord'59 
7 I -lja :Borst 69-221 Poseidon 1 56 

SERIE 3 
2 Inge Engelbartink 69-265 ZPA 
3 Pauline Tissing 69-253 Zeemacht 
4 Saskia :Beugel 69-215 DDD 
5 Lydianne Berkhout 69-205 Mors 
6 Diane de Vries 69-326 OZPC 
7 Astrid Rijke 70-316 HZPC 

SERIE 4 
1 Judith Paffen 69-072 Hydra 
2 Debbie Bronekers 69-088 Meedam 
3 Rilde Swinkels 69-227 Zeester/Pr 
4 Sandra Worm 69-297 het Y 
5 Ilse Harms 69-297 uzsc 
6 Pauline v.d. Zo uw 69-147 DJK 
1 Diana Langeler 69-099 Maarkel 
8 Geja v.d. Akker 69-196 Steur 

SERIE 2 
1 Angelique Kreukniet 69-220 Pos 1 56 
2 Ingrid :Baars 69-276 Dolfijn 
3 Sandra de Jong 69-115 Hoogwerf 
4 Margit de Pon 69-392 PSV 
5 Karin Verduyn 69-059 Hoogwerf 
6 Gerrinda Jansen 69-164 Mors 
1 Marjan Veldman 69-141 ZPA 
8 Saskia van Wees 69-562 AZPC 

a n i< }{erox 

-14-

-:.., 

1.20.31 
1.19.39 
1. 21.48 
1.21.80 
1.20.53 
1.17.22 

1.22.74 
1.17.03 
1.18.03 
1.21.10 
1.18.89 
1.21.76 

1.14.47 
1.15.30 
1.17.82 
1.16.78 
1.18.81 
1.17.06 

1.18.43 
1.13.95 7 
1.16.55 
1.14.56 
1.14.57 
1.15.26 
1.16.45 
1.19.85 

1.15.04 
1.14.11 8 
1.13.51 5 
1.11.45 2 
1.11.47 3 
1.09.85 1 
1.11.73 4 
1.13.53 6 

G so 
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~ 22 . 100 M. J;,ugsl ag jongens ·o . 10 

]aan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Gerardus Riksman 70-294 Lansingh 1.31.22 
2 Patriek Schuyt 69-254 HPC 1.31.91 
3 Edvrin Ilons 69-127 Ilommelbaarzen 1.27.83 
4 Michel Roumen 70-229 Ilapnia 1 • 30. 34 
5 Edward Fiets 69-195 Zevenhuizen 1.28.13 
6 Jaco de Jong 69-235 Eoskoop 1 • 29. 90 
7 Alain de Kort 69-222 HPC 1.30.20 

. 8 Mario Reneerkens 69-086 Heerlerheide 

SERIE 2 
1 Olaf Eraan 69-226 Kroosduikers 1.28.70 
2 Richard Knebel 69-167 KZPC 1 • 30. 34 
3 René Groen 69-218 Poseidon'56 1.26.85 
4 René Streng 69-444 Ilolfijn 1.24.83 7 
5 Marco van Linstee 70-270 PCG 1.26.01 8 
6 Henk Jan Veldman 69-098 svw 1.27.22 
7 Alex Pit 69-077 Iledemsv.AC 1.27.32 
8 Martin Moos 69-299 Ilolfijn 1.30.60 

SERIE 2 
1 Eric ]uma 69-062 FZC'54 1.26.30 
2 Erno Smits 69-331 Ilolfijn 1.18.41 1 
3 Maurice v.d. ]erge 69-381 Zian/VC 1 • 18. 52 2 
4 Johan Scholtes 69-277 RZV 1.22.97 5 
5 Roy Pilon 69-107 Hellas 1.20.52 3 
6 Robin Hoving 69-283 RZV 1.26.88 
7 Nico Wempe 69-222 Njord'49 1.24.07 6 
8 Robbie Meier 69-392 Zian/VC 1.22.84 4 

G 



23. 100 M. s choolsla~ meis jes 

:. Baan Naam 

SERIE 1 
2 Barbar a Tjide 
3 Monique Wiekhart 
4 Cathy Bormema 
5 Anja Molenmaker 
6 Colinda Rildering 
7 

SERIE 2 
2 Marianne Muis 
3 Betty de Song 
4 Sandra Ton 
5 Corine Leek 
6 Nicole de Vries 

24. 100 M. schools l ag meisjes 

SERIE 1 
2 Wendy Bijl 
3 Helga Lasschuyt 
4 Airien Wernaert 
5 Arienne Knoester 
6 Lucienne Groene1vegen 
7 Mariette van Dijk 

SERIE 2 
2 Ilse Oegema 
3 Miriam Schiffer 
4 Heidi Calot 
5 Annie van Krimpen 
6 Angeliwue van Loon 
7 Karin Veldhuis 

SERIE 2 
1 Mirjam Drübers 
2 Harriët Drenth 
3 Kitty de Jong 
4 Monique Luppes 
5 Elsje de Widt 
6 Brigitta Spieringa 
7 Ingrid Moers 
8 Hannie Kusters 

Ie 
e c a 
e 

1968 

Startnr. Vereniging 

68-119 ACZ 
68-333 Zian/VC 
68-136 HZPC He 
68-078 Dedemsv.AC 
68-073 W.Friesland 

68-070 Olde Vechte 
68-067 svw 
68-096 Swol 
68-203 Hoorn 
68-107 Raket 

1967. 

67-238 Kempvis 
67-225 Mosa-Regio 
67-105 ZON 
67-145 Luctor et Emergo 
67-083 Poseidon'56 
67-062 Zeist 

67-026 Dedemsv.AC 
67-173 HPC 
67-068 IJsselmeeuwen 
67-075 ZCNF' 34 
67-360 DSZ 
67-129 Dink el 

67-203 KZC 
67-242 Eemsrobben 
67-527 ZPB-Unico 
67-024 Dedemsv.AC 
67-097 TZC'70 
67-177 Zeester/Fr 
67-221 MZPC 
67-086 Aegir 

- 16 -

1.26.99 1 
1.31.66 
1.28.15 3 
1.29.69 6 
1.29.76 7 

1.29.82 8 
1.27.34 2 
1.29.44 5 
1.29.24 4 
1.32.90 

1.30.28 
1.31.55 
1.28.58 
1.29.12 
1.31.02 
1.32.76 

1 • 24. 17 3 
1.29.01 
1.25.37 4 
1.31.61 
1.29.34 
1.30.08 

1 • 27.9 5 
1.26.09 6 
1.30.25 
1.22.02 1 
1.22.52 2 
1 • 27. 27 7 
1.27.35 8 
1.25.43 5 

0 



natio ale 

. 22. 100 M. vlinderslag jonf_.{ens 1268 
- 17 -

.a.'·! 

~ Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Peter Keemers 68-104 ZPA 1.23.50 
3 Gerard Clavan 68-231 HZPC 1.20.63 4 
4 Dennis van Rhee 68-125 Ravijn 1.21.86 7 
5 Jimmy Lassooy 68-359 AZC Unique 1.22.57 8 
6 René Correljé 68-258 AZL 1.24.40 

SERIE 2 
2 Henk Tempelman 68-078 Maarkel 1.19.94 2 
3 Er1vin Navest 68-301 Polar Bears 1.21.63 6 
4 Gert Jan Slobbe 68-223 Lansingh 1.19.63 1 
5 Jeroen Van Kalsbeek 68-287 Polar Bears 1.20.31 3 
6 Erik Ros 68-213 RZV 1.20.87 5 
7 Leo Dassen 68-310 MZPC 1.25.62 



tio ale 
a .Pioe ~ se ·appe 
wem en 1 1 

26. 100 M. vlinderslag jongens 1967 

Baan Naam 

SERIE 1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Tonny Blom 
Paul Stricker 
Gerard van Dijk 
Dennis Gideonse 
Pieter Berkman 
Ronnie Wierenga 

SERIE 2 
2 Raymond Weygerse 
3 Harald :Janssen 
4 Freek Kummersteiner 
5 Fabian Roso 
6 Danny van Leeuwen 
7 Arthur de Rouw 

SERIE 3 
1 Peter de Rover 
2 Emiel Dijkstra 
3 Chester de Koste 
4 Peter Mensinga 
5 Henri Elbersen 
6 Gijsbert van der Leden 
7 Tom Manoth 

Startnr. Vereniging 

67-177 
97-044 
67-160 
67-578 
67-403 
67-239 

67-229 
67-097 
67-339 
67-451 
67-109 
67-108 

67-218 
67-548 
67-077 
67-155 
67-099 
67-146 
67-267 

HPC 
DWT 
Steenwijk'34 
ZPB-Unico 
ZPB-Unico 
Eemsrobben 

de Rog 
Es ca 
PSV 
DSZ 
Nautilus 
Dommelbaarzen 

DJK 
ZPB-Unico 
AZPC 
Eemsrobben 
Donmeibaarzen 
BZPC 
het Y 

1.18.08 
1.18.18 
1. 20. 15 
1.19.74 

1.18.35 

- 18 -

1.19.98 ged. 
1.15.21 
1.14.28 
1.14.64 
1. 19.30 
1.15.38 

1. 17.90 
1.17. 26 
1.12.92 
1 • 11 • 46 

1.13.84 
1.14.15 

ZATERDAG 14 JULI 1979 AANVANG 17. 30 UUR 

27. B-FINALE 200 METER RUGSLAG DAMES 
FINALE 200 METER RUGSLAG DAMES 

28. B-FINALE 100 METER VLINDERSLAG HEREN 
FINALE 100 METER VLINDERSLAG HEREN 

29. B-FINALE 200 METER SCHOOLSLAG 'DAMES 
FINALE 200 METER SCHOOLSLAG DAMES 

30. B-FINALE 400 METER VRIJE SLAG HEREN 
FINALE 400 METER VRIJE SLAG HEREN 

7 
5 
6 

8 

2 
1 

3 
4 



N .R. 2. 17.89 

Nationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1979 

N.A.R. 2.19.32 

27. B-FINALE 200m RUGSLAG DAMES 

-19-

Serietijd Finaletijd 

1 Ellen Hardeman 

2 Laura Leideritz 

3 Nicole van Engelshoven 

4 Mary Anema 

. 5 Annerieke de Vries 
' . 

6 Tineke Hulst 

7 Nannie van Toarenburg 

8 Eline Herfst 

1e res. Pètra Hoek 

2e res. Erna Ernste 

FINALE 200m RUGSLAG DAMES 

1 Monique Kroeze 
2 Ingrid Esser 

3 Conny van Eenrum 

4 Annelies Maas 

5 Daphne Demuth 

6 Jolanda de Rover 

7 Monique Bosga 

8 Inge de Lange 

R::.nl< XP-rnx 

64-014 VZC/Ritm. 

66-484 AZ&PC 

65-134 MZPC 

64-094 AZ&PC 

64-068 AZ&PC 

64-065 Eemsrobben 

64-199 D.J.K. 

62-119 ZV.R'dam 

2.31'!64 

2.31.44 

2.30.20 

2. 29.12 

2.29.38 

2.30· 92 

2.31.63 

2.31.75. 

64-026 Zen Pc Katw.2.31.79 

64-091 TZC '70 2.32.24 

64-055 De Mors 
63-132 Zeester/Fr 

65-087 De Waterkip 

60-020 De Rijn/Comf 

62-301 De Rijn/Comf 

63-215 DJK 

60-071 Zweml/H 

64-240 Zweml/H 

2.27.28 

2.23.32 

2.22.56 

2.21.35 

2.22.36 

2.22.58 

2.25.30 

2.27.48 

1 OOm 200m. - -
1.14.64 

1.16.16 

1.13.23 

1.14.30 

1.14.67 

1 .12. 59 

1.16.55 

1 .11 • 40 

1 .11 • 54 

1.09.35 

1. 09.68 

1.08.60 
. 1. 08.98 

1. 09.42 

1.08. 60 

1.13.74 

2.36.21 

2.37.61 

2.31.41 

2.34.30 

2 .• 36.24 

2.29.95 

2.38.32 

2.28.58 

2.29.74 7 

2.26.91 6 

2.21.99 4 

2.20.46 1 

2.21.61 3 

2.23-92 5 

2.21.38 2 

2.34.02 8 



Nationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1979 

Rectificatie programma nr.28 B-FINALE 100m vlinderslag heren 

Serie.tijd 

1 Hans van Braenen 57-323 De Waterkip 1.01.93 

2 Wim Volleberg 60-057 Mosa Regio 1 • 01 • 89 

3 Arie van Dijk 62-057 ZPB Unica 1.01.10 

4 Robert Verbeek 64-321 Zian/Vit. 1. 00.76 

5 Fred Volleberg 61-316 Zeester/Fr 1.00.92 

6 Okke Tissing 64-228 ZM 1.01.20 

1 Hans Kroes 65-264 HPC 1.01.90 

8 Eric van Es 63.;.212 DZPC 1.02.02 

1e res.René Jansen 63-289 Zweml./H 1 • 02. 18 

2e res.Frank de Goey 61-017 RZV 1.02.59 

Ranl< Xerox 

-20-

Finaletijd 

1.01.44' 

1.01.73 

1.02.69 

59-78 

1.02.43 

1.01.07 

1.06.39 

1 • 02.12 

G ATS 0 



N.E,. 55.93 

Nationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1979 

N .A.R. 57.84 

28. B-FINALE 100m VLINDERSLAG HEREN 
Serieti ,id 

1 Eric van Es 63-212 DZPC 1.02.02 

2 Hans Kroes 65-264 HPC 1.01.90 

3 Arie van Dijk 62-052 ZPB Unica 1.01.10 

4 Robert Verbeek 64-321 Zian/Vit. 1. 00.76 

5 Fred Vollebergh 61-316 Zeester/P 1.00.92 

6 Okke Tissing 64-228 ZM 1.01.20 

7 Hans van Breenen 57-323 Waterkip 1.01.93 

8 Rene Jansen 63-289 Zweml/H 1 • 02.18 

1e res.Frank de Goey 61-017 R.Z.V. 1.02.53 

2e res.Ruud Zoon 60-234 ZM 1.02.54 

FINALE 100m VLINDERSLAG HEREN 

1 André in het Veld 58-115 ZPA 59.91 
2 Fred Eefting 59-181 Zweml/H 59.67 
3 Leon Steenbrink 60-021 HPC 59.14 
4 Kees Vervoorn 60-229 Zian/V 57.36 

5 Peter Duinmayer 62-254 Zweml/H 59.09 
6 Edward Maasdijk 61-114 De Zijl/LGB 59-44 

7 Erik de Vogel 62-243 AVZV 59.86 

8 Gerard de Kort 63-279 HPC 1.00.09 

Ranl< Xerox 

-21-

Finaleti.id 

1.00.24 6 

59-41 4 

59.61 5 
56.96 1 

58.93 2 

59.20 3 
1.00.52 1 
1'.04.1 0 8 

GA TS 0 



N.R. 2.37.50 

22 B-FINALE 200m 

Nationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1979 

SCHOOLSLAG DAMES 

~ 
~ -22-

Seri eti ,jd Finaletijd 
100m ~ 

1 Alet Verbeek 64-334 Esca 2.54-77 1.24.99 2.56.43 
2 Annemieke Wessels 64-025 DSZ 2.54.17 1.25.28 3-05.21 ged. 
3 Ellen Verberne 62-191 ZPA 2.53.80 1.22.92 2.53-99 
4 Monique Bouwens 62-130 Njord '59 2.53-48 1.24-52 2-54-96 
5 Elly Reerink 59-046 Dinkel 2.53-55 1.25.13 2.53.61 
6 Gaby Valentin 66-167 HZ en PC 2.53-98 1.26.85 2.58.64 
7 Trea van Dijk 65-161 Steenwijk 2.54-72 1.26.32 2.57-32 
8 Marjolein Phaff 64-119 Njord'59 2.55.00 1.30.96 3-07-35 

1e res.Annet Cramer 62-084 GZVW 2.56.07 

2e res.Jolanda de Jong 66-519 Zian/V 2.56.13 

FINALE 200m SCHOOLSLAG DAMES 

1 Christine Beukerna 63-541 ZPB/U 2. 52. 1 5 1 .21 .68 2.52.30 7 
2 Mirjam Lemstra 64-279 ZM 2.47.86 1.22.65 2.53-73 8 
3 Brigitte Hemeltjen 62-070 Dinkel 2.46.94 1.21.92 2.47-86 4 
4 Maritzka vd Linden 62-197 Raket 2.44.07 1.18.79 2.42.18 1 
5 Antoinet de Groot 60-139 Zweml/H 2.44.81 1.21.30 2.44-39 2 
6 Ria Willemse 64-176 Njord' 59 2.46.96 1.22.11 2.45-75 3 
7 Erna Wassink 63-095 Ijsselm 2.50.31 1.22.72 2.49-26 5 
8 Nicole Til et 65-145 ZV Hoorn 2.52.26 1.23.19 2.51-97 6 

Ranl< Xerox 



.~ 

-23-
N.R.4.00.68 N.A.R. 4.09.70 

20. B- FI NALE ~OOm VRIJESLAG HEREN 

Serie ti,jd Finaletijd 
100m 200m 300m 400m 

1 Remmie Schaap 60-177 VZC/Ritm 4.22.95 1.01.82 2.06.92 . 3.11.87 4.16.08 
r~, 2 Jan Braams 60-054 Zweml/H 4.21.73 1.03.67 2.02.99 3.16.22 4.22.91 

3 Frank de Goey 61-017 RZV 4.20.61 1.01.42 2.07.31 3.16.26 4.20.46 

~ 
4 Peter Drost 58-082 AZ&PC 4.18.14 1.02.39 2.07.21 3.12.02 4.14. 92 

c: 0) 5 Richard Broer 59-016 WVZ/Zoeterm 4.18.20 1 • 01 • 7 4 2.06.75 3. 11 • 66 4.14.86 
Q) r-- (;?: 6 Okke Tissing 64-228 ZM 4.21.25 1 • 04.12 2.12.81 3.21.44 4.26.80 
c.m 7 Peter Duinmayer 62-254 ZWeml/H 4.22.37 1.02.97 2.08.78 3.14.08 4.18.46 c. .... ro 8 Harry Delno 63-225 Rijn/Comf. 4.23.98 1.02.60 2.10.72 3.20.30 4-27.61 

.s:::. 
t2 1e res.Arnoud Cornet 62-338 HPC 4-24.09 0 en c: 2e res.Jim Houwaart 64-193 HPC 4-25.97 
r~, 

Q) t: (1) 
(1) -- E FINALE 400m VRIJESLAG HEREN ro 0 c:·- E 1 Patriek Dybiona 63-147 AZ&PC 4.1 5. 39 1. oo·. 33 2.05.09 3.10.92 4.16.51 7 oe. 

:;:;E Q) 2 Frank Drost 63-104 AZ&PC 4-13.10 1.00.00 2.03.63 3.05.95 4.07.89 5 NAR 

ro co ~ 3 Cees Jan Winkel 62-319 RZV 4-09.40 58.74 2.00.66 3.03.99 4.06.32 4 

z~ N 4 Henk Elzerman 58-263 Zian/V 4-04.36 58.37 1.59.67 3.00.41 4. 01 • 11 1 

5 Gerard Smit 60-153 Zweml/H 4.05.75 59.05 2.00.48 3.01.50 4.02.18 2 

6 Fred Eefting 59-181 Zweml/H 4.12.24 1 .00.28 2.02.34 3.03.90 4.04.67 3 
7 Edwin Kooyman 62-138 HPC 4 .14. 39 1.00.84 2.04.28 3.08.59 4-12.26 6 

J~~ 
8 Ronny Baars 65-298 VZC/R 4.16.20 1.01.76 2.07.93 3.15.02 4.21.11 8 

. ' 



Nationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1979 

J ~ 
~ 

-24-
.• 31. % x 200 M. vrije slag est. meisjes o.16 -

f '· · 

Baan Vereniging 

SERIE 1 200m 400m 600m 800m 
1 Es ca 2.27.89 4·54.64 7.26.11 9·43.84 ' 
2 IJsel 2.26.68 4.53-94 7-19.87 9.36.47 
3 Zian/VC 2.21.05 4.44.23 7.16.61 9.35.60 
4 Hoorn 2 .14. 62 4.50.22 7.21.54 9-47.21 
5 wvz 4.58.90 7.23.86 9.46.48 
6 ZPB-Unico 2.28.62 5.01 .89 7.22.64 9·37.55 
7 HPC 2.15.00 4-52.54 7 .14. 38 9.31.25 

SERIE 2 
1 MZPC 2.18.29 4-47-98 7.07.97 9.26.10 
2 Dinkel II 2.19.37 4·49.48 7 ·11 .46 9.40.91 
3 Eemsrobben 2.16.49 4·35.16 6.56.49 9.18.83 
4 AZPC III 2.25.04 4·43.89 7.06.88 9.27.42 
5 Orca 2.25.42 4.48.04 7.04.85 9.19.65 
6 RZV 2.27.97 4.52.66 7.14.76 9.30.60 
1 HZPC 2.18.87 4·49.29 7.19. 59 9.41.36 

SERIE 3 
1 Mosa-Regio 2.26.87 4.52.51 7.07.96 9.28.33 
2 HZC-Weusth 2.16.68 4.42.76 7.06.94 9.25.26 
3 Zeest/Pr 2.18.-09 4.37.68 7.01.56 9.13.90 
4 Hoogwerf 2.29.71 4·44.08 7.15.13 9.29.38 
5 Dinkel I 2.10.11 4.26.56 6.45.79 9.01.62 5 
6 AZPC II 2.15.45 4·33.18 6.50.78 9. 07.18 6 
1 VZC/Ritm 2.17.00 4.40.32 6.58.95 9.17.43 

SERIE 4 
1 Raket 2.28.45- 4.52.24 7.13.25 9.26.48 
2 Njord' 59 I 2.23.44 4.36.51 6.54.62 9.08.00 8 
3 Otters 2.06.71 4.23.29 6.37.46 8.57.21 3 
4 AZPC I 2.10.83 4.24.55 6.38.51 8.44.37 NAR NR 1 
5 PSV 2.16.61 4-37.36 6.53.24 8.59-93 4 
6 Zwemlust/H 2.11.95 4.23.66 6.40.54 8.53-51 2 

' 1 ZPA 2.11 • 07 4·34.36 6.55.05 9.07.47 7 

R~nlc XArnY GA TS 



Nationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1979 

. 22. ~ x 100 M \>lisselslag est . ,jongens o. 16 

Baan Vereniging 

SERIE 1 100m 200m 300m 
1 Zeest./Pr 1.11.72 2.38.48 3.49.56 
2 uzsc 1.13.94 2.31.98 3.43.20 
3 Zwemlust/h 1.16.82 2.39.83 3.41.51 
4 IJsselmeeuwen 1.12.01 2.31.15 3.39.58 
5 het Y 2.28.99 3.39.39 
6 Ravijn 1.06.41 2.25.86 3.33.09 
7 :BZPC 1.06.49 2.28.31 3.34.02 

SERIE 2 
1 PSV 1.09.26 2.25.42 3.38.08 
2 Orca 1.09.90 2.26.08 3.33.99 
3 Raket 1.06.22 2.26.24 3.31.16 
4 Zeemacht I 1.08.81 2.23.00 3.23.30 
5 :Breda 1 . 1 3. 70 2.32.21 3-39.92 
6 RZ 1.11.74 2.32.16 3.39.22 
7 ZPA 1.11.93 2.31.93 3.49.68 

SERIE 3 
1 Zeemacht II 1 • 1 3. 44 2.29.34 3.41.66 
2 ZPB-Unico 
3 DZPC 1.08.34 2.23.36 3.25.49 
4 HPC 1.04.29 2.21.26 3.18.22 
5 AZPC 1.03.44 2.19.86 3.19.31 
6 MZPC 1 • 07. 38 2.27.94 3-35.03 
7 Zian/VC 1 • 11 • 50 2.31.90 3.32.13 

R~nk YArnv 

-25-
1-. 

400m 
4.58.08 
4.46.82 ged. 
4·39.82 
4.40.39 
4.38.48 
4.36.22 
4·35.52 8 

4·39.13 
4·35.35 7 
4·34.88 6 
4.20.90 3 
4·44.38 
4-44·97 
4·54.44 

4.43.34 ged. 

4.26.95 4 
4.13.06 NAR 1 
4.15.06 · 2 
4·39.67 
4·33.60 5 

.GAT S 
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ZONDAG 15 JULI 1972 AANVANG 09.30 UUR 

33. 200 M. rugsl ag jongens 1966 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Arjan Strijker 
Franck van Breugel 
Raymond Jacobs 
Anne Hulscher 
Erwin van Dijk 
Simon Franken 

SERIE 2 
2 Dico Engel 
3 Imre Esser 
4 Edsard Schlingemann 
5 Pieter Mosterd 
6 Ruud Schuyt 
7 Erik Rieken 

66-018 
66-136 
66-093 
66-298 
66-251 
66-269 

66-134 
66-029 
66-113 
66-138 
66-148 
66-331 

34. 200 M. rugslag jongens 1965 

SERIE 1 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Totmod van Riessen 
Jan Eversen 
Frits Sleurink 
Jurgen Volkstedt 
Petro Stalman 
Remco Snuverink 
Bruce Rodrigues 

SERIE 2 
1 Patriek Tummers 
2 Wilco v.d. Zeeuw 
3 Edwin van Houten 
4 Hans Kroes 
5 Ronny Baars 
6 Cor Faber 
7 Michel van Weelden 
8 Henk Leendertse 

65-083 
65-160 
65-248 
65-049 
65-045 
65-138 
65-138 

65-084 
65-183 
65-328 
65-264 
65-298 
65-179 
65-087 
65-086 

Dedemsv. AZ 
BZV Solar 
KZC 
Zian/VC 
Zwemlust/H 
HPC 

HPC 
Zeester/Pr 
zvv 
AZPC 
HPC 
AZC-Unique 

Zevenhuizen 
Rotterdam 
uzsc 
Waterland 
ZKE'71 
VZC/Ritm 
Zeemacht 

Sport en Spel 
LZ 1 86 
BZPC 
HPC 
VZC/Ritm 
Dommelbaarzen 
uzsc 
TRB/RES 

lOOm. 

1.17.87 
1.19.13 
1.15.61 
1.18.47 
1.18.79 
1.18.83 

1.12.23 
1 . 11 . 50 
1.11.14 
1.11.58 
1.14.90 
1.12.02 

1.13.76 
1.14.94 
1.16.69 
1.12.20 
1.14.21 
1.13. 60 
1.14.40 

1.11.83 
1.11.16 
1.08.80 
1.09.29 
1.09.88 
1. 11.58 
1.14.90 
1.1-3.13 

-26-

200m. 

2.38.54 
2.50.20 
2.43.85 
2.38.97 
2. 41 .99 
2.43.36 

G 

2.32.01 
2.27.09 
2.26.05 
2.29.72 
2.36.19 
2.30.27 

2.32.83 
2.32.21 
2.38.82 
2.30.78 
2.29.46 
2. 31.26 
2.34.65 

2.32.83 
2. 32. 18 
2.19.95 
2. 19.89 
2.24.56 
2. 31 . 94 
2.34.21 
2.32.95 

2 
1 
3 

2 
1 
3 
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35. 200 M. rugslag jongens 1964 

Baan Naam Startnr. Vereniging 
100m 200m 

SERIE 1 
1 Jos Theunissen 64-246 KZC 1.12.01 2.30.30 
2 Coen Jansen 64-021 Tolhekke 1.14.97 2.33.39 
3 Harry Futselaar 64-045 ZPB-Unico 
4 Remco Gideonse 64-577 -- ZPB-Unico 1.09.28 2.28.31 
5 Jim HomTaart 64-193 HPC 1.14.15 2.34.02 
6 Frank Schaapveld 64-044 ZEPS 1.11.83 2.29.68 
7 Maarten de Jongh 64-226 AVZV 1. 09.36 2.25.48 
8 Frans Wesseling 64-121 Futen 1.09.90 2.31.63 

SERIE 2 
1 Sylvester Claassen 64-084 AZPC 1.09.57 2.27.51 
2 Bert Schlicher 64-299 Mosa-Regio 1.08.92 2.24.03 3 
3 Winand Willigers 64-089 MZPC 1.08.78 2.24.10 
4 Robert Verbeek 64-321 Zian/VC 1.09.06 2.21 0 65 1 
5 Erik van Osch 64-483 DZPC 1.07 ·94 2.21-85 2 
6 Marcel Jansen 64-007 Raket 1 • 10.07 2.25.58 
7 Gerrit Muller 64-238 VZC/Ritm 1.11.03 2.28.50 
8 Arend Snaas 64-229 Zeemacht 1.13.77 2.29.80 

36. 200 M. rugslag jongens 1963 

SERIE 1 
2 René de Vries 63-266 Njord' 59 
3 Harry Germs 63-040 Borger ' 1.09.46 2.24.60 
4 Frank Vijver 63-104 de Ham 1.09.33 2.24.52 
5 Erik Spaans 63-020 HPC 1.06.49 2.20.51 
6 Arthur van Strien 63-181 Raket 1.09.20 2.22.36 

SERIE 2 
2 Harry_Delno 63-225 Rijn/Comf 1.08.79 2.21.48 
3 Remco Frijling 63-024 HPC 1 • 07.27 2.19.03 
4 Jan van Beek 63-180 AZPC 1.04.82 2.14.67 1 
5 Frank Drost 63-104 AZPC 1.06.83 2.17. 09 2 
6 Patriek Dybiona 63-147 AZPC 1 • 08. 12 2.18.03 3 
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3.1· 200 M .. rugslag he~ 
~! 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 100m. 200m . 
2 Adelbert Bouman 61-083 IJsel 1.07.55 2 .20.25 
3 Cees Jan vlinkel 62-319 RZV 1.08.45 2.22.28 
4 Peter Kuylaars 62-100 :Breda 1. 09 .0) 2 . 23.05 
5 Jan :Braams 60-054 Zwemlust/H 1 . 08.91 2.21.90 
6 Jetze Sipma 62-149 HZPC He 1. 09.41 2.21.60 

SERIE 2 
2 Leon Steenbrink 60-021 HPC 1.06.65 2.17 .64 
3 Aalt Eggink 61-004 Dedemsv AC 1 .05 .68 2.15 . 58 

' 4 Fred Eefting 59-181 Zwemlust/H 1.04.21 2.09 .n 
5 Robin Schuyt 62-243 HPC 1.03.46 2. 11.28 2 
6 Gerard Smit 60-153 Zwemlust/H 1.05.15 2.14.64 3 
7 Jan Kruithof 60-066 Steenwijk '34 1. 05.42 2 .n .oo 

38. 100 M. vlinderslag, meisjes 1966 

SERIE 1 
1 Anita Weenink 66-162 Rotterdam 1.14.00 
2 I>1onica Hessels 66-088 ZCG 1.13.84 
3 Miranda Tijhuis 66-113 1. 16.38 " Dink9l ~ 

4 Astrid Kuiper 66-130 HZPC 1.12.11 
5 Maureen Dybiona 66-146 AZPC 1.12.52 
6 Maaike Snijder 66-304 Es ca 1.14.28 
7 Fietje Knappert 66-119 Zian/VC 1.16.32 

SERIE 2 
·1 Monique Slinger 66-196 Dolfijn 1. 15. 36 
2 Juliëtte :Baars 66-178 VZC/Ritm 1.14.08 
3 Anke Bulter 66-127 Dinkel 1.10.95 3 
4 Anita de Gier 66-001 Kerll:driel 1. 09.37 2 
5 Judith Anema 66-409 AZPC 1.08.68 
6 Judith :Bormans 66-430 MZPC 1.11.49 
7 Petra de Koek 66-136 het Y 1. 13.78 
8 Dianne Koops 66-096 Orca 1.1).74 

TS 
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39· 100 y~. vlinde~rslag mei§..sjes 1965 

. , Baan Naam Startnr • Vereniging 

SERIE 1 
1 Anja Smits 65-093 Mosa-Regio 
2 Hedda Verdam 65-045 Njord'59 
3 Annemarie Verstappen 65-346 BZV Solar 
4 Henrieke Bulthuis 65-100 PSV 
5 Ingrid Pals 65-058 Orca 
6 Inge Oude Nijeweme 65-105 Dinkel 
7 Patricia v. Walderveen 65-243 Zvremlust/H 

SERIE 2 
1 Petra Hubert 65-972 Rijn/Comf 
2 Jacqueline de Waal 65-078 Polar Bears 
3 Marijke de Groot 65-136 Zwemlust/H 
4 Joke Santbergen 65-035 Devel 
5 Conny v. Benturn 65-087 DWK 
6 Jolanda Weenk 65-231 RZV 
7 Nicole v. ~gelshoven 65-134 MZPC 
8 Miranda v. Leeuwen 65-·113 Nautilus 

-29-

~~~ 

1.13.87 
1.10.62 
1.10.29 
1.11.45 
1.10.02 
1 • 12.80 
1.13.10 

1.10.05 
1 • 11 • 94 
1.08.55 3 
1.05.69 1 
1.06.50 2 
1.09.47 
1.12.44 
1.13.30 
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. 40 • 100 M. vlinderslag meisjes 1964 -30-
. 

Baan Naam Startnr. Vereniging " 

SERIE 1 
1 Hilda Hulst 64-065 Eemsrobben 1.12.33 
2 Jeanette van der Brink 64-157 HZPC 1.10.01 
3 Nannie van Toarenburg 64-199 DJK 1.10.57 
4 Annerieke de Vries 64-068 AZPC 1.10.80 
5 Marjolein Phaff 64-119 Njord'59 1.10.93 
6 Desi Reijers 64-160 DDD 1.12.60 
7 Tanja Margan 64-233 VZC/Ritm 1.11.62 

SERIE 2 
1 Mirjam Lemstra 64-279 Zeemacht 1.09.67 
2 Anja Grote Punt 64-095 Dink el 1.11.89 
3 Mirjam Heins 64-252 ZPA 1. 09.47 
4 Alet Verbeek 64-334 Es ca 1.08.53 
5 Corina Bosma 64-119 Hoorn 1 .09. 48 
6 Pascal Sterckel 64-079 HZC-Weusth 1 . 11 . 90 
7 Ell~ Hardeman 64-014 VZC/Ritm 1.09.86 
8 Petra Hoek 64-026 Katwijk 1.09.06 

SERIE 3 
1 Margriet Goedemoed 64-208 Orca 1.09.02 
2 Tineke Janssen 64-040 Hoogwerf 1. 06. 13 2 

_::-. 3 Mary Anema 64-094 AZPC 1.07.06 
4 Wilma van Velsen 64-045 TZC'70 1.05.39 
5 Reggie de Jong 64-155 Otters 1.07.20 
6 Inge de Lange 64-240 Zwemlust/H 1.08.16 
7 Mirjam van Er:p 64-111 Mosa-Regio 1.07.02 3 
8 Erna Ernste 64-091 TZC'70 1. 08.71 

Ranl< Xerox 0 
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41. 100 M. vlinderslag meisjes 1963 -31-

Baan Naam Startnr. Vereniging 

"'' '"' SERIE 1 . .,.,~ 

2 Erna Wassink 63-095 IJsselmeeuwen 1.12.49 
3 Jacqueline Faber 63-34 2 AZPC 1. 10.35 
4 Petra de Visser 63-303 MZPC 1.10.72 
5 Jolanda de Rover 63-215 DJK 1.10.56 
6 Irma Voorham 63-100 VZC Vl 1.10.52 
7 Pauline Out 63-246 Zwemlust/H 1.12.13 

SERIE 2 
1 Marjan de Lange 63-055 PSV 1.09.24 
2 Belinda Bosch 63-027 DSZ 1.08.56 
3 Petra Verhoef 62-081 Orca 1.07.56 3 
4 Anneke van Kraay 63-233 PSV 1.05.66 1 
5 Ingrid Esser 63-132 Zeester/Fr 1. 05.95 2 
6 Ingrid Luiting 63-280 HPC 1. 07.70 
7 Netty Geysen 63-042 Hoogwerf 1.09.98 

a rrn l< ;{ ro 'c 
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42. 100 M. vlinderslag dames 

:Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Irma Stoute 59-203 Devel (' 

2 Marijke Welhuis 61-062 Dink el 
3 :Brigitte Hemeltjen 62-070 Dinkel 
4 Ria Hassefras 61-331 Zijl/LG:B 
5 Helma van :Brakel 62-380 VZC/Ritm 
6 Margriet Lingeman 62-018 :Bevers 
7 Daphne Demuth 62-301 Rijn/Comf 

SERIE 2 
1 Eline Herfst 62-119 Rotterdam 
2 Monique Bosga 60-071 Zwemlust/H 
3 Hansje Geijssen 56-118 Dolfijn 
4 Ineke Ran 62-078 DJK 
5 Enith Brigitha ?5-174 het Y 
6 B~rber Karostra 60-347 Zwemlust/H 
7 Mari tzka van der Linden 62-197 Raket 
8 Agnes Jansen 62-188 ZPA 

~2· 200 M. schoolslag ,jongens 1266 

SERIE 1 
2 Freek Prins 66-252 AZC-Unique 
3 Kenneth Tan 66-059 ZON 
4 Edsard Schlingemann 66-113 zvv 
5 Naud Keulen 66-381 MZPC 
6 Reinier Haasnoot 66-071 Zijl/LG:B 

-32- · .. 

1. 11.96 
1.10.79 
1.10.21 
1.08.47 
1.08.71 
1.08.18 
1.09.63 

1.07.80 
1.07.69 
1 .05. 78 3 
1.05.01 2 
1.03.33 1 
1.07.62 
1.07.14 
1. 06.34 

100m. 200m. 

1.27.02 3.00.60 

1.23.62 2.53.32 2 
1.23.05 2 .52.35 1 
1. 26.23 2.56.56 3 
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200 M. school s l ag 

Baan Naam 

at ionale 
f "a m--.9ioensc~ . app 

~ \r\fe · en 1 

jongens 1262 

Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Marcel Tijink 65-161 Dink el 
3 Harold Pince v.d. A a 65-130 zvv 
4 Wilco v.d. Ze euw 65-183 LZ'86 
5 Rob Ravesteijn 65-034 IJsselmeeuwen 
6 Hans Lalau 65-061 Zijl/LGB 

SERIE 2 
2 Bastiaan With 65-118 DJK 
3 Pieter v.d. Braber 65-098 AZPC 
4 Marcel Kromhout v.d. 

Meer 65-048 RZV 
5 Guus Razoux Schultz 65-090 Thialf 
6 Gert Jansen 65-065 Mors 
7 Kees Se instra 65-130 HZC-Weusth 

45 . 200 M. school sl ag jongens 1964 

SERIE 1 
2 Carlo van Zwol 64-267 BZPC 
3 Allard de Groot 64-200 DZPC 
4 Arnold Nonnekes 64-139 Rotterdam 
5 Erik Hoekstra 64-044 Zeemacht 

" 6 Corné Rouw 64-129 PSV 
7 Marcel Goes 64-093 Kwak el 

46 200 M. s chool s l ag jongens 1963 

§ERIE 1 
3 Erik Spaans 63-020 HPC 
4 Bob Daalder 63-285 Zeemacht 
5 Marcel Wesselo 63-126 Es ca 
6 Jurgen Bunink 63-279 het Y 

SERIE 2 
2 Erwin Veurink 63-203 de AA 
3 Peter van der Wel 63-036 Nautilus 
4 Harry Delno 63-225 Rijn/Comf 
5 Petro Peters 63-183 Zeus 
6 Robin van Manen 63-130 ZPB-Unico 
7 Jurgen Koops 63-093 Orca 

-33-

~· . 

100m. 200m. 

1. 23.82 2.5 3. 93 
1.24.87 2. 57. 37 
1.24.45 2 .59 . 84 
1. 22. 10 2 . 51.82 
1.22.05 2.52 .06 

1.23.61 2. 51.38 
1.21.05 2.46.57 

1.20.50 2.46 .53 3 
1. 21.07 2.46 .01 2 
1.19.23 2.44.89 
1. 22.95 2.57.31 

1.20.02 2.47.00 
1.18.07 2.44.35 3 
1.15.43 2.39.05 1 
1.16.35 2.43.82 2 
1. 20.31 2. 46. 15 

. 1. 20.61 2.48.05 

1.21.04 2 .48 . 97 
1 . 20. 14 2 .45.09 
1.18.57 2 .50.35 
1.18.54 2.47.06 

1.18.48 2.41. 97 3 
1.17.71 2.4 3. 55 
1 :17. 20 2 . 39 . 82 2 
1.17.15 2. 39 . 52 

1.19.70 2.44.95 

G T 0 
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47. 200 N. schoolslag heren 

' Baan Naam Startnr, 

SERIE 1 
1 Edse Veldhoen 57-280 
2 Hans Jans€m 62-020 
3 Gerard Smit 60-153 
4 Henk Bakker 58-153 
5 René Dekker 60-022 
6 Lex Ratering 61-236 
7 Remco With 62-057 
8 Walter Rolloos 59-011 

SERIE 2 
1 Jan Mattijs With 60-109 
2 Lex Bruinink 62-153 
3 Hans Elzerman 54-313 
4 Berjan Cornelisse 61-219 
5 Ronald Hond 54-234 
6 Albert Boonstra 57-129 
7 Fred Eefting 59-181 
8 Leen Belder 60-479 

erox 

c a:J en 
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Vereniging 
100m. 200m. 

het Y 1.18.56 2.40.68 
Tolhekke 1.17.90 2.40.52 
Zwemlust/H 1.16.74 2.35.91 
De vel 1.16.10 2.36.09 
IJsel 1. 17. OT 2.37.37 
Zeester/pr 1 . 15.48 2.39.87 
DJK 1.16.83 2.40.96 
Kempvis 1.17.13 2.42.82 

DJK 1.14.57 2.35.35 
de AA 1.16.42 2.35.06 
het Y 1.15.22 2.32.98 2 
KAZ/HDZ 1. 15.79 2.30.33 1 
het Y 1.16.59 2.43.32 
NZC 1 21 1.14.50 2.34.03 3 
Zwemlust/H 1. 1 !+. 13 2.35.29 
ZPB-Unico 1.15.75 2.35.67 

G ·· T 
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I Baan Naam Startnr. Vereniging 

48. 4oo m. vrije slag meisjes 1966 100m. 200m. 300m. 4oom. 

SERIE 
2 . Sandra vac Eekelen 66-237 Njord'59 1. 08.96 2.24.34 3.41.27 4.56.76 
3. ili'1i ta de Gier 66-001 Kerkdriel 1.10.07 2.26. 73 3.42.98 4.58.28 
4. Lisette Janssen 66-154 Zeester/Fr 1.06.36 2.19.68 3.33.77 4.45.62 2 
5. Gi tte vli tteveen 66-561 AZPC 1.08.74 2.22.01 3.36.05 4. 49. 18 
6 . Monica Hessels 66-088 ZCG 1.10.44 2.26.59 3. 44. 12 4.58.94 
1. Maureen Dybiona 66-146 AZPC 1.09.82 2.26.32 3'.44.74 5.02.04 

Y"' .. SERIE 2 
~;.: 

1. Fietje Knappert 66-119 Zian/VC 1.10.67 2.25.66 3.41.31 4.56.33 
~0~ 
li 2. Judith Barmans 66-430 MZPC 1.10.46 2.26.36 3.44.98 5.01.95 

3. Esther Christenhusz 66-198 HZC-Weusth 1.08.00 2.22.45 3-37-33 4 . 50.94 
4 . Esther Dupont 66-179 uzsc 1 .07.75 2.22.58 3.38.00 4 . 51.04 

ro , ...... 
5 . Gaby Valentin 66-167 HZPC 1.07.69 2.19.57 3.31.71 4 . 42.98 

f· '""' 6 . Anke Bulter 66-127 DiP..kel 1.09.22 2. 21.89 3-35.09 4.46.76 3 
~i: .. :"; 1 - Juliëtte Baars 66-178 VZC/Ritm 1.09.97 2.24.51 3.40.45 4.55.84 
() 
(j) c: 49. 4oo m. vrl,le slag meisjes 1965 

@ r= 0) SERIE 
(J) 

. ~:~ 1 . Maria van Egmond 65-063 DOK 1.07.97 2.23.70 3.40.84 4.55. 19 
ro ~ 2. Hedda Verdam 65-045 Njord'59 ~.07.75 2,21.11 3.36.56 4.50.82 

""""" 
t: ·= t: 3. Petra Hubert 65-072 Rijn/Comf' 1.10.02 2.26~65 3.43.49 5~00.21 

0 4 . Nicole van Engelshoven 65-134 MZPC 1.07.97 2.21.56 3.36.51 4 . 49 .31 
c ........ (1) 5 . Jolanda v.d. Kieft 65-018 AZPC 1.07.66 2.21.02 3.36.43 4. 49 .98 
~-J 6. Inge Oude Nijeweme 65-105 DiD..kel 1.08.25 2.23.24 3.37.90 4. 48 .60 
(\) ro > '7 JacQueline de Waal 65-078 Pol ar Be ars 1.10.16 2. 28. 18 3.47.66 5.04.81 

I • 

? ~~. '--'1 
t!.oza ~ SERIE 2 

1 . Jacolien de Witt 65-197 Roden 1.08.44 2.23.13 3.39.39 4.54.71 
2 . Henrike Bulthuis 65-100 PSV 1.08 . 39 2.21.32 3.34.87 4.46.60 
3. JacQueline van Crey 65-105 Zeester/Fr 1.06.87 2.19.87 3.33.50 4.44.53 3 
L. Conny van Bentum 65-087 DWK 1.04.69 2. 15.09 3.25.92 4.32.65 
5. Marijke de Groot 65-136 Zwemlust/H 1.05.56 2.15.97 3. 26. 18 4.34.03 2 
6 . Patricia van Walderveen 65-243 Zwemlust/H 1.08.21 2.21.51 3.35.35 4.47.68 
1 . Annemarie Verstappen 65-346 BZV Solar 1.08.23 2.22.00 3.36.23 4.47.ï4 
8. Jolanda Weenk 65-231 RZV 1 .08 . 39 2.22.16 3.35-99 4.48.20 

reet. prog.no. 34 200m. rugsl. j. '65 1e serle Remco Snuverink: verg. m/z VZC:Vl. 





0 
Baan Naam Startnr. Vereniging tn 

I F t-
4oo m. 1963 (Y") 51 . vrije slag meisjes 100m. 200m. 300m. 4oom. 

I 

4 
SERIE ~ 

2. Marjan de Lange 63-055 PSV 1.07.18 2. 19.24 3.31.80 4.42.53 
3. Petra de Visser 63-303 MZPC 1.07.68 2.19.87 3.32-71 4.43.93 
4. Netty Geysen 63-042 Hoogwerf 1.05.97 2. 17.73 3.29.44 4.39.58 
5- Pauline Out 63-246 Zwemlust/H 1.05.84 2.17-57 3.30.08 4.39.96 
6. Nicole van Lit 63-169 HPC 1.08.44 2.24.44 3.43.53 5.03.27 

e SERIE 2 
2 . Christine Beukerna 63)41 ZPB-Unico 1.05.35 2.14.83 3.26.00 4.36.80 

(1) 3. Ingrid Esser 63-132 Zeester/Fr 1. 08.32 2.20.06 3.35.34 4.49.78 
0,., 4 . Monique Wildschut 63-155 Njord 1 59 1.05.46 2.13.33 3.24.16 4.33.79 3 

n 5 . Anneke van Kraay 63-233 PSV 1.05. 78 2. 13.75 3.23.25 4 . 30.60 

ro ~ 6 . Jacqueline Faber 63-342 AZPC 1.05.44 2. 15.22 3.25.58 4 . 32.99 2 
7 - Lydia Stegink 63-083 Otters 1.06. 73 2.19.25 3.32.83 4 . 45.24 

(.) 52. 400 m. vri~le slag Dames 
{/) c 

@ 
SERIE 

... ~) 1 . Atie Radersma 56-156 DSZ 1.08.63 2. 21.39 3.33.95 4.42.22 ·- 2. Daphne Demuth 62-301 Rijn/Comf 1.07.50 2.18.82 3.31.17 4. 41.29 
3 . Berber Karostra 60-347 Zwemlust/H 1 .05. 74 2.13.81 3.21.47 4.29.45 2 

c ·- E 4 . Annelies Maas 60-020 Rijn/Comf 1.05.60 2.12.59 3.18.89 4.23.83 1 

0 5 . Agnes Jansen 62-188 ZPA 1.07.60 2. 16 .84 3.24.88 4.32.78 3 
~ Q) ·- c 6 . Renêe Steenbrink 62-152 HPC 1.06.21 2. 15 . 49 3.25.06 4. 35. 14 

~ s 7 . Henrike Wynia 61-061 Dinkel 1.05.92 2 . 15.63 3.26.27 4. 36. 18 , ... 
,.11 

)( 
0 
}.". 
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Baan Naam Startnr. Vereniging 
I 

400 m. ~ 53. vrije slag meis j es o. 10 jaar 
I 

SERIE 100 m 200 m 200 m Ll.OO m 
2 . Ilse Harms 69-297 uzsc 1.20.81 2.47-11 4-13. 33 5. 38 .02 
3 . Lydianne Berkhout 69-205 Mors 1.22.68 2.52.34 4.22.33 5-49-46 
4. Milly Kok 69-142 ZON 1.24.12 3.00.14 4- 37-79 6.10.58 
5. Sylvia van Eekelen 69-253 Njord' 59 1.20.75 2.47-76 4-15.60 5.40.15 
6 . Mirjam van Aarsen 69-421 Zian/VC 1.25.20 2.59.23 4.34.32 6.06.12 
7 - Debbie Bronekers 69-088 Meedam 1.21.00 2.49.67 4.16.82 5.40.86 

SERIE 2 
2 . Saskia Beugel 69-215 DDD 1.21.03 2.50.56 4-19.66 5-44-70 

(1) 3 . Rilde Swinkels 69-227 Zeest er/Pr 1.20.25 2.49-72 4.18.71 5.50.40 

a.. 4 . Sandra Worm 69-29 het Y 1.19.70 2.45.67 4-13.63 5.42.43 

~ 5 . Inge Enge~bertink 69-1 65 ZPA 1.17.15 2.39.69 4-04.57 5.29.46 6 
~ 6 . &~gelique Kreukniet 69-220 Poseidon'56 1.18.39 2.44.06 4-09.71 5-33-94 8 

7. Astrid Rijke 70-316 HZPC 1.21.84 2.50.77 4-19.92 5-45-91 

SERIE 3 
ra 2. Ingrid Baars 69-276 Dolfijn 1.16.25 2.40.94 4-07.94 5-33.64 7 

3. Gerrinda Jansen 69-1 64 Mors 1 • 14.07 2.33.29 3-53.58 5.09.69 1 
@ ~ 4. Margit de Pon 69-392 PSV 1.13.95 2.33-32 3-53.59 5.10.22 2 ·- E 5. Karin Verduijn 69-059 Hoogwerf 1.14.79 2.35-34 3.56.70 5. 14. 09 4 

0 6. Marjan Veldman 69-141 ZPA 1.14.98 2.35-53 3.56.64 5-13.99 3 ·- E 7. Saskia van Wees 69-562 AZPC 1.17.75 2.41.70 4.05.48 5.28.15 5 
0 o«a 
·- <U 
~ $ (\j 
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: 54. 100 M. vrije slag jongens o. 10 :~ 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

Serie 1 
1 Walter Wigger 69-139 Dinkel 1.19.10 
2 Robin Hermann 69-222 Poseidon'56 1 • 18.08 
3 Henk Jan Veldman 69-098 svw 1.19.77 
4 Edwin Dons 69-127 Dommelbaarzen 1 .17. 08 
5 Ronnie Brom-rer 69-406 AZC-Unique 1.15.29 
6 Gerriet Bakker 69-244 ZCG 1 • 1 5. 68 
7 Gerardus Riksman 70-294 Lansingh 1.19.79 

SERIE 2 
1 Marco V. Linstee 70-270 PCG 1.16.67 
2 Nico vlempe 69-222 Njord'59 1.15.31 
3 Marcel Kappe 69-204 Kikker 1.20.36 
4 Marco van Rooijen 69-208 Kwak el 1.19.55 
5 Robbie Meier 69-392 Zian/VC 1.14.43 8 
6 Ronald Wildeboer 69-191 Reest/Brink 1.15.10 
7 Frank Nispeling 69-126 De vel 1.17.96 

SERIE 3 
1 Harry Kool 69-306 Rijn/Comf- 1.15.45 
2 Gerard Agterdenbos 69-142 De vel 1.14.17 7 
3 Tim Boersma 69-423 DZPC 1.15.91 
4 Robin Hoving 69-283 RZV 1.24.06 
5 Erik Weenk 69-305 RZV 1.16.19 
6 Marco v.d. Berg 69-427 DSZ 1.14.69 
7 Aran Tijmense 69-445 AZPC 1 • 14. 50 
8 Ronald Sloeserwij 69-268 Nept-Waterlelie 1.17.10 

SERIE ~ 
1 Alex Pit 69-077 Dedemsv.AC 1.12.49 5 
2 René Streng 69-444 Dolfijn 1.13.43 6 
3 Erno Smits 69-331 Dolfijn 1.08.25 3 
4 Roy Pilon 69-107 Hellas 1.07.24 2 
5 Mauri ce v.d. Berg~ 69-381 Zian/VC 1 • 07.07 1 
6 Johan Scholtes 69-277 RZV 1.10.80 4 
7 René Groen 69-218 Poseidon 1 56 1 • 14. 60 
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22· 100 M. ]lu.13:slar:; meis ,jes J26f:?. 

Baan Naam Startnr. Vereniging 
SERIE 1 -·- 68-486 3 Nicole Bernsen PSV 
4 Babette van Loon 68-198 Njord'59 
5 Annemari e Brugman 68-044 Waterloo 
6 Ingrid Meijerink 68-191 IJsselmeem.,en 

SERIE 2 
2 Patricia Spitters 68-448 Zian/VC 
3 I solde ten Hoeve 68-226 Zeester/pr 
4 Anne Marie vTeistra 68-270 Eemsrobben 
5 Lonneke Kat 68-383 Polar Bea,rs 
6 Carolien Germs 68-054 Borger 

56. 100 l'-1. rugslag, mei s ,ies 1 ~§1. 

SERIE 1 
1 Mireille Boogaard 67-255 Z>vemlust/H 
2 Belinda Orsel 67-160 GZV.:Vl 
3 Irma Lelieveld 67-073 DJK 
4 Narian van Gemerden 67-199 Poseidon'56 
5 Janine Hijderwijk 67-111 zvv 
6 Titeke Postma 67-105 HZPC He 
7 Karin Jansen 67-502 Zian/VC 
8 Emy Versluys 67-357 DSZ 

SERIE 2 
1 Lucienne Groene>.,egen 67-083 Poseidon' 56 
2 Barbara Ranselaar 67-439 AZPC 
3 Ingrid Moers 67-221 MZFC 
4 Annie van Krimpen 67-075 ZCNF'34 
5 Mirjam Drübers 67-203 KZC 
6 Els je de \tlidt 67-097 TZC'80 
7 Miriam Snijders 67-317 Zeester/Fr 
8 Linda van Goor 67-181 Hoorn 

SERIE 3 
1 Anja Vlemmings 67-318 Zeester/Fr 
2 Jolanda Kruithof 67-197 De vel 
3 Fetra de Jonge 67-093 Meeuwen 
4 Heidi Calot 67-068 IJsselmeeuwen 
5 Debby Krullaards 67-189 Zeester/Fr 
6 Juliette de Vries 67-084 Raket 
7 Tanje Redelaar 67-074 \·Ja terland 
8 Therèse Albertema 67-253 Eemsrobben 

- 40 -
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1.23.49 
1.22.04 7 
1.21.52 6 
1.20.92 5 

1 . 1 9. 94 3 
1.20.11 4 
1.16.06 1 
1.17.47 2 
1.22.46 8 

1.19.65 
1.19.32 
1.20.26 
1.18.62 
1.24.87 
1.21.17 
1.17.81 7 
1.22.34 

1.18.95 
1.18.77 
1.19.79 
1.18.45 
1 • 19. 80 
1 . 14.84 2 
1.20.44 
1.18.65 

1.18.24 8 
1.15.83 5 
1.15.30 4 
1.14.14 1 
1.15.05 3 
1 • 1 8. 69 
1.18.81 
1.16.18 6 

G A 



27. 1QQ Mo 

Baan Naam 

ati rJ. s a Ie 
~-{am • io 

s e 1opl s l a.g j ongens 19,68 

Startnr. 

SERIE 1 
3 Gerard Pruysen 68-004 
4 John van Oorschot 68-069 
5 Leendert Molenaar 68-333 
6 Sander Verheul 68-354 
7 
SERIE 2 
2 Ardi Dolderman 68-185 
3 Sander v.d. Berg 68-143 
4 Jimmy Lassooy 68-359 
5 Jan Peter Riksman 68-215 
6 Erwin van Mierlo 68-293 

a ... o n 
19 

- 41 -

Vereniging 

ZVD0'74 
Hydra 1.34.48 8 
BZPC 1.31.56 6 
AZC Unique 1.29.80 3 

Nautilus 1 • 32. 60 7 
HZC-vle"ásth 1.27.95 1 
AZC Unique 1.28.22 2 
Lansingh 1 • 30. 34 4 
wvz 1.30.45 5 
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58. 10,0 M. scl~lslag ;jongens 

· Baan Naam Startnr. Vereniging .~.$ 

SERIE 1 
1 Sasha Eilander 67-205 AZC Ap 1.32.29 
2 Gerard van Dijk 67-160 Steemrijk' 34 1.28.26 
3 Marcel Scholten 67-248 Dolfijn 
4 Emiel Dijkstra 67-548 ZPB-Unico 1.28.71 
5 Gido Kuypers 67-327 Breda 1.28.84 
6 Mark de "v/i t 67-289 Zeemacht 1.29.31 
7 Wim Wind 67-189 Steur 1.29.77 

SERIE 2 
1 Joost Roskam 67-022 Bijtelskil 1.26.37 6 
2 Tom Manoth 67-267 het Y 1.27.01 7 
3 Dirk John 67-197 HZPC horst 1.28.51 
4 Corné v. Berkel 67-146 BZV Solar 1.27.35 8 
5 Freek Kummersteiner 67-339 PSV 1.25.56 5 
6 Rudy Koenders 67-095 Groenlo 1.29.57 
7 Y.Tim Nooy 67-325 het Y 1.29.50 

SERIE 2 
1 Harrie Stassen 67-091 RZ 1.28.62 
2 Edwin Noppert 67-111 De vel 1.28.52 ~ . 

3 Stephan Hulst 67-269 Eemsrobben 1.24.04 3 
4 Peter Sterk 67-195 BZPC 1.23.09 1 
5 Raf Verloop 67-438 DSZ 1.24.47 4 
6 Rogier Olislager 67-230 de Rog 1.27.84 
7 Peter Mensinga 67-155 Eemsrobben 1.23.75 2 

ZONDAG 15 JULI 1972 AANVANG 1J. 30 UUR 

59. B-FINALE 200 METER RUGSLAG HEREN 
FINALE 200 METER RUGSLAG HEREN 

60. B-FINALE 100 METER VLINDERSLAG DAMES 
FINALE 100 METER VLINDERSLAG DAMES 

61. B-FINALE 200 METER SCHOOLSLAG HEREN 
FINALE 200 ~lliTER SCHOOLSLAG lillREN 

62. B-FINALE 400 METER VB.IJESLAG DAMES 
FINALE 400 METER VRIJESLAG DAMES 

~· 



N.R. 2.05.01 

ationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1979 

N.A.R. 2.12.23 

22 B-FINALE 200m RUGSLAG HEREN 
Serieti,jd 

1 Jetze Sipma 62-149 HZPC 2.21.60 

2 Adelbart Beuman 61-083 De Ijssel 2.20.25 

3 Hans Kroes 65-264 HPC 2.19.89 

4 Patriek Dybiona 63-147 AZ&PC 2.18.03 

5 Remco Prijlink 63-024 HPC 2.1~.03 

6 Edwin van Houten 65-328 BZPC 2.19.95 

7 Erik Spaans 63-020 HPC 2.20.51 

8 Erik van Osch 64-483 DZPC 2.21.85 

1e res.Jan Braams 60-054 Zweml/H 2.21.90 

2e res.Cees Jan Winkel 62-319 RZV 2~22.28 

A-FINALE 200m RU~SLAG HEREN 

1 Frank Drost 63-104 AZ&PC 2.17. 09 

2 Aalt Eggink 61-004 Dedemsv.A.C 2.1 5. 58 

3 Gerard Smit 60T153 Zweml/H 2 .14. 64 

4 Fred Eefting 59-181 Zweml/H 2. 09 ·17 

5 Robin Schuyt 62-243 HPC 2.11.28 

6 Jan van Beek 63-180 AZ&PC 2.14 I 67 

7 Jan Kruithof 60-066 . Steenwijk 34 2.17.00 

8 Leon Steenbrink 60-021 HPC 2.17. 64 

- 43 -

Finaleti,jd 

100m ~ 
1.09.79 2.22.56 

1~07.55 2.20.78 

1.13.19 2.29.88 

1.12.73 2.26.51 

1.11.53 2.26.86 

1.10.53 2.24.27 

1.08.36 2.21.42 

1.10.76 2.24.51 

1.11.72 2.27.47 8 

1.05.34 2 .14. 84 4 

1.05.31 2.13.8~ 3 
1.01.20 2.05.80 1 

1.02.74 2.10.27 2 

1.05.63 2.16.42 6 

1.05.82 2 ·17. 62 7 

1.06.88 2.15.96 5 



" 

ationale 
kampioensc~appen 

Zwemmen 1979 

N.R. 1.02.78 N.A.R. 1,03.40 

60 B-FINALE 100m VLINDERSLAG DAMES 
Serietijd 

1 Ingrid Luiting 63-280 HPC 1. 07.70 

2 Berber Karostra 60-347 Zweml/H 1.07.62 

3 Maritzka v d Linden 62-197 Raket 1 • 07 .14 

4 Mirjam van Erp 64-111 Mosa/Regio 1. 07.02 

5 Mary Anema 64-094 AZ&PC 1.07.06 

6 Petra Verhoef 63-081 Orca 1.07.56 

7 Monique Bosga 60-071 Zweml/H 1.07.69 

8 Eline Herfst 62-119 ZV Rotterdam 1.07.80 

1e res.Inge de Lange 64-240 Zweml/H 1 • 08.16 

2e res. Margriet Lingeman 62-018 De Bevers 1 • 08.18 

A-FINALE 100m VLINDERSLAG DAMES 

1 Ingrid Esser 63-132 Zeester/Fr 1.05.95 

2 Joke Santbergen 65-035 De Devel 1.05.69 

3 Wilma van Velsen 64-045 TZC '70 1.05.39 

4 Enith Brigitta 55-174 Het Y 1.03.33 

5 Ineke Ran 62-078 DJK 1.05.01 

6 Anneke van Kraay 63-233 PSV 1.05.66 

7 Hansje Geijssen 56-118 Dolfijn 1.05.78 

8 Tineke Janssen 64-040 De Hoogwerf 1.06.13 

- 44 - :j 

Final eti ,j d 

1 • 07.71 

1.06.60 

1.06.87 

1.07.66 

1.08.87 

1.07.47 

1.05.90 

1.07.86 

1.06.47 7 
1.06.33 6 

1.04.88 3 

1.02.97 1 

1.04.83 2 

1.05.13 4 

1.05.65 5 
1.07-47 8 

GA 0 



Nationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1979 

N.R.2.28.90 N.A.R. 2.34.05 

61 B-FINALE 200m SCHOOLSLAG HEREN 
Serieti,jd 

1 Hans Jansen 62-020 't Tolhekke 2.40.52 
2 Harry Delno 63-225 Rijn/Comf 2.39.82 

3 Arnold Nonnekes 64-139 ZV Rotter. 2.39.05 
4 Henk Bakker 58-153 Devel 2.36.09 

5 René Dekker 60-022 Ijssel 2.37.37 
6 Petro Peters 63-183 Zeus 2.39.52 

7 Lex Rataring 61-236 Zeest/Pr 2.39.87 
8 Edse Veldhoen 57-280 Het Y 2.40.68 

1e res.Remco With 62-057 DJK 2.40.96 

2e res.Erwin Veurink 63-203 De AA 2.41.97 

A-FINALE 200m SCHOOLSLAG HEREN 

1 Leen Belder 60-479 ZPB/Unico 2.35.67 
2 Fred Eefting 59-181 Zweml/H 2.35.29 
3 Albert Boonstra 57-129 NZC '21 2.34.03 
4 Berjan Cornelisse 61-219 Kon AZ/HDZ 2.30.33 
5 Hans .Elzerman 54-313 "Het Y 2.32.98 
6 Lex Bruinink 62-153 De AA 2.35.06 

7 Jan With 60-109 DJK 2.35.35 
8 Gerard Smit 60-153 Zweml/H 2.35.91 

Ranl< Xerox 

- 45 -

Finaleti,jd 

100m ~ 

1.18.25 2.40.65 

1.17.75 2.43.20 
1 • 16.42 2.40.25 

1.14.95 2.35.37 
1 • 16. 59 2.37.77 
1 .1 5. 89 2.38.12 

1.18.31 2.43.34 ged. 

1.17.14 2.40.63 

1 • 17. 36 2.37.45 · 7 
1.16.70 2.37.35 6 

1.14.11 2.31.91 2 

1.14.26 2.29.25 1 

1 • 1 5. 58 2.33.70 3 
1.15.92 2.35.10 4 
1.16.25 2.35.78 5 
1 • 16.09 2.38.37 8 

AT 

, _...,. .. 
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I N.R. 4.09.40 N.A.R. 4 17.16 
\0 
..q-

I 62 B-FINALE 400m VRIJESLAG DAMES 

Serietirjd Finaletirjd 
100m 200m 300m 400m 

,. .. ., 1 Marjan de Lange 63-055 PSV 4-42.53 1.06.45 2.17.33 3.28.81 4-39-44 
~ 2 Atie Radersma 56.156 DSZ 4-42.22 1 • 07.1 3 2.19.85 3.32.72 4-42.66 

3 Christine Beukerna 63-541 ZPB/Unico 4-36.80 1.06.06 2.15.22 3-25.24 4-34-72 

m 4 Renée Steenbrink 62-152 HPC 4-35.14 1 • 07.19 2-17.09 3.26.55 4-35.62 c 5 Henrike Wi~nia 61-061 Dink el 4.36.18 1 . 06.1 3 2.16.40 3-27.02 4.36.84 
(]) "' o.m 6 Netty Geijsen 63-042 Hoogwerf 4-39-58 1.06.60 2.17.65 3-29.11 4.39-37 

c. .... 7 Gertruud Ossendrijver64-071 AZ&PC 4-42.24 1.08.09 2.20.63 3-32.97 4.43.28 
co 8 Gaby Valentin 66-167 HZPC 4-42.98 1.08.02 2.20.41 3-33.84 4.46.29 

.!:: 
u 1e res.Irma Willemse 64-317 VZC/Ritm 4-43.68 
en c: 2e res.Petra de Visser 63-303 MZPC 4-43-93 

Q) c Q) 
Q) ·- E ro 0 A-FINALE ~OOm VRIJESLAG DAMES 

c ·- E oe. 
~E Q) 1 Harriet Huiskas 64-278 ZPA 4-31.86 1.04.77 2.13.34 3-23.25 4-32.70 6 

;: 2 Anneke van Kraaij 63-233 PSV 4-30.60 1.04.29 2.12. 42 3-19.62 4.28.00 4 co (\j ~ 

Z..'t: N q 3 Monique Drost 64-172 AZ&PC 4-27.73 1.03.47 2.10.74 3-17.93 4.24.46 3 

r:::::::1 4 Annalies Maas 60-020 Rijn/Comf 4-23.83 1.02.56 2.08.01 3-13.82 4.19.03 1 

~ 5 Reggy de Jong 64-155 Otters 4.24.85 1.03.73 2.10. 46 3-17.53 4-23.47 2 

6 Anja Grote Punt 64-095 Dinkel 4-30.30 1.04.33 2.12.35 3.21.73 4.30.81 5 

.:14Z 
7 Jolanda v d Meer 64-004 Raket 4.31.63 1.04.86 2.14.74 3.26.01 4-35.21 7 
8 Jaqueline Faber 63-342 AZ&PC 4-32.99 1.05.04 2.15.08 3.26.65 4.35·53 8 
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KNZBJ 

ationale 
ampioenschappen 

Zwemmen 1979 

·r• 6 ~ • 4 x 200 M. vri ,je sl ag est. j ongens o. 16 

SERIE 1 200 m 400 m 600 m 800 m 

9.01.00 (_,) 1 Orca 2.21.48 4-35.96 6.48.90 
2 DJK 2.12.99 4.30.86 6 0 54. 31 9.19.55 G 
3 Zian/VC 2.10.20 4.26.62 6.47.72 8.50.94 fo) 
4 PSV 2.16.64 4.26.30 6.40.83 9.04.26 -0. 
5 Otters 
6 HPC II 2.10.55 4.31.10 6.51.15 9.07.45 
7 Raket 2.19.73 4.48.95 6.59 . 94 9.06.38 
8 

SERIE 2 
1 ZPB-Unico 
2 DZPC 2.10.91 4.24.26 6.38.56 . 8.46.47 
3 Zeemacht 2.01.68 4.08.55 6.15.85 8. 30.10 
4 AZPC 1.59.22 4.10.15 6.16.07 8 .n. 42 
5 HPC I 2.05.11 4.11.27 6.12.91 8.12.44 NAR 
6 Zwemlust/H 2.01.32 4.14.90 6.27.93 8.35.23 
7 MZPC 2.14.23 4.38.07 7.04.93 9.13.42 
8 VZC/Ritm 2.12.80 4.41.10 7. 11 • 36 9.13.28 

- 47 -

5 
3 
2 
1 
4 

'~ 
'~ 

De startzwemmer van AZPC Frank Drost zwom een NAR op de 200 m 
vrije slag in de tijd van 1.59.22. 

R~nl< X~rnx 



64. 4 x 

SERIE 1 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

SERIE 2 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

SERIE 3 
1 

. 2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

SERIE 4 
1 
2 
3 
4 
5 

"6 
7 

atio ale 
kampioensc~appen 

Zwemmen 1979 

100 M. -vrisselsl~ meis ,jes o. 16 

100 m 200 m 300 m 400 m 

VZC/Ritm 1 • 14. 39 2.42.32 3.56.41 5.00.01 
Steur 1.14.85 2.36.81 3.51.34 4·54.29 
Mors 1.07.65 2.37.94 3.49.09 4.52.31 
PSV II 1.18.22 2.43.00 3.59.09 5.07.48 
Zian/VC 1.15.46 2.38.45 3. 51.47 4.56.49 
HZPC 1.17.75 2.42.56 3.58.12 5.02.84 

Hoorn 1.13.08 2.32.80 3.48.57 4.56.55 
DJK 1.07.53 2.33.60 3.43.42 4.51.28 
Zeester/Pr 1. 08.58 2.32.48 3.48.64 4.52.45 
Dinkel II 1.16.54 2.41.63 3.57.57 5.01.82 
Eemsrobben 1.09.60 2.30.93 3.41.84 4.47.70 
IJsselmeeuwen 1.18.53 2.36.25 3.53.42 5.01.76 

Mosa-Regio 1 .16. 88 2.40.53 3.50.06 4·53.69 
HZC-Weusth 1.16.10 2.39.36 3.50.83 4. 57. 1 4 
MZPC 1.12.75 2.37.11 3.49.04 4·57.35 
Zwemlust/H 1.12.18 2.36.39 3·44.63 4·45.69 
Orca 1.14.81 2.40.11 3.48.46 4.50.00 
TZC'70 1 • 11 • 32 2.36.61 3. 42. 31 4.50.26 
BPC 1 .12. 48 2.42.36 3.50.40 4.52.99 

Otters 1.14.82 2.40.33 3.50.98 4.56.86 
ZPA 1.15.41 2.36.30 3.44.73 4.46.75 
AZPC I 1 . 09.81 2.34.28 3.41.37 4.42.52 
Njord ·• 59 1.08.93 2.27.10 3.36.59 4·37.00 
PSV I 1.17.95 2.41.83 3.49.16 4.52.05 
Dinkel L 1 • 12. 54 2.32.94 3·43.13 4·43.40 
AZPC II 1.11.81 2.38.02 3.46.33 4.46.57 
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7 

4 
8 

6 
2 
1 

3 
5 

G T ~ 0 
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' MAANDAG 16 JULI 19..12. AANVANG 0 9 . 30 UUR 

65. 100 M. rugslag meisjes 1966 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Lianne Tijdhof 
3 Fietje Knappert 
4 Maaike Snijder 
5 Paula Slotboom 
6 Kitty Oude Nijeweme 

SERIE 2 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Laura Leideritz 
Corina van Essen 
Judith Barmans 
Anita de Gier 
Sandra van Eekelen 
Pétra de Koek 

66-159 
66-119 
66-304 
66-120 
66-119 

66-484 
66-183 
66-430 
66-001 
66-237 
66-136 

66. 10'o M rugslag meisjes 12.§2 

SERIE 1 
1 Diana Zuiderwijk 
2 Hedda Verdam 
3 Patricia van Walderveen 
4 Esther Verkerk 
5 Ilse Sindorf 
6 Bianca van Bilderbeek 
7 Marjolein Vink 

SERIE 2 
1 Petra Hubert 
2 Ingrid Pals 
3 Jacqueline de Waal 
4 Conny van Benturn 
5 Annemarie Verstappen 
6 Marja Engel 
7 Nicole van Engelshoven 

65-087 
65-045 
65-243 
65-158 
65-103 
65-264 
65-211 

65-072 
65-058 
65-078 
65-087 
65-346 
65-115 
65-134 

RZC-Weusth 
Zian/VC 
Es ca 
Waterland 
Dinkel 

AZPC 
Kwakel 
MZPC 
Kerkdriel 
Njord'59 
het Y 

AVZV 
Njord'59 
Zwemlust/H 
Lansingh 
Merwede 
DWT 
IJsel 

Rijn/Comf 
Orca 
Polar Bears 
DWK 
BZV Solar 
HPC 
MZPC 

1.16.83 
1.15.91 
1.14.19 
1.14.42 
1.12.45 

1 • 12.08 
1.14.45 
1.11.35 
1.13.52 
1.12.82 
1.14.89 

1.16.86 
1.14.52 
1.15.16 
1.14.81 
1.14.22 
1.13.76 
1.15.29 

1 • 17.97 
1.11.95 
1.12.65 
1.05 ·77 
1.09.85 
1 . 12.90 
1 .11. 59 . 
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2 

1 

1 
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-ational 
ka pioensc ap en 

1 1 Z\Nem en 

~~ 6z. 1 oo r11. r ugslag meisj es 1964 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Petra Hermann 64-245 ZPA 1.16.40 
3 Adrienne Vreugde 64-147 RZ 1. 13.14 
4 Ellen Hardeman 64-014 VZC/Ritm 1.12.73 
5 Margriet Goedemoed 64-208 Orca 1.13.91 
6 Jolanda van der Meer 64-004 Raket 1. 14.30 
7 Tineke Janssen 64-040 Hoogwerf 

SERIE 2 
2 Mirjam Lemstra 64-279 Zeemacht. 1.14.14 
3 C:orina Bosma 64-119 Hoorn 1.13.42 
4 Pascal Sterckel 64-079 HZC-Weusth 1.11.62 
5 Alette Gielink 64-012 svw 1. 11 . 79 
6 Judith Cromjongh 64-031 Waterland 1.13.25 
7 Anja Grote Punt 64-095 Dink el 1.12.73 

SERIE 2. 
1 Nannie v~~ Toarenburg 64-199 DJK 1.11.45 
2 Petra Hoek 64-026 Katwijk 1.08.90 
3 Erna Ernste 64-091 TZC'70 1.09.87 
4 Monique Kroeze 64-055 Mors 1.07.62 
5 Inge de Lange 64-240 Zwemlust/H 1 .09. 23 
6 Annerieke de Vries 64-068 AZPC 1. 10.09 
7 Tineke Hulst 64-006 Eemsrobben 1". 10. 14 

68. 100 M. rugsl ag meisjes 1262. 

SERIE 1 
1 Lydia Stegink 63-083 Otters 1.14.96 
2 Petra Verhoef 63-081 Orca 1.15.55 
3 Monique Wildschut 63-155 Njord'59 1.10.93 
4 Ingrid Esser 63-132 Zeester/Fr 1. 07.01 
5 Jolanda de Rover 63-215 DJK 1.07.37 
6 Petra de Visser 63-303 MZPC 1.12.53 
7 Jacqueliné Faber 63-342 AZPC 1.12.43 
8 Ria Ruyssenaars 63-078 Lag a 1.13.81 

erox 
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69. 100 M. rugslag dames 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Eline Herfst 62-119 Rotterdam 1.12.04 
2 Leny Meulensteen 62-182 Dommelbaarzen 1.09.45 
3 Monique Bosga 60-071 Zwemlust/H 1 • 07.71 
4 Enith Brigitha 55-174 het Y 1.06.59 
5 Armelies r1aas 60-020 Rijn:/Comf 1.06.11 
6 Daphne Demuth 62-301 Rijn/Comf 1.07.50 
1 Ingrid Grote Punt 62-072 Dink el 1.10.09 
8 Hannie te Dorsthorst 61-122 Lag a 1.13.37 

10. 200 M. vrije slag ,jong:ens 1266 

Serie 1 
100m 

1 Herman Streefkerk 66-412 AZPC 1. 09.38 
2 Frank Agterberg 66-088 Fuut 1.09.32 
3 MË:lls van vlalderveen 66-241 Zwemlust/H 1. 06 0 98 
4 Robert Jlioolhuysen 66-241 ZPA 1.06.58 
5 Imre Esser 66.029 Zeester/Pr 1.07.83 
6 Erik Delger 66-005 GZVW 1 0 07.68 
1 Peter Kipp 66-114 Es ca 1o08.75 
8 Benny Mensink 66-185 de Aa 1.08.20 

SERIE 2 
1 Erik Rieken 66-331 AZC Unique 1.05.57 
2 Pieter Mosterd 66-138 AZPC 1.04.61 
3 Paul Goedemoed 66-089 Orca 1. 04.22 
4 Edsard Schlingemann 66-113 zvv 1.02.02 
5 Erwin van Dijk 66-251 Zwemlust/H 1o03.78 
6 Ruud Schuyt 66-148 HPC 1.05.48 
7 Naud Keulen 66-381 MZPC 1 0 07 0 61 
8 Raimond v.d. Berge 66-304 Zian/VC 1.07.55 

2 
1 
3 

200m 

2.22.19 
2o26.85 
2.17.19 
2.17.23 
2o19o38 
2.22o07 
2o21o19 
2.20.14 

2.16.86 
2.12o82 
2.15.17 
2.08.29 
2.13.24 
2.15.91 
2.21.37 
2.19.76 

G T 
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at ionale 
kampioensc~ appen 
Zvvemmen 19 9 

1~· 200 M. VTi,je sla~ ,jongens 1 26~ 

Baan Naam Startnr. Vereniging 
100m. 

SERIE 1 
1 Frank Vijver 63-104 

-de Ham i .00. 74 
2 Harry Delno 63-225 Rijn/Comf 1.03.89 
3 Patriek Dybiona 63-147 AZPC 59.08 
4 Frank Drost 63-104 AZPC 58.64 
5 René Jansen "63-289 Zwemlust/H 58.60 
6 Petro Peters 63-183 Zeus 58.93 
7 Marco Lagas 63-057 wvz 1.00.31 
8 Marcel Blomsteel 63-075 VZC Vl 1.01.01 

-53-
~ 

200m. 

2.06.91 
2.12.93 
2.01.16 3 
1.59.91 1 
2.00.97 2 
2.01.80 
2.12.95 
2.06.92 

G 0 



ationale 
ka ioeû schappen 
Zwemmen 1 79 
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14· 200 M. vri,je slag heren 
'"' ~ 

Baan Naam Startnr. Vereniging 
100m 200m 

SERIE 1 
2 Peter Duinmayer 62-254 Zwemlust/H 59.63 2.01.01 
3 Edwin Kooyman 62-138 HPC 59.99 2.01.92 
4 Marco van de Brink 61-177 Zwemlust/H 1.00.68 2.05.21 
5 Joop Karssen 61-242 het Y 59.47 2.02.10 
6 Fred Vollebergh 61-316 Zeester/Pr 1.02.00 2.09.67 
7 Leon Steenbrink 60-021 HPC 59.09 1.59.65 

SERIE 2 
2 Frank Evers 61-137 Mosa-Regio 59-42 2.02.35 
3 Kees Vervoorn 60-279 Zian/VC 56.65 1.55.91 2 
4 Frans Debets 59-275 het Y 58.73 2. 00. 18 
5 Edward Maasdijk 61-114 Zijl/LGB 59.00 1.59.37 
6 Ron v.d. Harst 58-111 wvz 59.76 2. 01 . 66 
·7 Richard Broer 59-016 wvz 58.10 1 • 59. 1 6 

SERIE 2 
2 Remmie Schaap 60-177 VZC/Ritm 59.67 2.04.72 
3 Cees Jan Winkel 62-319 RZV 57. 51 1.57.73 
4 Henk Elzerman 58-263 Zian/VC 57.20 1.55-70 1 
5 Fred Eefting 59-181 Zwemlust/H 57.05 1 • 56 .n 3 
6 Gerard Smit 60-153 Zwemlust/H 59.69 . L 57 • ~9 1-':J-t.// . 
7 Peter Drost 58-082 AZPC 57.92 1.58.62 



·ationale 
ampioensc appen 

197 Zwemmen 

75. 200 M. vlindersl ag me i sjes 1966 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Saskia de Laat 66-166 Zeester/Fr 
2 Maaike Snijder 66-304 Es ca 
3 Anita Weenink 66-162 Rotterdam 
4 Monique Slinger 66-196 Dolfijn 
5 Fietje Knappert 66-119 Zian/VC 
6 Lisette Janssen 66-154 Zeester/Fr 
7 Sandra v.d. Graaf 66-391 DSZ 

SERIE 2 
1 Juliette Baars 66-178 VZC/Ritm 
2 Judith Barmans 66-430 MZFC 
3 Gaby Valentin 66-167 HZFC 
4 Anita de Gier 66-001 Kerkdriel 
5 Judith Anema 66-409 AZFC 
6 Anke Bulter 66-127 Dinkel 
7 Astrid Kuiper 66-130 HZFC 

76. 200 M. vlinder sl ag meis jes 1965 

SERIE 1 
2 Miranda van Leeuwen 65-113 Nautilus 
3 Henrieke Bulthuis 65-100 FSV 
4 Annemarie Verstappen 65-346 BZV-Solar 
5 Nicole van Engelshoven 65-134 MZFC 
6 Linda Snip 65-223 Roden 

SERIE 2 
2 Jolanda \{eenk 65-231 RZV 
3 Jacqueline de Waal 65-078 Folar Bears 
4 Marijke de Groot 65-136 Zwemlust/H 
5 Joke Santbergen 65-035 Devel 
6 Fetra Hubert 65-072 Rijn/Comf 
7 Fatricia van Walderveen 65-243 Zwemlust/H 

-55-
I{ -i 

100m. 200m. 

1.20.82 2.55.63 
1.16.73 2.44.04 
1.16.84 2.42.55 
1.16.51 2.40.28 
1.17.37 2.46.41 
1. 15 .79 2.43.32 
1.15.88 2.41.58 

1. 15.49 2.45.91 
1.14.74 2.36.49 3 
1. 12.86 2 . 32 .58 2 
1.12.76 2 .31.53 1 
1.15.04 2.37.31 
1. 18.92 2.45.13 

1.16.02 2.48.50 
1.13.83 2 .36. 61 

·1. 12.99 2 .34.34 

1.16.06 2.40.84 

1 . 11 . 27 2.31.83 3 
1.14.08 2.39.83 
1.09.67 2.25.04 
1.08.03 2.25. 67 2 
1.15.11 2. 39. 15 
1.15.72 2.38.91 



Vatio ale 
~ ampioenschappen 
Zwemmen 1 1 

77. 200 M. vlinderslag meisjes 1964 -56-

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 100m. 200m. 
2 Trudie Teulings 64-184 Dommelbaarzen 1. 13.39 2.39.78 
3 Nannie v. Toerenburg 64-199 DJK 1.14.48 2.35.70 
4 Tanja Margan 64-233 VZC/Ritm 1.14.19 2.38.76 
5 Corina Bosma 64-119 Hoorn 1. 12.69 2.35.84 
6 Marjolein Phaff 64-119 Njord'59 1. 15.26 2.36.04 
7 Sandra Bentvelsen 64-:-331 wvz 1.17.65 2.45.05 

SERIE 2 
2 Anja Grote Punt 64-095 Dinkel 1.13.61 2.37.21 
3 Margriet Goedemoed 64-208 Orca 1.09.63 2.33.95 ged. 
4 Mirjam Heins 64-252 ZPA 1.11.12 2.28.10 
5 Ellen Hardeman 64-014 VZC/Ritm 1.11.34 2.33.87 
6 Alet Verbeek 64-334 Es ca 1. 12.04 2.33.56 
7 Jeanette van der Brink 64-157 HZPC 1.13.04 2.36.46 

SERIE 2 
2 Reggie de Jong 64-155 Otters 1.09.59 2.25.29 2 
3 Wilma van Velsen 64-045 TZC'70 1.08. 76 2.27.55 
4 Mary Anema 64-094 AZPC 1.09. 51 2.25.73 3 

,, 5 Inge de Lange 64-240 Zwemlust/H 1.08.12 2.25.26 1 
6 Mirjam Lemstra 64-279 Zeemacht 1.09.69 2.26.92 
7 Mirjam van Erp 64-111 Mosa-Regio 1.09.80 2.27.71 

18. 200 M. vl indersl ag meisjes 1262 
SERIE 1 
2 Ingrid van der Sluis 63-296 Es ca 1.16.16 2.40.78 
3 Irma Voorham 63-100 VZC Vl 1.12.03 2.35.99 
4 Petra de Visser 63-303 MZPC 1.14.10 2. 39. 11 
5 Elly v.d. Linde 63-209 Breda 1.15.44 2.49.69 
6 _Jolanda de Rover 63-215 DJK 1.14.19 2.39.77 
7 Jeanette Ruesink 63-161 HZC-Weusth 1.13.89 2.35. 96 

SERIE 2 
2 Monique Wildschut 63-155 Njord'59 1.11.98 2.31.51 
3 Marjan de Lange 63-055 PSV 1.11.31 2.32.29 
4 Anneke van Kraay 63-233 PSV 1.07.46 2.21.71 
5 Ingrid Luiting 63-28(j HPC 1.10.54 2.28.80 2 
6 Petra Verhoef 63-081 Orca 1.10.69 2. 36.39 
7 Belinda Bosch 63-027 DSZ 1.10.90 2 . 30.53 3 



?.. 79 200 M. 

Baan Naam 

atio ale 
kampioensc 
Zwemmen 

vlinderslag dames 

appen 
1 

Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Berber Karostra 60-347 Zwemlust/H 
2 Astrid de Vreugd 61-324 RVZ 
3 Eline Herfst 62-119 Rotterdam 
4 Agnes Jansen 62-188 ZPA 
5 Ineke Ran 62-078 DJK 
6 Margriet Lingeman 62-018 Bevers 
7 Hansje Geijssen 56....:118 Dolfijn 
8 Brigitte Hemeltjen 62-070 Dinkel 

-57-

100m 200m 

1.10.42 2.25.65 .3 
1 • 10.44 2.29.94 
1.09.67 2.26.14 
1.08.31 2.24.83 2 
1.06.71 2.23.54 1 
1.09.59 2.26.78 
1.09.62 2.30.69 
1 • 12.69 2.33.45 



·., 

0 
Baan Naam Startnr. Vereniging tij 

I 
co 80 . 4oo m. wisselslag pers. jongens 1966 300m. 4oom. lJ\ 100m. 200m. 

I 

SERIE 
2. Raimond v.d. Berge 66-304 Zian/VC 1. 20.48 2.47.42 4.24.83 5.38.08 
3. Benny Mensink 66-185 de Aa 1. 16.22 2.42.03 4.17.62 5. 31.79 ~ 4. Imre Esser 66-029 Zeester/Pr 1.16.20 2.34.72 4. 15.26 5.28.51 
5. Erwin van Dijk 66-251 Zwemlust/H 1.21.68 2.50.10 4.32.55 5.47.57 
6. Marco van Roon 66-164 Zeemacht 1.14.16 2.42.66 4.21.57 5-37.60 

SERIE 2 

t: m 2. Arie van Leerdam 66-078 Lansingh 1.18.88 2.50.04 4.29.93 5.45.21 
3 . Naud Keulen 66-381 MZPC 1.19.33 2.55.68 4. 34. 15 5.51.81 

(1) 4 . Edsard Schlingemann 66-113 zvv 1 . 11 . 00 2.30.96 4.02.16 5.10.83 1 a.. 5. Paul Goedemoed 66-089 Orca 1.11.31 2.35,74 4.08.76 5. 19.72 3 
0... 6 . Erik Rieken 66-331 AZC-Unique 1.16.40 2. 37.78 4.10.58 5.19.57 2 

ro ...... 
81. 400 m wisselslag pers. jongens 1965 ...c 100m. 200m. 300m. 4oom . 

u SERIE 
({) c 1. Patriek Tummers 65-084 Sport en Spel 1.12.92 2. 35.13 4 . 12.80 5.27.81 
c OJ 2. Harold Pince v.d. Aa 65-130 zvv 1 . 16.98 2. 46 . 04 4 .19.63 5.35.52 

Q) <l) 3. Gert Jansen 65.;.065 Mors 1.14.00 2. 35 -75 4 .05.10 5.20.71 -- E 4. Marcel Kromhout v.d.Meer 65-048 RZV 1.16.01 2. 46 .71 4 .18. 51 5.36.63 C\j 0 5. Peter de Goey 65-208 de Rog 1.15.56 2. 42 .51 4 .27. 97 5.42.80 c ·- E 6. Engel Vrieling 65-071 ZCG 2. 41 .45 4 .18. 81 5.29.55 n 1. 13.50 
0 7. John Oud 65-004 W.Friesland 1.13.56 2. 38 .94 4 .14. 45 5.25.81 ·- Q.) 

o+-1 ;: SERIE 2 
ro co 1 . Eric Scheffers 65-147 de Rog 1 .13. 26 2.37.49 4. 15.74 5.28.90 

2. Robert Nispeling 65-056 De vel 1. 13.37 2.38.30 4. 14.06 5.23.45 
3. Henk Leendertse 65-086 TRB/RES 1.11.24 2.33.47 4.05.59 5.16.11 3 ~ 
4. Ronny Baars 65-298 VZC/Ritni 1.07.98 2.29.84 4.00.77 5.06.72 ·1 c 5. Guus Razoux Schultz 65-090 Thialf 1.10.89 2.33.78 4.01.68 5.14.50 2 ~ 
6. Ardy Zandbergen 65-192 DWK 1.14.68 2.36.59 4. 13.77 5.22.59 ~ 7. Wilco v.d. Zeeuw 65-183 LZ'86 1 .13. 00 2.35.48 4.14.01 5.31.93 
8. Marcel Molendijk 65-031 DJK 1. 11.98 2.35.22 4.08.75 5. 18.48 ~~ 

" -k 
ct 
a 



Baan Naam Startnr. Vereniging 
i 

0\ 

u;' 82. 400 m. wisselslag pers. Jongens 1964 100m. 200m. 300m. 4oom. 

SERIE ~ 2. Cornê Rouw 64-129 PSV 1.12.83 2.37.34 4.05.46 5. 16.76 
3. Paul Weitenberg 64-024 DSZ 1. 13.82 2.40.52 4.11.35 5. 19.70 l! 4. Michel Groeneweg 64-547 ZPB-Unico 1 .08. 44 2. 34.17 4.07.75 5.23.39 
5. Carlo van Zwol 64-267 BZPC 1.08.46 2.30.72 4.02.19 5.17.51 
6. Allard de Groot 64-200 DZPC 1.09.90 2.32.29 3.58. 62 5.06.60 3 
7. Marcel Goes 64-093 Kwak el 1. 13.09 2.36.98 4.06.04 5.16.88 

SERIE 2 
c 2. Arend Snaas 64-229 Zeemacht 1.08.96 2.27.08 3.56.33 5.04.36 2 
(]) 3. Marco van Dijk 64-162 Steenwijk'34 1.06.52 2.26.31 3. 59. 15 5.07.78 

Ct 4. Erik van Osch 64-483 DZPC 1 .07 .40 2.21.80 3. 51.49 5.00.32 
5. Bert Schlicher 64-299 Mosa-Regio 1 . 11 . 44 2.28.58 4.00.77 5.11.20 

III'P- 6. Winand Willigers 64-089 MZPC 1.08.87 2.25.78 4.00.06 5.08.56 
7. Marcel Ekkelboom 64-020 Dinkel 1 . 06. 11 2.26.98 4.05.45 5.15.99 

..C · 
(.) 83. 4oo m wisselslag pers . jongens 1963 100m. 200m. 300m. 4oom. 
(/) 

SERIE c 2. John Scherrrenburg 63-160 Polar Bears 1.11.12 2.31.50 4 .08.67 5.18.06 

·- (1) 
E 3. Renê Jansen 63-289 Zwemlust/H 1.03. 78 2.25.33 3-55.28 5.01.65 

ro 0 4. Frank Vijver 63-104 de Ham 1. 07.38 2.25.14 3.54.66 5.03.43 

r: ·- 5. Marco Lagas 63-057 wvz 

0 0.. 6. Alex Bakkenes 63-144 Zeemacht 1.05.71 2.28.41 3.57-71 5. 06. 15 

·- <U 7- Erik Spaans 63-030 HPC 1.10.45 2.27.94 3.56.94 5.11.71 
~ 

~ ro SERIE 2 
2. Eric van Es 63-212 DZPC 1.04. 71 2.24.32 3-53.44 4.58.38 
3 . Frank Drost 63-104 AZPC 1.03.83 2. 17.70 3.56.61 4.58.02 3 -.... 

p • 

4. Harry Delno 63-225 Rijn/Comf 1.04.69 2. 19.82 3.45.54 4.50.57 1 c 
5. Gêrard de Kort 63-279 HPC 1 .03. 46 2.20.82 3.46.56 4. 51.86 2 ~ 
6. Patriek Dybiona 63-147 AZPC 1.04.94 2.23.33 . 3.59.91 5.06.92 Q 

Jl.ffi 
7. Robin van Manen 63-130 ZPB-Unico 

~ ·~1 _, ~ 
Ct 



Baan Naam 
I 

0 
4oo m. "i' 84. wissel slag pers. 

SERIE 
2. Tom van der Poll 
3. Ernst Bekkering 
4. Peter Duinmayer 
5. Edwin Kooyman 
6. Ron v.d. Earst 

c 
OJ SERIE 2 

2. Remmie Schaap 

0.. 
3. Cees Jan Winkel 
4. Fred Eefting 

ro 5. Gerard Smit 

..C · 6. Fred Vollebergh 

0 
en c 

(j) b OJ ·- E fû 0 

0 (l) ·-......, 
~ ro c 

,./ ~ 
~ 

0 

Startnr. 

Heren 

61-070 
57-227 
62-254 
62-138 
58-111 

60-177 
62-319 
59-181 
60-153 
61..-316 

Vereniging 

Dolfijn 
HPC 
Zwemlust/H 
HPC 
wvz 

VZC/Ritm 
RZV 
Zwemlust/H 
Zwemlust/H 
Zeester/Fr 

100m. 

1.05.39 
1.05.76 
1.01.97 
1.05.24 
1.05.03 

1.06.96 
1.01.32 
1.03.15 
1.02.83 

200m. 

2.22.29 
2.22.49 
2.18.91 
2.24.24 
2.22.49 

2.22.85 
2.12.17 
2. 17.35 
2. 18. 50 

300m. 

3.51.11 
3.47.83 
3.47.75 
3.58.71 
3.52.07 

3.52.92 
3.36.03 
3.42.32 
3.44.46 

4oom·. 

4.57-94 
4.55-56 
4.51.45 
5.03.87 
5.03.54 

4.59.63 
4.36.65 
4.45.95 
4.50.13 

1 N .R. 
2 
3 

Je= 
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85. 100 1-'I . vlinderslag meis j es o. 10 j aar 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

SERIE 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

SERIE 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

SERIE 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

Astrid Rijke 70-316 HZPC 
Linda Oegema 69-085 Dedemsv-AC 
Jolanda Jansen 69-164 Raket 
Linda Bruinekreeft 69-274 D"WK 
Sandra Boon 69-167 Alicante 
Milly Kok 69-142 ZON 
Sandra Kikkert 69-257 Katwijk 

2 
Sandra van Eijk 69-113 Platella 
Sandra Bijl 69-239 Kempvis 
Paulina v.d. Zo uw 69-147 DJK 
Lydianne Berkhout 69-205 Mors 
Diana Langeler 69-099 Maarkel 
Margriet v.Staveren 70-231 Steur 
Saskia Brantjes 69-329 het Y 

3 
Pauline Tissing 69-253 Zeemacht 
Ilse Harms 69-297 uzsc 
Agnes vlol tinge 69-079 Dedemsv.AZ 
Debbie Bronekers 69-088 Meedam 
Gerrinda Jansen 69-164 Mors 
Diane de Vrie s 69-326 OZPC 
Jacqueline Claas 69-199 VZC Vl 
Inge Engeibertink 69-165 ZPA 

4 
Sandra Worm 69-297 het Y 
Angelique Kreukniet 69-220 Poseidon'56 
Saskia van Wees 69-562 AZPC 
Margit de Pon 69-392 PSV 
Karin Verduyn 69-059 Hoogwerf 
Ingrid Baars 69-276 Dolfijn 
Rilde Swinkels 69-227 Zeester/pr 
Geja v.d. Akker 69-196 Steur 

e Rectificatie: Programma no.74 3 serie: 

1.38.80 
1.32.75 
1.38.93 
1.34.90 
1 • 38. 1 9 
1.45.60 
1 • 40.7 5 

1.34.67 
1.38.()2 
1.30.40 
1.31.45 
1.39.07 
1.34.44 
1.36.15 

1.31.93 
1.25.60 
1.25.73 
1.25.38 
1.31'.68 
1. 36.66. 
1 . 32. 1 5 
1.36.11 

1 • 27.6 3 
1.26.12 
1.22.46 
1.24.28 
1.21.20 
1.20.98 
1 . 32. 37 
1.28.4"1 

6 
7 
5 

8 
3 
4 
2 
1 

De tijd van Gerard Smit (1.57.69) moet zijn 1.56.69. 

-61-
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86. 

Baan 

SERIE 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

SERIE 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

SERIE 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

400 M. vri.ie slag .jop.gens 0.10 

Naam Startnr. 

1 
Jeroen Dik 70-172 
Eric Buma 69-062 
Tiro Boersma 69-423 
Ronniè Brou-vrer 69-406 
Harry Kool 69-306 
Robbie Meier 69-392 
Alain de Kort 69.222 

2 
Aran Tijmense 69-445 
Marco van Rooyen 69-208 
Erik Weenk 69-305 
Robin Hoving 69-283 
Alex Pit . 69-077 
René Streng 69-444 

· Nico Wempe 69-222 

2 
Ed-vlin Dons 69-127 
Marco v.d. Berg 69-427 
Erno Smits 69-331 
Maurice v.d. Berge 69-381 
Roy Pilon 69-107 
Johan Scholtea 69-277 
René Groen 69-218 

• '.J 

Vereniging 

100m. 200m. 300m. 400m. 
Raket 1.22.45 2.54.66 4.28.08 6. 00.14 
FZC'54 1.29.31 3.06.60 4·44·17 6.20.18 
DZPC 1.19.16 2.46.99 4.17. 68 5-42.97 
AZC-Unique 1 ·17. 49 2.41.51 4.07.00 5.28.01 6 
Rijn/Comf 1.17.61 2.41.44 4.07.25 5.31.20 8 
ZIAN/VC 1 • 19.80 2.48.46 4.17.25 5.42.07 
HPC 1.22.44 2.49.57 4.17.87 5.42.34 

AZPC 1 . 22. 1 5 2.52.40 4.22.28 5·47.89 
Kwakel 1.22.55 2.52.77 4.25.09 5.51.74 
RZV 1.20.61 2.47.91 4.16.43 5·39.98 
RZV 1.21.35 2.49.04 4.19.61 5.50.15 
Dedemsv.AC 1.15.01 2.37.72 4.03.06 5.27.30 5 
Dolfijn 1.19.03 2.45.38 4.11.86 5.36.08 
Njord'59 1.20.50 2.50.95 4.22.87 5·53.28 

Dommelbaarzen 1 • 19. 50 2.42.66 4.08.47 5.32.94 
DSZ 1.17.74 2.41.96 4.06.63 5.29.92 7 
Dolfijn 1.13.20 2.32.57 3.53.63 5.09.10 2 
ZIAN/VC 1 • 11 • 30 2.28.31 3.46.09 5.01 .81 1 
Hellas 1.14.13 2.34.82 3.56 .. 74 5.17.97 3 

1 • 14. 50 2.36.1.4 3-59.27 RZV 5.24.07 4 
Poseidon'56 1 .19. 46 2.45.69 4.11.69 5·33.24 



? VIJ . 

81. 100 M. vri ,j e slag mei.s jes. 1.2.§.ê. 

-;! Baan Naam Startnr. 

pERIE 1 
2 Marjon van Beurden 68-320 
3 Esther Weemhoff 68-277 
4 Petra van Duren 68-075 
5 Anneke de Jong 68-398 
6 Angeliq_ue Klep 68-484 

SERIE 2 
2 Lormeke Kat 68-383 
3 Kirsten Rijke 68-232 

· 4 Isolde ten Hoeve 68-226 
5 Theresia de Vries 68-443 
6 Sandra Ton 68-096 
7 .Jenny Guldemond 68-195 

eh a 
1 

Vereniging 

BZV Solar 
Zeemacht 
Hydra 
DZPC 
PSV 

Polar Bears 
HZPC 
Zeester/Fr 
AZPC 
Swol 
Poseidon'56 

- 63 -

-
~ 

1 • 10.08 4 
1 • 10. 37 5 
1 • 1 3. 67 
1.10.77 6 
1 • 1 2. 66 

1 • 09. 39 3 
1 • 11 • 86 
1 .·08. 64 2 
1.07-99 1 
1 • 10.88 7 
1.11.52 8 
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88. 100 M. vrij e slag meisjes 1967 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Ilona Klaassen 67-419 AZPC 1.09.90 
2 HéUme de Dood 67-185 Dommelbaarzen 1.09.02 
3 Hannie Kusters 67-086 Aegir 1.06.72 
4 Elsje de Widt 67-097 TZC'70 1.10.49 
5 Yvonne Engelbertink 67-099 ZPA 1.07.56 
6 Debby Krullaards 67-189 Zeester/Fr 1 . 07. 35 
7 Brenda van Poecke 67-094 Njord' 59 1.09.18 
8 Wenda Fals 67-128 Orca 1.11.70 

SERIE 2 
1 Petra de Jonge 67-093 Meeuwen 1. 08.04 
2 Therèse Albertema 67-253 Eemsrobben 1.08.46 
3 Marian van Geroerden 67-199 Foseidon'56 1.09.50 
4 Deja Klaassen 67-124 Kikker 
5 Annie van Krimpen 67-075 ZCNF'34 1.09.83 
6 Mirjam van Dijk 67-028 VZFC h 10.07 
7 Adrienne de Gier 67-053 RZV 1.07.03 
8 Mireille Boogaard 67-255 Zwemlust/H 1 . 09.48 

SERIE 2 
·~ 

1 Lonneke Schmeitz 67-246 Breda 1.06.48 
2 Ingrid Moers 67-221 MZPC 1.08.96 
3 Linda van Goor 67-181 Hoorn 1 .06.06 6 
4 Jolanda Kruithof 67-197 De vel 1.05.61 4 
5 Irma Lelieveld 67-073 DJK 1 • 06. 58 
6 Martine Werre 67-127 AZC 1 82 1 • 07. 58 
7 Barbara Ranselaar 67-439 AZFC 1.08.44 
8 Monique Roels 67-311 Zwemlust/H 1 .07 .05 

SERIE·~ 

1 Jolanda Oudkerk 67-117 Otters 1.06.90 
2 Monique Luppes 67-024 Dedemsv, AC 1 .05.80 5 
3 Ilse Oegema 67-026 Dedemsv. AC 1.03.98 1 
4 Anja Vlemmings 67-318 Zeester/Fr 1 .04.89 2 
5 Mirjam Drubers 67-203 KZC 1.05.15 3 
6 Brigitta Spierings 67-177 Zeester/Fr 1 . 07-. 17 
7 Juliette de Vries 67-068 Raket 1.06.31 8 
8 Heidi Calot 67-068 IJsselmeeuwen 1 • 06.07 7 
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~ 100 M. rug s l a('; ;jongens 1_22.§. 

.., Be.an Naam Sta:r.tnr. Vereniging -.,.. 

SERIE 1 
1 Bart de Jonge 68-132 Steenwijk'34 1.20.53 5 
2 Ronnie Greve 68-183 het Y 1.22.17 7 

. 3 Henk Tempelman 68-078 Maarkel 1 . 1 8. 52 3 
4 Vincent Bekhuis 68-099 ZPA 1 . 1 2. 59 2 
5 Jeroen van Kalsbeek 68-287 Polar Bears 1.12.19 1 
6 Erik Ros 68-213 RZV 1.18.53 4 
7 Jimmy r.a,ssooy 68-359 AZC-Uniq_ue 1.20.60 6 

20 • . 1,Q.O.]I[..=... ru.g:slag ,jongens 1.961 

· SERIE 1 
1 Hans de Vries 67-201 Bubble 1.21.63 
2 Maurice Posadino 67-508 Zian/VC 1 .19. 68 
3 Sander Hams tra 67-195 \'lZPC 1.18.17 
4 Dik Kloppenburg 67-091 Poseidon' 56 1 • 1. 6 .• 30 6 
5 Richard Huisman 67-083 Es ca 1.17.90 8 
6 Mark de Wit 67-289 Zeemacht 1 • 19. 60 
7 Koen Maes 67-070 ZW Hoek 1 . 1 9. 54 

SERIE 2 
1 Jeroen Verhulst 67-055 Kempvis 1.20.82 
2 Freek Kummersteiner 67-339 PSV 1.15.08 5 
3 Chester de Koste 67-077 AZPC 1.12.51 2 
4 Peter de Rover 67-218 DJK 1.12.10 1 
5 Peter Neusinga 67-155 Eemsrobben 1.14.77 3 
6 Dennis Smits 67-098 Dolfijn 1 • 16.44 7 
7 Charles Pallandt 67-320 AZPC 1.14.99 4 
8 Dennis van Schie 67-001 Waterloo 1.18.06 

r.'lA.ANDAG 16 l.![!.I 1919· ~.ANVANG 17.30 UUR 

91. 13-FINALE 100 METER RUGSLAG DAMES 
FINALE 100· METER RUGSLAG DAMES 

92. 13-FINALE 200 METER VRIJE SLAG HEREN 
FINALE 200 METER VRIJE SLAG HEREN 

93. 13-FINALE 200 METER VLINTIEB.SLAG DAMES 
FINALE 200 MF,TER VLINDERSLAG DMI[ES 

94. 13-FINALE 400 METER WISSELSLAG PERS. HEREN 
FINALE 400 METER WISSELSLAG PERSo HEREN 

G l l p.O 



· atio ale 
kampioenschappe 
Zwe men 197 

N.R. 1.03.86 N.A.R. 1.05.11 

21 B-FINALE 100m RUGSLAG DAMES 

1 Frieke Hulst 64-006 Eemsrobben 

2 Ingrid Grote Punt 62-072 De Dinkel 

3 Annemarie Verstappen 65-346 BZV/Solar 

4 Petra Hoek 64-026 Z en PC Katwijk 

5 Leny Meulensteen 62-1.82 Dommelbaarzen 

6 Erna Ernste 64-091 TZC'70 

1 Annerieke de Vries 64-068 AZ&PC 

8 Judith Bormans 66-430 MZPC 

1e res.Nannie v Toorenburg64-199 TIJK 

2e res.Nicole v Engelshoven65-134MZPC 

A-FINALE 100m RUGSLAG DAMES 

1 Monique Kroeze 64-055 De Mors 

2 Jolanda de Rover 63-215 TIJK 

3 Enith Brigitta 55-174 Het Y 

4 Conny van Benturn 65-987 Waterkip 

5 Annelies Maas 60-020 Rijn/COMF 

6 Ingrid Esser 63-132 Zeester/Fr 

7 Daphne Demuth 62-301 De Rijn/Comf 

8 Monique Bosga 60-071 Zweml/H 

Serieti.id 

1.10.14 

1 • 10.09 

1.09.85 

1.08.90 

1.09.45 

1.09.87 

1.10.09 

1.11.35 

1.11.45 

1 • 11 • 59 

1.07.62 

1 • 07. 37 

1.06.59 

1.05.77 

1 • 06. 11 

1.07.01 

1 • 07. 50 

1 • 07.71 

- 66-

Finaletijd 

1.09.51 

1 • 09. 5 3 
1.10.82 

1.08.64 

1.09.42 

1.10.19 

1.10.43 

1.11.25 

1.07.70 

1 • 07.42 

1.06.06 

1.05.40 

1 .06.07 

1.07.05 

1.07.45 

1.05.46 

8 

6 

3 
1 . 

4 

5 

7 

2 
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Nationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1979 

N.A.R. 1.59.78 
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92 B-FINALE 200m VRIJESLAG HEREN Serietijd Fina letijd 
1 OOm 200m 

1' Peter Duinmayer 62-254 Zweml/H 2.01.01 1.04.90 2.12.95 

2 Ronny Baars 65-298 VZC/Ritm 2.00.68 59.06 2.01.82 

3 Hans Kroes 65:-264 HPC 2.00.08 1.00.93 2.01.87 

4 Leon Steenbrink 60-021 HPC 1.59.65 58.45 1.58.97 

5 Frank Drost 63-104 AZ&PC 1.59-91 59.02 2.00.16 

6 Frans Debets 59-275 Het Y 2.00.18 57.87 2.01.12 

7 Rene Jansen 63-289 Zweml/H 2.00.97 59.04 2.00.88 

8 Patriek Dybiona 63-147 AZ&PC 2. 01 • 1 6 59-30 2.00.87 

1e res.Okke Tissing 64-228 ZM 2.01.38 

2e res.Ron v d Harst 58-111 WVZ/Zoeterm 2.01.66 

A-FINALE 200m VRI3ESLAG HEREN 

1 Richard Broer 59-016 WVZ/Zoeterm 1 • 59. 16 58.10 1 . 59. 89 

2 Cees Jan Winkel 62-319 RZV 1..57-73 58.32 1 . 59.46 

3 Fred Eefting 59-181 Zweml/H 1.56.17 57.02 1.55-49 

4 Henk Elzerman 58-263 Zian/Vit. 1.55-70 56.36 1.55.01 

5 Kees Vervoorn 60-279 Zian/Vit. 1.55-91 56.06 1 • 56. 50 

6 Gerard Smit 60-153 Zweml/H /. <:>-~ l r 1 • 51. 69" 57.62 1.56.81 

7 Peter Drost 58-082 AZ&PC 1 • 58.62 58.53 1.57.46 

8 Edward Maasdijk 61-114 De Zijl/LGB 1 • 59. 37 58.96 1 • 59.8 3 

1:._• 

8 

6 
2-

1-

3-

4-
5 

7 
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Nationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 19 7 9 

N.A.R. 2.19.14 

93 B-FINALE 200m VLINDERSLAG DAMES Serieti,jd 

1 Astrid de Vreugd 61-324 RZV 2.29.94 

2 Mirjam van Erp 64-111 Mosa/Regio 2.27.71 

3 Mirjam Lemstra 64-279 ZM 2.26.92 

4 Eline Herfst 62-119 ZV Rotterdam 2.26.14 

5 Margriet Lingeman 62-018 De Bevers 2,26.78 

6 Wilma van Velzen 64-045 TZC'70 2.27.55 

7 Ingrid Luiting 63-280 HPC 2.28.80 

8 Belinda Bosch 63-027 DSZ 2.30.53 

1e res.Hansje Geijssen 56-118 Dolfijn 2.30.69 

2e res.Judith Anema 66-409 AZ&PC 2.31.53 

A-FINALE 200m VLINDERSLAG DAMES 

1 Berber Kamstra 60-347 Zweml/H 2.25.65 

2 Inge de Lange 64-240 Zweml/H 2.25.26 

3 Agnes Jansen 62-188 ZPA 2.24.83 

4 Anneke van Kraay 63-233 PSV 2.21.71 

5 Ineke Ran 62-078 DJK 2.23.54 

6 Marijke de Groot 65-136 Zweml/H 2.25.04 

7 Reggie de Jong 64-155 Otters 2.25.29 

8 Mary Anema 64-094 AZ&PC 2.25.73 

Finaleti,jd 

100m 200m 

1.10.49 2.28.04 

1 • 11 • 02 2.28.36 

1.10.98 2.27.04 

1.09.68 2.26.21 

1 • 11 • 69 2.29.26 

1 • 11 • 32 2.28.38 

1 • 10.30 2.26.64 

1.09.94 2.33.57 

1.08.91 2.23.25 2 

1 • 08. 11 2.23.39 3 

1 • 08. 59 2.26.42 7 

1.06.78 2.19.92 1 

1.07.87 2.23.39 3 

1.09.65 2.25.93 6 

1.09.99 2.25.41 5 

1 • 10.04 2.28.18 8 
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!!..:.li· 4.37-78 N.A.R. 4.46.97 

24 B-FINALE 400m WISSELSLAG HEREN 
Serieti,jd Finaleti,jd 

100m 200m 300m 400m 

,. ... , 1 Ron v d Hart 58-111 WVZ Zeeterm. 5-03.54 1 .05-96 2.24-42 3-53-94 5.01.23 

2 Rene Jansen 63-289 Zweml/H 5.01 .65 1.11.45 2.39.27 4.18.45 5-27.45 

3 Cees Jan Winkel 62-319 RVS 4-59.63 1 • 09.12 2.25.58 3-54.59 4-59-52 

0) 
4 Frank Drost 63-104 AZ&PC 4-58.02 1.06.03 2.20.67 3-59-54 5-07.07 

c:: 5 Eric van Es 63-212 DZPC 4-58.38 1.08.90 2.30.96 4.03.39 5-13.37 
<1) r-- 6 Erik van Osch 64-48.3 DZPC 5.00.32 1.12.05 2.37-30 4-17.05 5.29.66 ged. o..m r .. ~ 7 Frank Vijver 63-104 De Ham 5-03.43 1.07.78 2.25-98 3-53.85 5.01.62 c. .... ca 8 Edwin Kooym.an 62-138 HPC 5-03.87 1.04-35 2.19.83 3-50.00 4. 5.3. 32 

.s= (Z 64-229 ZM 0 1e res.Arend Snaas 5-04.36 

en c ,. ... , 2e res.Alex Bakkenes 63-144 ZM 5.06.15 

(].) c: (]) ~ 
OJ r ·- E ~ 

A- FINALE 400m WISSELSLAG HEREN 
ro 0 c:·- E --.. 1 Ernst Bekkering 1 . 06.18 2.25.71 3-52.78 o e. ~ 57-227 HPC 4.55-56 5.02.97 8 

~ E Q) 2 Peter Duinmayer 62-254 Zweml/H 4-51.45 1.01.66 2.19. 64 3-47.35 4-50.44 4 

ro co ~ 3 Fred Vollebergh 61-316 Zeester/Fr 4-50.13 1.03.38 2.19.84 3-44.20 4.48.62 3 

z~ N 4 Fred Eefting 59-181 Zweml/H 4-36.65 1.01.66 2.11 • 90 3.35.14 4-34.82 1 N 

5 Gerard Smit 60T153 Zweml/H 4-45-95 1.02.90 2. 14. 99 3-39.69 4.41.06 2 

6 Harry Delno 63-225 Rijn/Comf 4-50.57 1.05.49 2.23.74 3-50.83 4-59.08 7 

7 Gerard de Kort 63-279 HPC 4-51.86 1.02.43 2.20.39 3-46.44 4-52.36 5 

J4~ 
8 Tom v d Poll 61-070 Dolfijn 4-57-94 1.05.22 2.21.33 3-49.23 4-54-32 6 
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22· 1X 100 M. vrije slag est. meisjes o. 16 
100m 200m 300m 400m 

SERIE 1 
1 Katwijk 1.04.76 2.12.84 3.19.00 4.20.42 
2 Dinkel II 1.05.55 2.14.23 3.20.50 4.31.68 
3 Es ca 1 • 11 • 04 2.18.96 3.28.35 4.31.18 
4 HZC-Weusth 1.03.08 2. 10.07 3.17.85 4.21.79 
5 Hoogwerf 1.01.46 2.14.03 3.23.81 4·25.24 
6 Raket 1 • 07.61 2.16.87 3.21.03 4.23.69 
1 RZV 1.06.24 2.13.52 3. 18.84 4.22.44 
8 IJsselmeeuwen 1.04.75 2.13.33 3.24.24 4-31.94 

SERIE 2 
. 1 Steur 1.05.92 2.08.95 3.16.35 4.18.20 

2 TZC'70 1.07.06 2.15.33 3.17.64 4.19.65 
3 MZPC 1.04.44 2.13.63 3.18.14 4.21.50 
4 Orca 1.04.52 2.09.48 3.11.41 4.12.68 6 
5 AZPC II 1.03.86 2.06.97 3.10.44 4.13.95 8 
6 Zeester/Fr 1.06.14 2.08.94 3.09.73 4-13.18 7 
7 Mosa-Regio 1.07.35 2.13.55 3.18.51 4.21.54 
8 HPC 1 . 02. 18 2.13.47 3.18.23 4.21.61 

SERIE ~ 
1 ZPA 1 • 02.19 2.08.51 3.14.51 4.16.90 
2 Zwemlust/h 1.02.07 2.06.09 3.09.51 4.10.63 4 
3 Njord'59 1. 07.46 2.08.25 3.11.93 4.14.44 
4 AZPC I 1 • 00. 11 2.02.11 3. 04.17 4.03.86 1 NAR, NR 
5 Otters 1.01.43 2.04.65 3.09.72 4.09.56 2 
6 . PSV 1.04.37 2.04.78 3.06.72 4.09.77 3 
7 VZC/Ritm 
8 Dinkel I 1 • 00. 55 2.04.11 3.07.06 4. 11 • 59 5 

R!=lnlr )( ornv ~AT . 0 
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SERIE 1 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

SERIE 2 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

ationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1 7 

TI~! r n~ î 11~ ITA 

4 x 100 M. vrije slag est. jongens o. 16 jaar 

Raket 
ZPA 
Hellas 
Rotterdam 
PSV 
HPC II 
het Y 
Breda 

Zian/VC 
DZPC 
Zeemacht 
HPC I 
AZPC 
Zwemlust/H 
Ravijn 
MZPC 

100m 200m 

1.03.76 
59-98 

1.02.25 
59.17 

1.00.82 
57.59 

1.02.60 
1.04.63 

58.03 
59-71 
56.95 
58-75 
56.56 
54-95 

1.01.71 
1 • 00.7 8 

2.08.67 
2.04.13 
2.05-43 
1.59.61 
2.00.01 
2.03.94 
2.06.34 
2.08.54 

2.00.87 
1. 59.40 
1.55-53 
1.55.10 
1.57-49 
1.57-75 
2.05.86 
2.03.95 

300m 
3.08.48 
3.08.32 
3.09.67 
3.08.39 
3-05.03 
3.08.87 
3-07.63 
3.11.49 

3.02.70 
3.01.15 
2.54.18 
2.52.28 
2.54.87 
3.00.65 
3.04.83 
3-09.49 

-71-

400m 

4.05.93 
4.10.09 
4.11 • 07 
4.10.11 
4.06.05 
4.12.08 
4.08.09 
4.13.76 

8 

4 
6 
3 

3.58.30 
3.59.79 
3.55.74 
3-47.57 
3.50.68 
3.58.39 
4.02.60 
4-07.64 

NAR 1 

ged. . 

2 
5 
7 
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DTI1SDli.CL1J J ULI 1212 AANVANG 2. ~0 UUH 

-· 97 . 100 M. rugsl ag ,j ongens 1266 -
J3aan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Arme Hulecher 66-298 ZIAN/VC 1.14.92 
3 Oscar Smit 66-024 Houtrib 1.15.52 
4 Erik Rieken 66-331 AZC-Unique 1.10.46 
5 Kenneth Tan 66-059 ZON 
6 Paul Goedemoed 66-089 Orca 1.17.92 

SERIE 2 
2 Dico Engel 66-134 HPC 1.10.70 
3 Pieter Mosterd 66-178 AZPC 1.08.33 
4 Edsard Schlingemann 66-113 zvv 1. 07.44 
5 Imre Esser 66-029 Zeester/Fr 1.09.30 
6 Ruud Schuyt 66-148 HPC 1.12.93 
7 Franck van Breugel 66-136 BZV Solar 1 • 1 5. 90 

28. 100 r-1 . rugslag ,jongens 1262. 

SERIE 1 
1 A te Kroon 65-098 Stadskanaal 1.12.57 
2 Jan Eversen 65-160 Rotterdam 1 • 1 2. 57 
3 Robert Nispeling 65-056 Devel 1.13.57 
4 Henk Leendertse 65-086 TRJ3/RES 1.11.49 
5 Gert Jansen 65-065 Mors 1.08.80 
6 Wilco v.d. Zeeuw 65-183 LZ 1 86 1 • 10.69 
7 Roberto Oosterling 65-018 Kempvis 1 • 1 2 . 42 

SERIE 2 
1 Tormod van Riessen 65-083 Zevenhuizen 1 . 1 0. 67 
2 Ronny Baars 65-298 VZC/Ritm 1.06.50 
3 Cor Faber 65-179 Dommelbaarzen 1 • 09. 1 6 
4 Hans Kroes 65-264 HPC 1 • 04. 18 
5 Edwin van Houten 65-328 J3ZPC 1.05.12 
6 PetrooS talman 65-045 ZKE'71 1 . 06.44 
7 Jurgen Volkstedt · 65-049 Waterland 1.09.24 
8 Patriek Tummers 65-084 Sport en Spel 1.11.27 

-72-
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2 
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22· 100 r1. 

Baan Naam 

"~ at ionale 
~, 

rup;s l ag ,joge;ens 1261 

Startnr. Vereniging 

.êmillL.l 
2 Sylvester Claassen 64-084 AZPC 
3 Maarten de Jong 64-226 AVZV 
4 Leo v.d. Dungen 64-413 PSV 
5 Jim Hommart 64-193 HPC 
6 Christian Zandbergen 64-234 DWK 
7 Bert Otten 64-060 Reest/Brink 

SERIE 2 
2 Joost de Laat 64-043 Zeester/Fr 
3 Ha~ry Futselaar 64-045 Swol 
4 Siebren Aldershof 64-058 ZCNF' 34 
5 Marco van Dijk 64-162 Steemfijk' 34 
6 Arend Snaas 64-229 Zeemacht 
7 Frank Schaapveld 64-044 ZEPS 

SERIE 2 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

Jos Thenissen 64-246 KZC 
John Stokx 64-128 WZPC 
Marcel Jansen 64-007 Raket 
Bert Schlicher 64-299 Mosa-Regio 
Erik ve,n Osch 64-483 DZPC 
Winand Willigers 64-089 MZPC 
Remco Gideonse 64-577 ZPB'Unico 

Aanvulling uitslagen zaterdag 14 juli 
22. 100 m rugslag jongens o. 10 
serie 1 baan 8 
Maria Reneerkeus 69-086 Heerlerheide 1.33·5 

- 73 - i'"' 

1.08.92 
1.07.97 
1.08.54 
1.11.52 
1 • 10.44 
1 . 08. 3 5 

1 • 08. 59 

1.10.14 
1 • 11 • 42 
1.09.08 
1 • 09. 57 

1. 07.96 
1 • 08.08 
1.06.14 1 
1.06.91 3 
1 • 07. 10 
1 • 07. 17 
1.06.64 2 
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100. 10,0 M. rug}l lag jongens 1262 

,. 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Erwin Alebregtse 63-092 Kempvis 1.09.70 
2 Arthur van Strien 63-181 Raket 1.05.10 3 
3 Jurgen Kleinhout 63-254 DVJT 1.07.85 
4 Frank Vijver 63-104 de Ham 1 • 07.71 
5 Dominique Clerx 63-061 RZ 1 • 09. 19 
6 Eric Hoek 63-039 Ravijn 1.06.57 
7 Harry Kraan 63-058 Bubble 1.08.90 

SERIE 2 
1 René de Vries 63-266 Njord'59 
2 Wilfred Veraart 63-147 Daphnia 1.06.20 
3 Harry Germs 63-040 Borger 1 • 06. 01 
4 Jan van Beek 63-180 AZPC 1.02.90 1 
5 Remco Frijling 63-024 HPC 1 • 04. 11 2 
6 Harry Delno 63-225 Rijn/Comf 1.06.53 
7 Erik Spaans 63-020 HPC 1.05.99 
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.. -10 1. 100 M • rugslag peren 

"' 

-Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Jan Braams 60-054 Zwemlust/H 1.06.13 
2 Cees Jan Winkel 62-319 RZV 1 • 08.71 
3 Ruud Zoon 60-234 Zeemacht 1.05.37 
4 Roland van Stigt 56-225 Nept-A 1.07.29 
5 Ronald Stricker 60-136 mVT 1 • 07 . 11 
6 Berend Jan Havinga 62-270 HPC 1 .05.50 
7 Wim Volleberg 60-057 Mosa Regio 1 • 07.04 

SERIE 2 
1 Martin Balink 58-112 Daphnia · 
2 Clemy de v/aal 60-045 ZW Hoek 1.06.03 
3 Gerard Smit 60-153 Zwemlust/H 1 .03.80 
4 Jetze Sipma 62-149 HZPC He 1 • 05.07 
5 Leon Steenbrink 60-021 HPC 1.02.36 
6 Fr i do v.d. Meer 61-164 De vel 1.04.38 
7 Frans Deberts 59-275 het Y 1.03.88 

SERIE 2 
1 Adelbert Bouman 61-083 IJsel 1.05.33 
2 Mattijs van Leeuwen 61-127 Otters 1.02.70 
3 Aalt Eggink 61-004 Dedemsv-AC 1.02.52 
4 Fred Eefting 59-181 Zwemlust/H 59.10 1 
5 Robin Schuyt 62-243 HPC 1.00.85 3 
6 Albert Boonstra 57-129 NZC 1 21 1.00.70 2 
7 Jan l(ruithof 60-066 Steenwijk'34 1.03.22 
8 Peter Kuylaars 62-100 Breda 1 . 0 5. 42 

0 
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102. 200 l'IA vrije slaeL meisjes 1266 - 76 -
~.:; 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 100 m 200 m 
1 Brigitte vloudenberg 66-155 AZC Ap 1 . 1 3. 08 2.33.23 
2 Petra de Koek 66-136 het Y 1.07.06 2.21.71 
3 Sandra v.Eekelen 66-237 Njord' 59 1 . 08. 60 2.22.72 
4 Maureen Dybiona 66-146 AZPC 1.06.57 2.18.20 
5 Ani ta vleenink 66-162 Rotterdam 1.08.98 2.24.35 
6 Karin Oostenrijk 66-132 Dink el 1.08.43 2.19.97 
7 Fietje Knappert 66-119 Zian/VC 1.07.98 2.22.05 

SERIE 2 
1 Corina van Essen 66-183 Kwak el 1.08.81 2.22.73 
2 Lisette Janssen 66-154 Zeester/Pr 1.07.51 2.17.29 2 
3 Judith Borma.ns 66-430 MZPC 1.08.40 2.23.26 
4 Esther Christenhusz 66-198 HZC-Weusth 1.05.78 2.16.14 1 
5 Anita de Gier 66-001 Kerkdriel 1 . 06. 08 2.17-97 3 
6 Anke Bulter 66-127 Dink el 1.09.91 2.24.23 
7 Esther Dupont 66-179 uzsc 1 . 07.69 2.20.91 
8 Monica Hessels 66-088 z.c.G. 1 . 08. 81 2.21.96 
103- 200 M. vrije slag meisjes 1965 

SERIE 1 
1 In ge Oude Nijeweme 65-105 Dink el 1 . 06. 57 2.17. 50 

~; 

2 Maria van Egmond 65-063 DOK 1.08.48 2.23.38 
3 Jacolien de Witt 65-197 Roden 1.06.09 2.17.55 
4 Payricia van Walder-

veen 65-243 Zwemlust/H 1 . 06.27 2.18.74 
5 Ingrid Pals 65-058 Orca 1.04.21 2.15.22 
6 Alilce Lindhout 65-105 PSV 
7 Armemar ie Verstappen 65-346 BZV Solar 1 . 07.44 2.20.71 

SERIE 2 
1 Jolanda v.d. Kieft 65-018 AZPC 1.05.63 2.18.21 
2 Marijke de Groot 65-136 Zwemlust/H 1.05.38 2.13.77 3 
3 Hedda Verdam 65-045 Njord' 59 1.04.25 2.12.82 2 
4 Conny van Bentum 65-087 DWK 1.03.57 2.08.75 1 
5 Jacqueline van Crey 65-105 Zeester/Pr 1.05.32 2.15.00 
6 Henrieke Bulthuis 65-100 PSV 1.05.60 2.15.30 
7 Jolanda Weenk 65-231 RZV 1.06.53 2.16.76 

Rectificatie: 

Tijd van 200 m vlinderslag B Finale van gisteren: 
De tijd van Han~ Geijssen staat achter de naam van Belinda Bosch. 
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:;3 104. 200 M. vri,je slag meis"j~es 1264 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 100 m 200 m 
2 Ellen Hardeman 64-014 VZC/Ritm 1.05.24 2.16.08 
3 Erna Ernste 64-091 TZC'70 1.04.96 2.12.98 
4 Mirjam v. Erp 64-111 Mosa-Regio 1 .05.07 2.13.97 
5 Desi Reyers 64-160 DDD 1.04.52 2.15.21 
6 Margriet Goedemoed 64-208 Orca 1.05.46 2.16.25 
1 Tanja Margan 64-233 VZC/Ritm 1.05.68 2.16.01 

SERIE 2 
2 Astrid van der List 64-011 Raket 1.06.14 2.16.45 
3 Tineke Janssen 64-040 Hoogwerf 1 .03.83 2.15.12 
4 Wilma v. Velsen 64-045 TZC'70 1.03.52 2.12.91 
5 Pascal Sterckel 64-079 HZC-Weusth 1.04.88 2.16.71 
6 Gertruud Ossendrijver 64-071 AZPC 1.04.98 2.13.81 
7 Corina Bosma 64-119 Hoorn 1.04.00 2 .15. 04 

SERIE :2 
1 Inge de Lange 64-240 Zwemlust/H 1.04.77 2. 11 • 97 
2 Mirjam Heins 64-252 ZPA 1.04.42 2. 10. 52 
3 Jolanda v.d. Meer 64-004 Raket 1.04.61 2.10.76 
4 Monique Drost 64-172 AZPC 1.01.54 2.06.07 1 
5 Reggie de Jong 64-155 Otters 1 • 02. 18 2.07.20 2 
6 Anja Grote Punt 64-095 Dink el 1.03.35 2.09.23 3 
1 Harriet Huiskes 64-278 ZPA 1.04.28 2.11.03 

G T 
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,, ~__g_QO M. vri,ie slag meisjes 1962_ 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 100 m 200 m 
2 Marjan Reichart 63-123 Otters 1.06.20 2.18.14 
3 Nicole van Lit 63-169 HPC 1. 05. 18 2.16.03 
4 Lydia Stegink 63-083 Otters 1.04.06 2.13.61 
5 Monique vlildschu t 63-155 Njord'59 1.04.77 2. 11.70 
6 Marjan de Lange 63-055 PSV 1.05.01 2.14.63 

SERIE 2 
2 Ingrid Esser 63-132 Zeester/pr 1.04 . 43 2.10.11 3 
3 Jacqueline Faber 63-342 AZPC 1 .02 .93 2.09.54 1 
4 Netty Geysen 63-042 Hoogwerf 1.03.04 2.12. 39 
5 Christine Beukerna 63-541 ZPB-Unico 1.03.55 2.10.94 
6 Anneke van Kraay 63-233 PSV 1.03. 10 2.09.64 2 
7 Pauline Out 63-246 ZvTemlust/H 1.04.47 2.14.85 

106. 200 M. vri,ie slag dames 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE _1 
2 Monique Bosga 60-071 ZvTemlust/H 1.04.55 2.12.88 
3 Astrid de Vreugd 61-324 RZV 1.05.35 2.17.27 
4 Renée Steenbrink 62-152 HPC 1.04.29 2.11.62 
5 Jastie Richardson 62-184 Mors 1.03.99 2.12.13 
6 Ingrid Grote Punt 62-072 Dink el 1.05.09 2.14.85 
7 Antoinet de Groot 60-139 Zwemlust/H 1 . 06. 41~ 2.18.83 

SERIE 2 
2 Atie Radersma 56-156 DSZ 1 .OlL 1+4 2. 11 . 80 
3 Ineke Ran 62-078 DJK 1.02.83 2.0 5 .93 3 
4 Armelies Maas 60-020 Rijn/Comf 1. 02.31 2.05.82 2 
5 Enith Brigitha 55-174 het Y 1. 02.09 2.04.65 1 
6 Berber Kamstra 60-347 Zwemlust/H 1. 03.30 2.08.92 
7 Henrilee Wynia 61-061 Dink el 1 .02. 32 2.10.03 

GA 0 
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'!107. 200 M. vlin,derslag ,jongens 1266 
- 79 -

~. 

Baan Naam Star:tn.r. Vereniging 

SERIE 1 100 m 200 m 
1 Ricky v.d. Meer 66-243 Zeemacht 1 • 18. 59 2.48.06 
2 Robert Moolhuyzen 66-241 ZPA 1.18.45 2.45.00 
3 Bas Weemhoff 66-278 Zeemacht 1.13.92 2.39-52 
4 Gerard Nijmeyer 66-017 Swol 1.15.99 2.46.59 
5 Marco van Roon 66-164 Zeemacht 1.16.06 2.38.56 
6 Herman Okkerse 66-161 Rotterdam 1.20.82 2.49.10 
7 Imre Esser 66-029 Zeester/Pr 1 • 2 3. 64 2.54.83 ged. 

SERIE 2 
1 Martin van Zoelen 66-027 Bevers 1.15.87 2-44-94 
2 Franck van Breugel 66-136 BZV Solar 1.21.35 2.54-56 
3 Paul Goedemoed 66-089 Orca 1.11.12 2.32.73 3 
4 Edsard Schlingemann 66-113 zvv 1.10.26 2.27.82 1 
5 Sirnon Franken 66-269 El'C 1 • 1 3. 20 2.30.42 2 
6 Naud Keulen 66-381 MZPC 1.16.47 2.46.84 
7 Jolumy Hardeman 66-156 VZC/Ritm 1.16.76 2.43.27 

108. 200 M. vlil1,derslag ,ion~ens 1965 

SERIE 1 
' 2 Marcel Molendijk 65-031 DJK 1.12.91 2.33-41 

3 John Oud 65-004 W.Friesland 1 • 11 • 42 2.32.91 
4 Cor Faber 65-179 Dommelbaarzen 1.13.86 2.43.00 
5 Guus Razoux Schultz 65-090 Thialf 1.10.91 2.30.02 3 
6 Ardy Zandbergen 65-192 DWK 1.14.15 2.33.62 

SERIE 2 
2 Remco Snuverink 65-106 VZC Vl 1.11.72 2.32.88 
3 Peter de Goey 65-208 de Rog 1 • 12. 54 2.34-57 
4 Hans Kroes 65-264 HPC 1.05.07 2.16.96 1 
5 Ronny Baars 65-298 VZC/Ritm 1 . 07 • 11 2.23.15 2 
6 Eric Scheffers 65-147 de Rog 1 • 1 3. 94 2.35-55 
7 Henk Leendertse 65-086 TRB-RES . __ 1.14.06 2. 39. 1 6 

GA -o 
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102. 200 M. vlinc'!erslas: j,on.B:ens 1264 - 80 -

~·· l3aan Naam Startnr. Vereniging 

Serie 1 100 m 200 m 

2 Eric Hooyschuur 64-050 Swol 1.10.96 2.32.29 
3 Gerrit Muller 64-238 VZC/Ritm 1.09.28 2.29.25 
4 Maxim Peperkoorn 64-121 Otters 1.09.25 2.28.85 
5 Carlo van Zwol 64-267 l3ZPC 1.09.60 2.27.26 
6 Marcel Goes 64-093 Kwak el 1.12.05 2.32.15 

SERIE 2 
2 Corné Rouw 64-129 PSV 1.13.25 2.33.59 
3 Alain Corsius 64-015 MZPC 1.11.15 2.32.00 
4 Marcel Jansen 64-007 Raket 1 • 08. 1 7 2.24.14 
5 Siebren Aldershof 64-058 ZCNF'34 1.10.06 2.28.52 
6 Erik van Osch 64-483 DZPC 1.08.78 2.22.54 
7 Arend Snaas 64-229 Zeemacht 1.09.28 2.25.17 

SERIE 2 
2 Marco van Dijk 64-162 Steenwijk'34 1.07.87 2.22.98 
3 Okke Tissing 64-228 Zeemacht 1.05.70 2.16.34 2 
4 Robert Verbeek 64-321 Zian/VC 1 • 04. 1 5 2.15.27 1 
5 Marcel Ekkelboom 64-020 Dinkel 1.06.93 2.20.80 3 
6 Michel Groeneweg 64-547 ZPl3-Unico 1.08.59 2.24.80 
7 Winand Willigers 64-089 MZPC 1.10.61 2.28.20 ged. 

110. 200 M. vlinderslag jongens 1963 

SERIE 1 
1 Marco Lagas 63-057 wvz 
2 Eric van Es 63-212 DZPC 1.04.26 2.16.44 3 
3 Patriek Dybiona 63-147 AZPC 1.05.40 2.19.31 
4 Gérard de Kort 63-279 HPC 1.04.82 2.11.71 2 
5 Frank Drost 63-104 AZPC 1. 04.64 2.11.56 1 
6 Robin van Manen 63-130 ZPl3-Unico 
7 Harry Delno 63-225 Rijn/Comf 1.10.15 2.27.65 

G 0 
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111 • 200 M. vlinderslag heren 

': 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 100 m 200 m 
1 Hugo Bregman 58-088 WIK 1.05.80 2.19.82 
2 Edward Maasdijk 61-114 Zijl/LGB 1 • 02. 62 2. 11 . 59 
3 Tom van der Poll 61-070 Dolfijn 1.04.22 2.17.13 
4 Leon Steenbrink 60-021 HPC 1.02.36 2.12.41 
5 Wim Volleberg 60-057 Mosa Regio 1 • 04.7 3 2.16.47 
6 Arie van Dijk 62-057 ZP:S-Unico 1 .05.27 2.18.04 
7 Frank Muylaert 62-182 DWT 1 .06.06 2.19.79 

SERIE 2 
1 Ed1dn Kooyman 62-138 HPC 1.04.87 2.15.07 
2 Fred Vollebergh 61-316 Zeester/Fr 1.04.51 2.16.97 
3 Gerard Smit 60-153 Zwemlust/H 1.02.90 2.10.97 2 
4 Peter Duinmayer 62-254 Zwemlust/H 1.01.26 2.07.63 ged. 
5 Henk Elzerman 58-263 Zian/VC 1.01.11 2.06.23 1 
6 Frank de Goey 61-017 RZV 1. 04.46 2.18.04 
7 Erik de Vogel 62-243 AVZV 1.02.95 2. 11 • 06 3 

::l n Ie { P- rn }( 1: 



I' Baan Naam Startnr. Vereniging 
C\J 
Cl) 

112 . 4oo m. wisselslag Eers . meisjes 1966 

SERIE 
100 m 200 m 300 m 400 m 

3. Petra de Koek 66-136 het Y 1 • 17.50 2.45.83 4-25.23 5.39.20 
4. Maaike Snijder 66-304 Es ca 1 . 1 5. 84 2.39.52 4.24.05 5-37.72 
5. Fietje Knappert 66-119 Zian/VC 1.19.79 2.48.53 4 .26.33 5-42.61 
6. Monica Hessels 66-088 ZCG 1 . 16.98 2.45.98 4.26.11 5.37.85 ged. 

SERIE 2 
2. Judith Barmans 66-430 MZPC 1 • 1 3. 48 2.36.15 4.17.48 5.33.33 3 

{': 3. Juliëtte Baars 66-178 VZC/Ritm "1.14.43 2.42.96 4.25.88 5.44.75 
Q) 4. Gaby Valentin 66-167 HZPC 1.14-43 2.40.01 4.10.35 5.21.88 1 

5. Anita de Gier 66-001 Kerkdriel I 

6. Judith Anema 66-409 AZPC 1.12.55 2.40.15 4.14.66 5.27.64 2 
........ 400 m. wisselslag Eers. 1965 11 3. meJ.S Jes 

u SERIE 

en 1. Jacqueline van Crey 65-105 Zeester/Fr 1.19.21 2.47.69 4.25.41 5.37.54 c 2. Jacolien de Witt 65-197 Roden 1.20.16 2.49.06 4.27.25 5.41.11 c ID 3. Henrieke Bulthuis 65-100 PSV 1.15.17 2.45.79 4-27.42 5.38.86 --- 4. Patricia Yan Walderveen 65-243 Zwemlust/H 1.16.12 2.41.52 4.16.48 5.28.98 
5. Ilse Sindorf 65-103 Merwede 1.15.06 2.41.71 4.24.80 5-39.62 
6. Miranda van Leeuwen 65-113 Nautilus 

0 7. Ingrid Pals 65-058 Orca 1.13.83 2. 41 . 62 4.25.39 5-37.95 ged. 

·- 0 
,.,p..~ s SERIE 2 

1. Diana Zuide:n-Tijk 65-087 AVZV 1.23.46 2. 48.41 4.27.42 z 2. Annemarie Verstappen 65-346: BZV Solar 1.13.70 2.34.03 4. 1 3. 46 3 
3. Nicole va~ Engelshoven 65-134 MZPC 1 . 12.84 2.32.12 4.09.82 2 
4. Petra Hubert 65-072 Rijn/Comf 1.12.55 2.40.68 4.16.74 
5. Marijke de Groot 65-136 Zwemlust/H 1.10.23 2.35-99 4.06.92 1 
6 . Jolanda Weenk 65-231 RZV 1 . 11 . 48 2.43.29 4.18.49 

·=Rf~ 
7. Jacqueline de Waal 65-078 Polar Bears 1.14.03 2.39.81 4.23.86 



Baan Naam Startnr. Vereniging 
V) te\ 

OJ 

I 114. 4oo m. wisselslag pers . meisjes 1964 F 
SERIE 100 m 200 m 200 m 400 m 
1. Nannie van Toarenburg 64-199 DJK 1 • Î 2. 89 2.37-34 4. 18.47 5-33-52 
2 . Margriet Goedemoed 64-208 Orca 1 . 11 . 84 2.39-58 4.21.38 5-41.78 t 3. Monique Kroeze 64-055 Mors 1.14.58 2.33-77 4-17-31 5-29.32 
4. Ria Willemse 64-176 Njord'59 1.1 4 .28 2.39.08 4.07.45 5.21.90 
5. Mirjam van Erp 64-11 Mosa-Regio 1.12.20 2.37-79 4 .14. 42 5.26.52 
6 . Harriët Huiskes 64-278 ZPA 1.15.95 2.41 .92 4.15.58 5-24.55 
7. Hilda Hulst 64-065 Eernsrobben 1.11.92 2.36.76 4.12.51 5.27.29 

SERIE 2 
(J,., 1. Anja Grote Punt 64-095 Dinkel 1.14.17 2.40.18 4-19-46 5.28.51 

2 . Inge de Lange 64-240 Zwemlust/H 1.07.99 2.27.56 4.09.02 5-17.86 
3 . Mirjam Lemstra 64-279 Zeemacht 1.11.74 2.34.11 4.04.81 5-15.17 2 
4 . Reggie de Jong 64-155 Otters 1.10.03 2.35.10 4.07.75 5. 12.04 1 
5 . Mary Anema 64-094 AZPC 1 • 09. 54 2.29.13 4-05.94 5-15.63 3 
6 . Alet Verbeek 64-334 Es ca 1.11.32 2.34-36 4-09.87 5.23.97 

u 7 . Hilma van Velsen 64-045 TZC'70 1.12.05 2.41.27 4.22.41 5.38.59 
{f) 8 . Ellen Hardeman 64-014 VZC/Ritm 1.10.93 2.33.23 4.08.36 5.22.13 -~ Q) i!-= 

4oo m. 1963 ID 115. wisselslag pers. meisjes 
. .......-

0 SERIE 
b • Q.r.:.!.l:l 

2 . Petra Berkhoff 63-117 1 .16.77 n Swol 2.42.27 4-17-70 5-33-51 
0 3. Pauline Out 63-246 Zwemlust/H 1 .13.35 2.38.08 4.16.59 5.26.42 

111.:~ . " 4 . Nicole van Lit 63-169 HPC 1 .13.93 2.42.33 4.24.75 5-39.38 h.,.. c;.~,.d "?> 5 . Jolanda de Rover 63-215 DJK 1 .13.53 2.32.64 4.08.64 5.21.04 3 > 6 . Ingrid Luiting 63-280 HPC 1 .09.09 2.32.05 4-13.71 5.28.69 

SERIE 2 
2 . Anneke van Kraay 63-233 PSV 1.10.55 2.37.05 4.18.67 5.28.59 0 
3 . Christine Beukerna 63-541 ZPB-Unico 1.16.79 2.43.03 4-14.11 5.24.00 &::, 
4 . Monique '11/ildschut 63- 155 Njord'59 1 • 1 0. 48 2.29.02 4-03.39 5.11.68 2 
5 . Ingrid Esser 63- 132 Zeester/Fr 1.11.29 2.28.18 4.02.51 5.11.18 1 
6 . Petra de Visser 63-303 MZPC 1.12.53 2.36.39 4-13.99 5.28.08 

= 
~ 
('Q 



~ Baan Naam Startnr . Vereniging 
co 
I 116. 400 m. wisselslag pers . dames 

SERIE 100 m 200 m 300 m 400 m 

1 . Antoinet de Groot 60-139 Zwernlust/H 1 . 1 3. 66 2.43.55 4.11.14 5.27.49 
2 . Agnes Jansen 62-188 ZPA 
3 . Berber Karostra 60-347 Zwernlust/H 1.10.73 2.36.91 4.10.18 5.15.11 3 
4. Annelies Maas 60-020 Rijn/Comf 1 . 07 . 31 2.21.92 3.51. 15 4.56.88 NR 1 

c 5. Eline Herfst 62-119 Rotterdam 1.10.83 2.28.76 4.08.06 5.17.77 
6. Daphne Demuth 62-301 Rijn/Comf 1.11.45 2.26.03 4.01.70 5. 11 . 09 2 
7. Brigitte Hemeltjen 62-070 Dinkel 1.11.83 2.38.96 4.09.63 5.22.70 
8. Ellen Verberne 62-191 ZPA 1.12.74 2.38.53. 4.08.87 5.20.51 

~ 

~~ 

·- E co 
lfP= 

0 
F 

(:) ............. 
~-~ s ro 
z 

I ., 



• atio al 
~~ 
KNlBJ 

~ ar;r· 1.~ioensc appen 
1 7 · wemm 

DINSDAG 11 JULI 1 2~ A~fVANG 11 . 20 UUR 

111. 100 M. rug-slag meis,ies 0. 10 

})aan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
r--'Petra Spaans 69-447 DSZ 1.31.47 
2 Sandra de Jong 69-115 Hoogwerf 1.25.35 
3 Sandra Worm 69-297 het Y 1.27.54 
4 Diane de Vries 69-326 OZPC 1.29.72 
5 Brenda Feenstra 69-187 Aqua 1 68 1.30.33 
6 Irene Janssen 70-121 Hoogwerf 1.27.47 
7 Linda Bosch 69-374 Dolfijn 1.28.92 

SERIE 2 
1 Lydianne Berkhout 69-205 Mors 1 . 29. 57 
2 Sandra Kikkert 69-257 Katwijk 1.29.46 
3 Jeanette den Dulk 69-278 Katwijk 1.22.82 
4 Linda Bruinekreeft 69-274 DWK 1.23.73 
5 Karin Verduyn 69-059 Hoogwerf 1.25.30 
6 Saskia Beugel 69-215 DDD 1.28.92 
7 Saskia van Wees 69-562 .AZPC 1.24.94 

SERIE 3 
1 Margit de Pon 69-392 PSV 1.23.40 
2 Sylvia van Eekelen 69-253 Njord'59 1.25.59 
3 Gerrinda Jansen 69-164 Mors 1.23.06 
4 Debbie Bronekers 69-088 Meedam 1.17.70 
5 Pauline Tissing 69-253 Zeemacht 1~21.09 
6 Ingrid Baars 69-276 Dolfijn 1.24.61 
7 Angelique Kreukniet 69-220 Poseidon '56 1.24.98 
8 Jacqueline Claas 69-199 vzc Vl 1.26.88 

- 85 -
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118. 100 M. schoolslag ,jongens 0.10 

Baan Naam .Startnr. Vereniging 
.. 

SERIE 1 
1 Marco van Linstee 70-270 PCG 1 • 42. 12 
2 Frank Nispeling 69-126 De vel 1.39.43 
3 Marco van Rooyen 69-208 Kwak el 1.37.47 
4 Egbert Janssen 69-375 VZC/Ritm 1.36.35 5 
5 Arjan de Marie 69-325 HPC 1.38.98 
6 Edwin Vissers 70-192 Dommelbaarzen 1.36.49 6 
7 Andries Everts 69-095 Spatters 1.41.01 
8 Henk Schoonbeek 69-425 PSV 

SERIE 2 
1 Alex Pit 69-077 Dedemsv. AC 1.33.35 3 
2 Hanno Zomermaand 69-219 Orca 1.37.03 8 
3 Maurice v.d. Berge 69-381 ZIAN/VC 1.31.36 2 
4 Gerard Agterdenbos 69-142 De vel 1.29.58 1 
5 Johan Scholtes 69-277 RZV 1.33.80 4 
6 Arjen Koops 69-220 Orca 1 • 37. 20 
7 Erik Weenk 69-305 RZV 1.38.93 
8 Nico Wempe 69-222 Njord'59 1 • 36. 97 7 
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119. 400 M. vri ,je slag meisjes 1968 

Baan Naam Startnr. 

SERIE 1 
1 Nicole Bernsen 68-486 
2 Marjon van Beurden 68-320 
3 Esther WeeiD.hof 68-277 
4 Theresia de Vries 68-443 
5 Kirsten Rijke 68-232 
6 Rena v.d. Dungen 68-410 
7 Lonneke Kat 68-383 
8 Annemarie Brugman 68-044 

Vereniging 

100m 200m 300m 400m 
PSV 1 • 19.40 2.41.88 4.04.97 5.25.07 8 
BZV-Solar 1.14.63 2.34-94 3-55.89 5-14.07 4 
Zeemacht 1.12.86 2.31.23 3. 50.1 5 5.06.15 2 
AZPC 1 • 12. 34 2.30.29 3-49-73 5.05.79 1 
HZPC 1.14.76 2.34-30 3-54-94 5.14.08 5 
PSV 1.12.85 2.31.57 3.51.12 5.09.47 3 
Polar Bears 1.14.86 2.37-49 4.00.94 5.22.39 7 
Waterloo 1 • 1 5. 40 2.37.79 4-04.97 5.22.30 6 
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120 0 400 M. vri.je slag meisjes 1967 

Baan Naam Startnr. 

SERIE 1 
. 1 Els je de Widt 67-097 

2 Fetra de Jonge 67-093 
3 Hannie Kusters 67-086 
L1- Mirjam Drübers 67-203 
5 Heidi Calot 67-068 
6 Therèse Albertema 67-253 
7 Barbara Ranselaar 67-439 

SERIE 2 
1 Lonneke Schmeitz 67-246 
2 Brenda van Foecke 67-094 
3 Brigitta Spierings 67-177 
4 Juliëtte de Vries 67-084 
5 Ingrid Moers 67-221 
6 Hélène de Dood 67-185 
7 Yvonne Engeibertink 67-099 

SERIE 3 
1 Jolanda Oudkerk 67-117 
2 r-Ionique Reels 67-311 
3 Ilse Oegema 67-026 
4 Adrienne de Gier 67-053 
5 Linda van Goor 67-181 
6 Jolanda Kruithof 67-197 
7 Anja Vlernmings 67-318 

•• 

Vereniging 

100m 200m 300m 400m 
TZC'70 T:Tb.01 2.38.07 4.01.70 5.23.17 
Meeuwen 1.11.71 2.30.83 3-52.59 5.10.61 
Aegir 1.11.93 2.31.10 3.52.60 5.11.89 
KZC 1 . 11 . 86 2.29.03 3-40.45 5.04.36 
IJsselmeeuwen 1.09.62 2. 24.91 3.42.60 4.57.87 7 
Eemsrobben 1.11.66 2.29.70 3-50.05 5.08.34 
AZFC 1.12.63 2.30.45 3.50.81 5.09.47 

Breda 1.11.53 2. 28.73 3·47.63 5.04.62 
Njord'59 1.11.05 2.27.43 3·44.08 4.58.54 8 
Zeester/Fr· 1.10.72 2.29.47 3·49.96 5.11.63 
Raket 1 • 1 0. 44 2.28.15 3.45.11 4-59.14 
MZFC 1.12.04 2.30.01 3.48.51 5.06.10 
Dommelbaarzen 1 • 11 . 60 2.30.15 3.49.32 5.04.34 
ZFA 1.09.85 2.25.46 3.41.03 4-55.68 6 

Otters 1. 09.54 2.24.08 3-39.80 4-54.21 3 Zwemlust/H 1 . 09. 77 2.23.58 3.38.37 4.51.77 2 
Dedemsv.AC 1.09.35 2.23.02 3.37.37 4.46.86 1 
RZV 1 • 1 0. 60 2.26.69 3·43-57 4.58.57 Hoorn 1. 09.7 4 2.24.79 3.40.78 4-54.66 4 nevel 1.09.75 2.24.85 3.40.85 4.55.37 5 Zeester/Fr 1.09.37 2.25.55 3.44.91 5.03.99 
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ill• 100 M. vri;j e slag ;jongens 1968 

Baan Naam 

SERIE 1 
1 René Correljé 
2 Marcel Bergen 
3 Erik Ros 
4 Jimmy Lassooy 
5 Erwin van Mierlo 
6 Peter Keemers 
7 Percy Topma 

SERIE 2 
1 Jan Peter Riksman 
2 Sander Verheul 
3 Gert-Jan Slobbe 
4 Vincent Bekhuis 
5 Jeroen van Kalsbeek 
6 Henk Tempelman 
7 Peter van Rijnsbergen 

Startnr. Vereniging 

68-258 
68-179 
68-213 
68-359 
68-293 
68-104 
68-195 

68-215 
68-354 
68-223 
68-199 
68-287 
68-078 
68-163 

AZL 
Kerkdriel 
RZV 
AZC-Unique 
wvz 
ZPA 
DDD 

Lansingh 
AZC-Unique 
Lansingh 
ZPA 
Polar Bears 
Ma.arkel 
Otters 

1 • 11 • 68 
1.10.23 
1.11.31 
1.10.52 
1.08.47 
1.11.19 
1 • 11 • 30 

1.07.70 
·1 • 07. 5 3 
1 • 07.60 
1.05.04 
1 .07 .81 
1.07.32 
1 • 12. 98 

8 

7 

5 
3 
4 
1 
6 
2 
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122. 100 M. vrij e slag jongens 1267 

Baan Naam 

SERIE 1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

René Rieken 
Dennis van Schie 
John Luten 
Eric Ross 
Ferrie Degenaar 
Peter Spenkelink 

SERIE 2 

Startnr. Vereniging 

67-227 
67-001 
67-119 
67-044 
67-248 
67-056 

AZC Uniq_ue 
Waterloo 
Zwet 
Roersoppers 
HZPC 
Ravijn 

1 

1 Henri Elbersen 
2 Raf Verloop 

67-099 
67-438 
67-578 
67-146 
67-267 
67-108 

DoiDillelbaarzen 
DSZ 

3 Dennis Gideonse 
4 Corné van Berkel 
5 Tom Manoth 
6 Arthur de Rouw 
7 Gijsbert v.d.Leden 
SERIE 3 
1 Koen Maas 
2 Peter Berkman 
3 Fabian Roso 
4 Chester de Koste 
5 Jean Paul Sterckel 
6 Peter Mensinga 

. 1 Freek Kummersteiner 

DINSDAG 11 JULI 1212 

67-146 

67-070 
67-403 
67-451 
67-077 
67-093 
67-155 
67-339 

ZPB-Unico 
BZV Solar 
het Y 
Dommelbaarzen 
BZPC 

ZW Hoek 
ZPB-Unico 
DSZ 
AZPC 
HZC Weustl;l 
Eemsrobben 
PSV 

AANVANG 11.20 UUR 

123. B-FINALE 100 METER RUGSLAG HEREN 
FINALE 100 METER RUGSLAG HEREN 

124. B-FINALE 200 METER VRIJE SLAG DAMES 
FINALE 200 METER VRIJE SLAG DAMES 

125. B-FINALE 200 METER VLINDERSLAG HEREN 
FINALE 200 METER VLINDERSLAG HEREN 

1'26. B-FINALE 400 METER WISSELSLAG PERS. DAMES 
FINALE 400 METER WISSELSLAG PERS. DAMES 

, 
ornv 

1.07.84 
1 • 06.41 
1.08.59 
1.09.05 
1 • 07.91 
1.09.50 

1 .06. 71 
1. 06. 54 
1 • 07.80 
1.06.87 
1 • 06. 2 5 
1.07.09 

1.06.77 
1 • 11 • 67 
1.04.93 
1.04.28 
1.05.02 
1.04.92 
1 . 05.07 

7 

8 

6 

3 
1 
4 
2 
5 
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N.R. 58.69 N.A.R.1.01.31 

123 B-FINALE 100m RUGSLAG HEREN 

1 Edwin van Houten 65-328 BZPC 

2 Jetze Sipma 62-149 HZPC Hev. 

3 Hans Kroes 65-264 HPC 

4 Frans Debets 59-275 Het Y 

5 Remco Frijlink 63-024 HPC 

6 Frido van de Meer 61-164 De Devel 

7 Arthur van Strien 63-181 Raket 

8 Adelbert Bouman 61-083 De Ijsel 

1e res.Ruud Zoon 60-234 Zeemacht 

2e res.Peter Kuylaars 62-100 ZPC Breda 

A-FINALE 100m RUGSLAG HEREN 

1 Jan van Beek 63-180 AZ&I'C 

2 Aalt Eggink 61-004 Dedemsvaart 

3 Robin Schuit 62-243 HPC 

4 Fred Eefting 59-181 Zweml/H 

5 Albert Boonstra 57-129 NZC'21 

6 Leon Steenbrink 60-021 HPC 

7 Mathijs van Leeuwen 61-127 De Otters 

8 Jan Kruithof 60-066 Steenwijk'34 

-91-

Serieti.j.i Finaleti,id 

1.05.12 1.06.23 

1.05.07 1 .05.07 

1 • 04. 18 1 • 11 • 64 

1.03.88 1.04.28 

1 . 04. 11 1.04.49 

1.04.38 1.04.74 

1.05.10 1.05.66 

1.05.33 1.05.22 

1.05.37 

1.05.42 

1.02.90 1.04.00 7 

1 • 02. 52 1.02.43 4 

1.00.85 1.00.67 2 

59.10 58.47 NR 1 

1.00.70 1.00.99 3 

1 • 02. 36 1.09.36 8 

1.02.70 1.02.88 6 

1.03.22 1.02.87 5 
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N.R. 2.01.15 N.A.R. 2.02.56 

FINALE 200 METER VRIJESLAG DAJI1ES 

1 Berber Kamstra 60-347 Zweml./de Hm. 2.08.92 1 .04.08 2.13.53 7 " 

2 Reggie de Jong 64-155 De Otters 2.07.20 1.05.53 2.14.26 8 

3 Ineke Ran 62-078 TIJK 2.05.93 1.02.25 2.05.05 3 

4 Eni th l3rigi tha 55-174 Het Y 2.04.65 1.00.88 2.03.51 1 

5 Annelies Maas 60-020 De Rijn Comf. ·2.05.82 1.01.77 2.04.64 2 

6 Monique Drost 64-172 AZPC 2.06.07 1 .02.09 2.07.39 4 

7 Conny van l3entum 65-087 De Waterkip 2.08.75 1.03.58 2.09.50 5 

8 Anja "Grote Punt 64-095 De J)inkel 2.09.23 1.03.63 2.09.73 6 
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N.R. 2.04.88 N.A.B.. ,2.07.36 

125. B-FINALE 200_ METER VLINDERSLAG HEB.EN 

Seri etir~ Finaletijd 

100m 200m 

1 Frank de Goey 61-017 RVZ 2.18.04 1.04.79 2.14.98 

2 Fred Vollebergh 61-316 Zeester/Fr. 2.16.97 1.05.52 2.15.92 

3 Eric van Es 63-212 DZPC 2.16.44 1.05.27 2.19.53 

4 Robert Verbeek 64-321 ZIAN/V. 2.15.27 1 • 04. 68 2.15.03 

5 Okke Tissing 64-228 Zeemacht 2 .H). 34 1.03.59 2.16.19 

6 Wim Volleberg 60-057 Mosa Regio 2.16.47 1.04.66 2.16.04 

7 Tom van der Poll 61-070 De Dolfijn 2.17.13 1.04.20 2.15.06 

8 Arie van Dijk _ 62-057 ZPB-Unico 2.18. 04 1.05.58 2-17.57 

1e res. Patriek Dybiona 63-147 AZPC 2.19.31 

2e res. ]'rank Muylaert 62-182 DWT 2.19. 79 

E1!ALE 200 METER VLINDERSLAG HE~ 

1 Leon Steenbrink 60-021 HPC 2.12.41 1 • 02. 82 2.17.18 8 

2 Edward Maasdijk 61-114 De Zijl LGB 2. 11 • 59 1 • 01 . 7 4 2.09.45 3 

3 Erik de Vogel 62-243 AVZV 2 • 11 • 06 1 • 02. 27 1.08.75 2 

4 Henk Elzerman 58-263 Zian/Vit. 2.06.23 1 .00.83 2.06.26 1 

5 Gerard Smit 60-153 Zweml./de H. 2.10.97 1.02.01 2.11 . 88 6 

6 Frank Dra st 63-104 AZPC 2. 11 • 56 1.02.78 2.09.65 4 

7 Gerard de Kort 63-279 HPC 2.11.71 1.01.69 2.09-76 5 

8 Edwin Kooijman 62-138 HPC 2.15.07 1 • 04.46 2.15.55 7 

0 



N.R. 4.56.88 N.A.R. 5.03.24 -94-

126. B- FINAL 400 METER WISSELSLAG PERS. DAMES 

Serietijd Finalet i.jd 
100m. 200m. 200m. 400m. 

1 Annemarie Verstappen 65-346 :BZV-Solar 5-23.15 1 • 1 6. 84 2.40.22 4.21.60 5.33.97 

2 Erigitte Hemeltjen 62-070 Dink el 5.22.70 1.15.25 2.44.27 4.14.70 5.26.72 ged. 
,..~, 

3 Gaby Valentin 66-167 HZPC 5.21.88 1 • 16.66 2.43.96 4.17.68 5.30.78 
t==l 
t==?J 4 Eline Herfst 62-119 ZV-Rotterdam5.17.77 1.10.35 2.28.19 4.05.32 5.14.85 

Q 5 Jolanda de Rover 63-215 DJK 5.21.04 1.13.05 2.33.09 4.07.88 5.21.06 

r: m 6 Ellen Hardeman 64-014 VZC-Ritm, - .5.22.13 1.11.12 2.35.10 4.12.57 5.26.54 

<1> 7 Nicole v.Engelshoven 65-134 MZPC 5.23.02 1.17.70 2.42.79 4.26.23 5.45.81 

nm I 

8 ·Alet Verbeek 64-334 E'Ska 5.23.97 1 • 10.98 2'. 34· 08 4.10.53 5.25.55 
a..--ro 

..C · 1e res.Christine Eeukema 63-541 ZPE-Unico 5.24.00 
() 2e res.Hilde Hulst 64-065 Eemsl'obben 5.27.29 
Cf) c: 

(1) c: Cl) FINALE 400 METER WISSELSLAG PERS.DAMES 0) ·- E ro 0 
c ·- E 1 Marijke de Groot 65-136 Zweml./de H.5.15.45 1.10.71 2.38.27 4.12.74 5.22.28 8 

0.. 0 
E <U 2 Reggie de Jong 64-155 de Otters 5.12.04 1.10.76 2.35.80 4.09.49 5 .-1 6. 1 5 6 ·-......, ;: 3 Ingrid Esser 63-132 Zeester-Fr. 5.11.18 1.10.37 2.27.45 4.00.57 5.08.49 3 co ro 
~ 4 Annelies Maas 60-020 de Rijn/Comf4.56.88 1.08.78 2.25.95 3.55.13 5.02.12 1 

5 Daphne Demuth 62-301 de Rijn/Conf5.11.09 1.10.29 2.24.90 4.00.13 5.08.29 2 

6 Monique Wildschut 63-115 Njord'59 5-11.68 1.10.55 2.29.49 4.05.74 5.15.76 5 

7 Mirjam Lemstra 64-279 Zeemacht 5.15.17 1.10.77 2.33.52 4·05.02 5.15.32 4 

8 Mary Anema 64-094 AZPC 5-15.63 1.10.25 2.31.07 4.08.82 5.18.87 7 

r -
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127. 4 x 200 M. vri ,ie slag est. heren -95-
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SERIE 1 
200m 400m 600m BOOm 

1 Breda 2. 07.16 4.20.54 6.33.51 8.45.07 ged. 
2 Polar Bears 2. 12. 59 4.23.84 6.32.65 8.48.55 
3 IJsel 2.09.41 4.20.71 6~30.16 8.42.03 
4 Steenwijk'34 I 2.04.44 4.13.02 6.18.03 8.21.63 7 
5 DJK 2.12.93 4.19.52 6.31.22 8.39.90 
6 Dink el 2.04.38 4.13.17 6.27.51 8.41.28 
7 Dteenwijk'34 II 2. 11 . 52 4.22.81 6.36.53 8. 46.17 ged. 
8 DDD 2.17.47 4.32.76 6.52.34 8.59-42 

SERIE 2 
1 Zeester Pr 2.11.51 4.25.66 6.36.80 8.43.76 
2 ZPB-Unico 2.11 . 58 4.21.77 6.33.87 8.42.08 
3 RZV 2.03.80 4.21.60 6.36.68 8.35-41 
4 Zeemacht 2.06.22 4. 1 5. 39 6.22.64 8.37.07 
5 PSV 2.15.19 4.20.71 6.31.37 8.37-44 
6 het Y II 2.10.26 4.25.f39 6.35.84 8.49.67 
7 VZC/Ritm 
8 Mosa Regio 

SERIE 2 
1. wvz 2.01.90 4.15.70 6.22.75 8.23.48 8 
2 HPC II 2.04.70 4.09.85 6.15.86 8.20.65 6 
3 AZPC 1 • 58. 9 3 4.04.22 6.03.96 8.02.62 2 
4 Zwemlust/H 2~01.51 3.58.50 5·59.17 7·55.51 NR 1 
5 HPCI 1 • 59. 58 4.00.58 6.04.88 8.04.99 4 
6 Zian/VC 1 • 57. 30 4.06.74 6.07.78 8.03.00 3 
7 Zwemlust/H II 2.04.95 4.20.47 6.29.26 8.34.13 
8 het Y I 2.02.87 4.09.83 6.12.38 8.15.53 5 

R~nlc XArnv 
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·. 128. 4 x 100 M. vrije slag:. est. dames ~ 

SERIE 1 
' 100m 200m 300m 400m 

1 

2 HZC-Weusth 1 . 02. 19 2.09.00 3.16.80 4.21.27 
3 Eemsrobben 1.02.04 2.06.08 3.09.59 4.14.31 
4 Steur 1.04.18 2.12.48 3.14.70 4.19.86 
5 wvz 1.05.91 2.10.93 3.18.3~ 4.23.13 
6 Zeemacht 1~04.89 2. 07 '1 0 3.13.20 4.16.71 
7 Hoogwerf 1.01.99 2. 11 • 32 3.21.77 4.?3.49 
8 

SERIE 2 

1 Mosa-Regio 1.07.68 2.13.13 3.16.36 4.19.14 
2 MZPC 1.05.75 2.12.84 3.17.12 4.20.10 
3 Mors 1.02.61 2.09.95 3.12.31 4.12.20 
4 Zeester/pr 1.05.27 2.09.87 3. 11 . 02 4.14.29 
5 DJK 1.04.32 . 2.12.12 3. 1 5. 59 4.14.52 
6 DONX 1.06.21 2.09.53 3.13.03 4.16.81 
7 BZPC 1.04.82 2.09.74 3.13.63 4.16.92 
8 

SERIE 2 
1 Raket 1.01.69 2.08.55 3.14.61 4.17.79 
2 DDD 1.08.66 2.13.48 3.15.84 4.17.27 
3 HPC 1.01.81 2.05.67 3.08.00 4.09.60 7 
4 VZC/Ritm 1.02.33 2.06.27 3.10.48 4.13.10 
5 · AZPC II 1 • 04.16 2.06.86 3.10.14 4.13.32 
6 Dommelbaarzen 1.04.57 2.12.15 3.20.95 4.30.06 
1 het Y 1.00.85 2.06.71 3.10. 54 4.08.68 4 
8 RZV 1.02.71 2.09.52 3.15.41 4.19.47 

SERIE ~ 
1 Dinkel II 1.03.35 2.07.50 3. 11 • 52 4.14.93 
2 Otters 1.01.91 2.05.73 ·3. 11 • 58 4.13.01 
3 Zwemlust/H 59.84 2.00.43 3.01.80 4.00.62 NR 1 
4 AZPC I 59.99 2.01.97 3.04.25 4.03.77 NAR '3 
5 Dinkel I 59.80 2.01.88 3.01.39 4.02.58 2 
6 ZPA 1.02.09 2.04.09 3.06.47 4.08.97 6 
1 Njord'59 1 03.78 2.04.43 3.07.43 4.10.28 8 
8 PSV 1 • 04.14 2.05.60 3.06.01 4.08.89 5 

_.__..-----
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vlOENSDAG 18 JULI 1212 AANVANG 02. ~0 UUR 

129. 100 M. vrije slag ,jongens 1266 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 . Peter Kipp 66-114 Es ca 1.06.36 
2 Raimond v.d. Berge 66-304 Zian/VC 1.05.04 
3 Robert Moolhuyzen 66-241 ZPA 1 • 04. 21 
4 Frank Agterberg 66-088 Fuut 1.05.01 
5 Raymond v.d. Knaap 66-122 wvz 1.04.91 
6 Eric Versluys 66-303 DSZ 1.02.99 
1 Imre Esser 66-029 Zeester/pr 1.04.29 

SERIE 2 
1 Paul Goedemoed 66-089 Orca 1 . 03.60 
2 Ruud Schuyt 66-148 HPC 1.02.66 
3 Piete:r Mosterd 66-138 AZPC 1.01.22 
4 Edsard Schlingemann 66-113 zvv 58.23 
5 Erwin van Dijk 66-251 Zwemlust/H 1.02.02 
6 Kenneth Tan 66-059 ZON 
1 Erik Rieken 66-331 AZC Unique 1.03.39 
8 Naud Keulen 66-381 MZPC 1.06.20 

-97-
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120 • 100 M. vrije slag: ,jone;ens 1262 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 John Oud 65-004 W.Friesland 1.00.37 
3, Jan Eversen 65-160 Rotterdam 1.02.01 
4 Peter de Goey 65-208 de Rog 1.01.80 
5 Henk Leendertse 65-086 TRB/RES 1 • 06.17 
6 Engel Vrieling 65-071 ZCG 59.93 
7 Edwin van Houten 65-328 BZPC 1.00.24 

SERIE 2 
2 Tormod van Riessen 65-083 Zevenhuizen 59.64 
3 Cor Faber 65-179 Dommelbaarzen 1.01.73 
4 Ronny Baars 65-298 VZC/Ritm 56.11 
5 Hans Kroes 65-264 HPC 55.56 
6 Robert Nispeling 65-056 Devel 59-71 
7 Michel van Weelden 65-087 uzsc 1.00.08 

131. 100 M. vrije slag ,jongens 1264 

SERIE 1 
1 Sylvain Salome 64-292 Aegir 59.94 
2 Rik Wiegerink 64-038 Thialf 1 • 00. 1 5 
3 Jan de Haas 64-086 het Y 1.00.28 
4 Joost de Laat 64-043 Zeester/Pr 59-99 
5 Leo v.d. Dungen 64-413 PSV 59-39 
6 Remco Gideons 64-577 ZPB-Unico 1.00.99 
7 Alain Corsius 64-015 MZPC 1.01.86 

SERIE 2 
1 Winand Willigers 64-089 MZPC 58.37 
2 Jim Houwaart 64-193 HPC 58.27 
3 Frank Rietbroek 64-026 RZ 56.77 
4 Okke Tissing 64-228 Zeemacht 56.39 
5 Robert Verbeek 64-321 Zian/VC 56.03 
6 Allard de Groot 64-200 DZPC 1.00.02 
7 Marcel Jansen 64-007 Raket 58.27 

- 98 -
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132. 100 M. vri,je slag 

:Baan Naam 

SERIE 1 
2 Alex :Sakkenes 
3 . Martin van Rhee 
4 John Jansen 
5 Erik Spaans 
6 Gerard de Kort 

SERIE 2 
2 Marco Lagas 
3 Remco Frijling 
4 Harry Delno 
5 Frank Vijver 
6 Andy de Bruin 
7 Erwin Alebregtse 

SERIE 2 
2 Petro Peters 
3 Patriek Dybiona 
4 René Jansen 
5 Frank Drost 
6 Robin van Manen 
7 Otto Bouma 

ationale 
kampioenschappen 
Zwemmen 1 7 

.jongens 1963 

Startnr. Vereniging 

63-144 Zeemacht 
63-153 Ravijn 
63-180 Njord'V 
63-020 HPC 
63-279 HPC 

63-057 wvz 
63-024 HPC 
63-225 Rijn/Comf 
63-104 de Ham 
63-043 Zwemlust/H 
63-092 Kempvis 

63-183 Zeus 
63-147 AZPC 
63-289 Zwemlust/H 
63-104 AZPC 
63-130 ZPB-Unico 
63-187 Zian/VC 

Ranl< Xerox . 
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59.07 
58. 51 
58.08 
57.98 
57.51 

57.81 
57.93 
57-96 
58.59 
58.19 
58.91 

56.30 3· 
56.48 
54· 75 1 
56.05 2 

58.00 
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.. 133 . 100 M • vrije slag heren 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2· Erik van Westen 60-174 De vel 
3 Marco v.d. Brink 61-177 Zwemlust/H 
4 André in het Veld 58-115 ZPA 
5 Gerard Smit 60-153 Zwemlust/H 
6 Riohard Broer 59-016 wvz 
7 Aalt Eggink 61-004 Dedemsv.AC 

SERIE 2 
1 Leon Steenbrink 60-021 Mosa Regio 
2 Frank Evers 61-137 Mosa-Regio 
3 Johan Remmits 62-103 DZT 
4 Berend Jan Havinga 62-270 HPC 
5 Peter Drost 58-082 AZPC 
6 Jos van Gennip 60:-412 PSV 
7 Frans Debets 59-275 het Y 

SERIE 2 
1 Edward Maasdijk 61-114 Zijl/LGB 
2 Henk Elzerman 58-263 Zi an/VC 
3 Kees Vervoorn 60-279 Zian/ VC 
4 Remmie Schaap 60-177 VZC/Ritm 
5 Cees Jan Winkel 62-319 RZV 
6 Albert Boonstra 57-129 NZC'21 
7 Fred Eefting 59-181 Zwemlust/H 

- 100 -

56.30 
56.97 
55.83 
55.80 
57.34 
56.59 

55.64 
56.10 
56.55 
55.80 
55.88 
57.18 
55.12 

55.00 
54.35 
53.73 2 

54.11 
53.86 3 
53.62 1 

GA TS 0 
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appen 
1979 

ill.: 200 M. wisselslag pers. meis.jes 1966 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 

3 Maaike Snijder 66-304 Es ca 2.41.50 
4 Monica Hessela 66-088 ZCG 2.39.55 
5 Maureen Dybiona 66-146 AZPC 2.41.44 
6 Miranda Tijpuis 66-113 Dink el 2.43.40 

SERIE 2 
2 Petra de Koek 66-136 het Y 2.36.57 
3 Judith Bormans 66-430 MZPC 2.34.71 
4 Anita de Gier 66-001 Kerkdriel 2.36.00 
5 Juliette Baars 66-178 VZC/Ritm 2.37.63 
6 Judith Anema 66-409 AZPC 2.37.33 

135. 200 M. wisselslag pers. meisjes 1965 

1 Patricia v. Walderveen 65-243 Zwemlust/H 2.33.20 
2 Hedda Verdam 65-045 Njord'59 2.32.19 
3 Marijke de Groot 65-136 Zwemlust/H 2.37.61 
4 Petra Hubert 65-072 Rijn/Comf 2.36.53 
5 Nicole van Engelshoven 65-134 MZPC 2.32.57 
6 Jolanda Weenk 65-231 RZV 2.38.05 
7 Annemarie Verstappen 65-346 BZV Solar 2.34.15 
8 Jacqueline de Waal 65-078 Polar Bears 2.45.22 

R:-1nlc X~rnx 
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Zwemtnen 197 

.126. 200 M. wisselslag meisjes 1264 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Astrid v.d. List 64-011 Raket 2.43.30 
3 Hilda Hulst 64-065 Eemsrobben 2.34.26 
4 Corina Bosma 64-119 Hoorn 2.35.83 
5 Jolanda v.d. Meer 64-004 Raket 2.38.08' 
6 Marjolein Phaff 64-119 Njord'59 2.36.46 
7 Petra Hoek 64-026 Katwijk 2.34.23 

SERIE 2 
1 Mirjam van Erp 64-111 Mosa Regio 2.34.49 
2 Tineke Janssen 64-040 Hoogwerf 2.36.23 
3 Reggie de Jong 64-155 Otters 2.31.36 
4 Anja Grote Punt 64-095 Dink el 2.33.24 
5 Monique Kroeze 64-055 Mors 2.33.14 
6 Margriet Goedemoed 64-208 Orca 2.32.32 
7 Ria Willemse 64-176 Njord'59 2.32.77 

SERIE 3 
1 Alet Verbeek 64-334 Es ca 2.33.01 
2 Ellen Hardeman 64-014 VZC/Ritm 2.34.16 
3 Wilma van Velsen 64-045 TZC'70 2.29.41 
4 Mirjam Lemstra 64-279 Zeemacht 2.30.60 
5 Mary Anema 64-094 AZPC 2.33.29 
6 Erna Ernste 64-091 TZC'70 2.32.58 
7 Inge de Lange 64-240 Zwemlust/H 2.30.88 

R:lnlc X~rnv 
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. 137. 200 M • wisselslag pers. meis.j es 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Joyce Lamers 63-109 de Rog 2.38.86 
2 Petra Berkhoff 63-117 Swol 2.40.91 
3 Jacqueline Faber 63-342 AZPC 2.36.23 
4 Elly Cornelius 63-009 Eemsrobben 2.33.28 
5 Pauline Out 63-246 Zwemlust/H 2.35.73 
6 Anneke van Kraay 63-233 PSV 2.34.88 
7 Petra Verhoef 63-081 Orca 2.41.33 

SERIE 2 
1 Christine Beukerna 63-541 ZPB-Unico 2.32.41 
2 Ingrid Luiting 63-280 HPC 2.31.47 
3 Monique Wildschut 63-155 Njord'59 2.30.71 3 
4 Ingrid Esser 63-132 Zeester/Pr 2.27.37 1 
5 Petra de Visser 63-303 MZPC 2.31.76 
6 Jolanda de Rover 63-215 DJK 2.30.13 2 
7 Netty Geysen 63-042 Hoogwerf 2.33.09 

138. 200 M. wis selslag pers. dames 

SERIE 1 
2 Atie Radersma 56-156 DSZ 2.37.98 
3 Antoinet de Groot 60-139 Zwemlust/H 2.33.29 
4 Brigitte Hemeltjen 62-070 Dink el 2.29·74 
5 Monique Bosga 60-071 Zwemlust/H 2.28.93 
6 Ellen Verberne 62-191 ZPA 2.33.23 
7 Helma van Brakel 62-380 VZC/Ritm 2.43.07 

SERIE 2 
2 Maritzka v.d. Linden 62-197 Raket 2.28.53 3 
3 Berber Kamstra 60-347 Zwemlust/U 2.31.62 
4 Armelies Maas 60-020 Rijn/Comf 2.20.90 NR 1 
5 Ineke Ran 62-078 DJK 2.23.58 2 
6 Eline Herfst 62-119 Rotterdam 2.30.71 
7 Daphne Demuth 62-301 Rijn/Comf 2.31.36 



ationale 
kampioensc~appen 

·Zwemmen 1979 

• :! 139. 100 M • schoolslag ,j ongens 1966 

l3aan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Erwin Looijenga 66-009 Forel 1.25.80 
3 Paul Goedemoed 66-089 Orca 1.22.72 
4 Jan Dirk de Bruyn 66-061 St:rijen 1.26.85 
5 André Wolbrink 66-208 Breuly 1.23.19 
6 Peter Kipp 66-114 Es ca 1.25.02 

SERIE 2 
2 Reinier Haasnoot 66-071 Zijl/LGB 1.22.07 
3 Kenneth Tan 66-059 ZON 
4 Naud Keulen 66-381 MZPC 1.18.34 
5 Edsard Schlingemann 66-113 zvv 1.19.41 
6 Ronald Barnhard 66-172 Poseidon 1 56 1.22.76 
1 Freek Prins 66-252 AZC-Unique 1.23.68 

140. 100 M. schoo l slag ,jongens 1965 

Serie 1 
1 Bastiaan With 65-118 DJK 1 • 18. 59 
2 Hans Lalau 65-061 Zijl/LGB 1.18.89 
3 Kees Seinstra 65-130 HZC/Weusth 1 • 19.62 
4 Marcel Kromhout v.d. 

Meer 65-048 RZV 1.17.06 
5 Pieter v.d. Braber 65-098 AZPC 1.17.28 
6 Wilco v.d. Zeeuw 65-183 LZ'86 1.21.95 
1 Guus Razoux Schultz 65-090 Thialf 1.16.87 

Ranl< Xerox 
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143. 100 M s choolslag heren · 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Lex Ratering 61-236 Zeester/Pr 1.13.20 
2 Edse Veldhoen 57-280 het Y 1.13.44 
3 Henk Bakker 58-153 De vel 1 • 11 • 89 
4 Ren~ Dekker 60-022 IJsel 1.12.91 
5 Remco Wi th 62-057 DJK 1.13.35 
6 Hans Jansen 62-020 Tolhekke 1.15.49 
7 Taco ten Seldam 59-306 AZPC 1 • 14.39 
8 Remmie Schaap 60-177 VZC/Ritm 

SERIE 2 
1 Jan Mathijs With 60-109 DJK 1.12.04 
2 Lex Bruinink 62-153 de Aa 1.11.25 
3 Berjan Cornelisse 61-219 KAZ/IIDZ 1.10.78 3 
4 Ronald Hond 54-234 het Y 1 • 11 . 69 
5 Albert Boonstra 57-129 NZC 1 21 1.09.99 1 
6 Hans Elzerman 54-313 het Y 1.10.05 2 
7 Leen Belder 60-479 ZPB-Unico 1 • 1 3. 98 
8 Fred Eefting 59-181 Zwemlust/H 1.10.95 

R::.nlc XP.rnx 
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144/145/146/147/ 800m. vrije slag meisjes 1966/1965/1964/1963 SERIE 1 

~:q;:::~\0 " Ulf:ilZ\0 P=lP=lP-t\0 ~f:ill=l\0 
• ~ LC"\ ;:jOt:-:1\0 ·rl ~ ·rl \0 ctl <IJ <IJ \0 ... 1-J>~\0 I-JPi ~ \0 ~ N\0 en -o N 1...0 

. 1 2 3 4 5 6 7 8 . 

100 /./2. d5' / . 0 J?. L('J. /./().23 j. (){). 2 s /. c,'f)cY /.op. -'/o / cJ:9.Jf / . /~.// 

200 j.~f.Óó' 2 .2J. ~2 j.;f;.]Ç 2 . .1S"'. tF6 .J .j 3.2o :2 .!ll.#ç 2 . .fL;. t.s 2 ,fl.b.ó'6 
.• ~ 

300 ' '$. ~y. td J . ~6. tP9 3.31J Ç?_ 3 ./!2)6 :r:?Pc;z. ?. ~~·~t7 3 .J9·92, ].~~.6/ 

.(OO ~~. 0~·31 Af. S"i ·'Lr J;. -;-s.n ç-,cv.CJj, I;· S3'.j 6_ çoJ. ç~ 't .IT-'/o CoP.1J 

500 6'·2~-/f b. Of·4''). 6.oó'.J;! 6.1;. 'Jt? /./t .],{ b· i9· 21 t './s.l? 6 .. /j-j?Jl . 
. 

600 Jl·-'1 s. / tJ 1· ~t.;z 9·)3.!J 1.Jb·2/ 1·:1rJ.2'3 1· 5'/. l't 1·Jo.2LJ. ;z-.Jtf . .J .2. 

?00 c;. 01( .09 éfl.t; 5. s"t 83cf b).. tf. ';>~5". 3 .s tf'. ~b.l'f. 9'· //.50 19. Yb .6 o rJ . "J~ . C)o 

800 10 ::>0 7'?i q I)Fl ()~ Q '11 I)_~ 10.1 0. 04 9-57.81 0.31.26 10.02.69 1 0.12 11 

4 7 -

GA rs o 



100 

200 

300 

'OO 

500 

600 

?00 

800 

. 

Nationale 
kampioei1Schappen 
Zwemmen 1979 

- 108 -

144/145/1 46/147/ 800m. _vrije slag meisjes 1966/1965/1964/1963 
SERIE 2 

1 2 3 

(. ();. t; /. orJI.fo ---
!(.~o-ll9 :2 · f) /.f· Ob --

' .. -
3 .JÇ.ol J .tjO·CCj ---
..y. n>-2o -4- ?6. /Ç ---. 
& .os-. 36. {;.!}. .;( ~ . 
't·J.0.9tY 1· j,9_. Ot-/. ___...... 

J-36-:2§? tf..IJ{. DS- ----
9.48.45 10.00.06 

·--·- -- ---·---. 

Q) 

rO 

~ Lr'\ 
(1jQ) Lr'\ 
'IJ ftO . 0 
~ ,:::: p.. ' 
rorocr.Jr<\ 
~I-=! P-i \0 

.4 

l-o7.ts--

2-~0 . Jf 

3 33 6s-

~ -l;J·22. . 

b. {)O. bG) 

1_._ /'f. Jy9 

cf.:l t}.o;l. 

9.39.86 

-

~~\0 

5 

l o1·1Lf. 

,l.:lo ·'YO. 

s. 35". b2, 

.t;. 5"'1. J I . 

6:c~·J/O 

f·i3.o0, 

d·.39'· oy 

9.52.76 

-· 

§ 
:> 
Q) 0\ 

........ \0 
0 .­
ö.POI 

·.-i ·.-i ~ r<\ 
12<r-=1 \0 

6 

lo'J·9l . 

2 .!l.I. 5/-

3 ]'i.')Ç 

i.; ?Q3g 
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1· !l.IJ. o!l 

tf-19- 99 . 

9.52.76 

E-i~P..\0 . Hrf)~\0 

7 8 

I oef. fl /. 09-11 

.<-~3.9q ;Z. ~-t>-.2p ' 

3 -3?}_! ~ . 2 .,f. 
j -r -~ . 

.1;. 5' 'I· 91 ~-- 00. o.:?. 
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1'-1~~.92.. /f·3Y,off 
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9.56.~6 10 12 '16 
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144/1451146/147 800m. vrije sl ag m-eisjes 1966/1965/1964/1963 

SERIE 3 

IJP=ll>\0 .:X:P=\i=l\0 ~i=IP\0 öl> t:Lt \0 

1 2· 3 4 

1-/2 .6~ /./o.o"!. . /. DCJ-92. /C~·S? 

j.5o.IJ ) .15/J' J .2S' lP j, .f.o.6tt 
: . 

3. ij ,P.t; S"' 5, .J,g,2/- J. LJ :2 .t:>s s . Js .o't 

-s~.ój l9 .l/- 5"'3. t3 f · ~é?-9s -<(. -'1'>- ~/l. 

Ó..2)>.os- b·C5'·21 6./ç {; ':>-. '>~!). 5'1 . 
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144/145/146/147 800m. vrije slag meisjes 1966/1965/1964/1963 
SERIE 4 

1 2 3 4 5 6 7 
/ 

/.12 .cf~ I 09.)'; 1 ·09· 6f- /.o{?.if J. j/O. b) __., I t'9· O'f. 

2-32. ~}'2., '1-~3 - t;tJ :< ·~'l.;;t i . }/. bi 2.:2)./C, - .:l.:? L;. 3rf 
. . .· . 

1 SI.CJf 3 .,9 9J .JO· 3.J:;.6't 3. ]S'. io 3.-'/0-b/ ---- 5 .-fo}'j 

?'"'.//.Jo .y. Ç''/./1 ~- 5"3 J?6 1'· ÇD./2 .y.rr.Jt -- 1->6·-r/ 

~-.1y.j6 6.//.}/Lj. 6o6.;J6 6. o'T.J9 t:'o9. :2 t -- tf- -~·cY/ . 
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144/145/146/147 800m. vrije slag meisjes 1966/1965/1964/1963 
SERIE 5 

t:rl 0 . .......... •r-i 
s::l s Q)-f-'1 ..p ~ Cl)..p ~ ~Cll Cll..C: P!Q) s •r-i '<;j- Q) '<;j- s::I::SO '<;j- C\J S~OO'\ ~~p:j.- Cl) 0'\ 

s::IIDÇY.- Q) f'<"\ Cl) r-1 '<;j- Cl) 0'\ . ~Cll l.f"\ ro-l-" roe-- !ïll.- s::l Cl) s::l.-ID.-o-........o ..P..OCilf'<"\ IDt-=1 SC\J t?Soo 'r.l s::l C\J 'r.l Cll s C\J 'r.l Cl) ..... •r-i s ~ ..... 
r-1~0 I Q) ~ 0 I ~ IDI ID Pi I ~ •r-i <2l I ~ S ID I ~ ~ Cll I . ~ Cll 0 I r-ICilt:'J-.;t r-tQ)Cll'<;j- s::IQ)~'<;j- Clls::lt:'J-.::t • IDP-i-.::t •r-i Q) Q) -.::t •r-i Cl) 0 -.::t 0 0 0-.;:t 
lil IJ:U>· \0 <P..iïl\0 Hrdt:'J\0 ~<2l<2l\O ~t:rlt:'J\0 ~....:lt:'J\0 ~P.~\0 O(J::lp::j\0 
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f. S'S'./9 -0 s-t .oB f. -9'7- 6>. -~;. Ljt;.tJ} ~/ . Jó'.';)Ç f.=>3 cP; ~- -9Jl.9f! ..y-. >9·91 

. 5'"· ~6'Ó:s 
(.lo.o2 6- /l·i''J 5'· 5"6.rf3 fi=. ~-=!i . 6i '!>-. ~..2_-~2_ 6.o9)'6 {'.o3..1'j 6. .-tf.rf~ . , 

7· 2t;.31f 1·2}-5'} [r09·~J l 02-_ "/0 L ()O. 61.. 1'·2~-. )Ç 7·1/·17 ft· j).l~-
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WOENSDAG 18 JUI,I, 1212 AANV.t\...'TG 11.20 UUR 

112 100 M. schoolslag meisjes 0. 10 jaar 

SERIE 1 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

2 Agnes Wol tinge 69-079 Dedemsvaart AC 1.36.53 
3 Tjarda Aerdts 69-168 RZ 1. 46.07 
4 Carla van Paassen 69-306 vzc Vl 1.37.65 
5 Angelique Kreukniet 69-220 Pos-'56 1.43.56 
6 Marjo Koek 69-095 Biesbosch ZW 1.36.98 

SERIE 2 
2 Monique Grevink 69-387 ZCE 1 • 39.87 
3 Marleen Knoester 69-170 Lucto et Emergo 1.35.87 
4 Linda Oegema 69-085 Dedemsv. AC 1.33.80 
5 Sandra Bijl 69-239 Kempvis 1.35.21 
6 Ilse Harms 69-297 uzsc 1 -32. 54 
7 Inge de Jong 69-473 DSZ 1.36.53 

SERIE 2 
/-

2 Armoeska Winkelaar 69-195 IJZPC 1.32.95 
3 Margit de Pon 69-392 PSV 1.29.87 
4 Sandra de Jong 69-115 Hoogwerf 1.29.77 
5 Milly Kok 69-142 ZON 1-. 3 3. 42 
6 Bernadet v.d. Bult 69-308 HZC-Weusth 1.35-75 
7 Bianca v.d. Bosch 69-'234 . Nautilus 1.37-45 

- 112 -
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120 • 100 M. vlinderslag ,jongens 0.10 - 113 -
... 

SERIE 1 
:Baan Naam Startnr. Vereniging 

1 Ren~ Streng 69-444 Dolfijn 1 • 32. 58 
2 Robbie Meier 69-392 Zian/VC 1.36.31 
3 Erik Weenk 69-305 RZV 1.30.25 
4 Marco van Roeyen 69-208 Kwak el 1.31.53 
5 Jaap Pieterson 69-320 uzsc 1.32.76 
6 Nico Wempe 69-222 Njord' 59 1 • 34. 1 5 
7 Walter Wigger 69-139 Dink el 1 • 37.88 

SERIE 2 
1 Mark Dupont 70-328 uzsc 1.36.23 
2 Ren~ Groen 69-218 Poseidon 1 56 L 27.14 8 
3 Gerriet :Bakker 69-244 ZCG 1.22.58 2 
4 Frank Nispeling 69-126 De vel 1.34.03 
5 Edward Fiets 69-195 Zevenhuizen 1.26.23 7 
6 Marco van Linstee 70-270 PCG 1.27.78 
7 Edwin Dons 69-127 Dommelbaarzen 1. 30. 36 

SERIE 2 
1 Marcel Kappe 69-204 Kikker 1 • 2 5. 07 5 
2 Johan Scholtes 69-277 RZV 1.29.71 
3 Robin Hoving 69-283 RZV 1 • 27. 36 
4 Maurice van de Berge 69-381 Zian/VC 1.14.24 1 
5 Marco van de :Berg 69-427 DSZ 1.24.12 4 
6 Tim Boersma 69-423 DZPC 1.29.25 
7 Alain de Kort 69-222 HPC 1.25.54 6 
8 Erna Smits 69-331 Dolfijn 1.23.40 3 
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100 M. v~in~erslag meisj es 1968 

Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Nicole Bernsen 68-486 PSV 
3 Did.dy van Schuppen 68-310 VCZ/Ritm 
4 Lonneke Kat 68...:383 Polar Bears 
5 Eline Kuiper 68-197 HZPC 
6 Isolde ten Hoeve 68..;.226 Zeester/pr 
7 Mony v.d. Molen 68-245 Eems robben__ 

SERIE 2 

1 
2 Esther vleemhoff 68-277 _ Zeemacht 
3 Marjon van Beurden 68-320 BZV-Solar 
4 Annemarie Brugman 68-044 Waterloo 
5 Mariska Fransen 68-172 l:IPC 
6 Theresia de Vries 68-443 AZPC 
7 Anneke de Jong 68-398 DZPC 

appen 
1 1 

1.22.49 
1.23.72 
1.24.00 
1.21.57 
1.20.21 
1.23.39 

1.21-.45 
1.19.75 
1.14.38 
1.19.80 
1.18.77 
1.21.65 

- 114-

7 
5 

6 
3 
1 
4 
2 
8 

G TS 
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Zwemm en 1 

122 • 100 M. vlinderslag meisjes 1967 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Lonneke Schmeitz 67-246 Breda 
2 Monique Roels 67-311 Zwemlust/H 
3 Airien Wernaert 67-105 ZON 
4 Belinda Orsel 67-160 GZVW 
5 Adrienne de Gier 67-053 RZV 
6 Irma Lelieveld 67-073 DJK 
7 Monique Luppes 67-024 Dedemsv.AC 

SERIE 2 
1 Annemarie de Jong 67-390 DSZ 
2 Anj a Vl emming 67-318 Zeester/Fr 
3 Mireille Boogaard 67-255 Zwemlust/H 
4 Ingrid de Vreede 67-090 Raket 
5 Marian van Gemerden 67-199 Foseidó.n '56 
6 Helène de Dood 67-185 Dommelbaarzen 
7 Sandra Rekers 67-394 DZPC 

§..ERIE 3.. 
1 Mirjam Drübers 67-203 KZC 
2 Jolanda Kruithof 67-197 Devel 
3 Ilse Oegema 67-026 Dedemsv.AC 
4 Christien Fieterse 67-277 Folar Bears 
5 Juliette de Vries 67-084 Raket 
6 Fetra de Jonge 67-093 Meeuwen 
7 Fetra Janssen 67-249 VZC/Ritm 

SERIE 4 
1 Debby Krullaards 67-189 Zeester/Fr 
2 Brigitta Spierings 67-177 Zeester/Fr 
3 Heidi Calot 67-068 IJsselmeeuwen 
4 Jolanda Oudkerk 67-117 Otters 
5 Wenda Fals 67-128 Orca 
6 Linda van Goor 67-181 Hoorn 
7 Martine Werre 67-127 AZC'82 

en 
79 

1.18o99 
1o24o7'0 
1 0 1 8 0 50 
1 0 18 0 58 
1 0 18 0 46 
1o20o75 
1.21.66 

1 0 20. 57 
1 0 18 0 82 
1o17.94 
1o16.79 
1 • 18 0 50 
1.17o21 
1 0 1 9 0 67 

1 0 19 0 77 
1 0 21 0 40 
1o15o33 
1.12.99 
1.16o88 
1o18o85 
1o18o92 

1 • 1 6 0 42 
1o14.80 
1o12o03 
1o12o13 
1.14o91 
1o12o78 
1.15o53 

- 115-

8 

6 
gedo 

ged. 
4 
1 
2 
5 
3 
7 



153. 400 M. vrije slag jongens 1968 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

m SERIE 1 100m. 200m. 300m. L100mo 

2 Henny v.d. Plaats 68-270 Zwemlust/H 1.16.51 2.41o18 4 0 07. 1 5 5. 30 0 17 
ID 3 Vincent Bekhuis 68-199 ZPA 1o11o78 2o29o67 3o48o60 5o05o81 4 
0.. 4 Peter Keemers 68-104 ZPA 1 0 1 3 0 59 2o32o42 3o54o01 5o13o55 7 
a.. 5 René Correljé 68-258 AZL 1 0 14. 69 2o35o45 3o58o09 5o17o93 8 

ro .- 6 Jeroen van Kalsbeek 68-287 Polar Bears 1o14o73 2o36.48 4. 00 ·11 5.20.88 

() 
SERIE 2 
2 Sander Verheul 68-354 AZC-Unique 1.11.25 2.29o09 3o47o58 5o03.66 3 

en c 3 Henk Tempelman 68-078 Maarkel 1.11.70 2.28.85 3.46o66 5o02o08 1 

(1) c Cl) 4 Erwin van Mierlo 68-293 wvz 1.10.78 2.29.21 3·49-51 5.08.64 5 
(i) 5 Erik Ros 68-213 RZV 1 01 3 0 46 2o33.21 3o53o64 5o11.55 6 ·- ~ 6 Jan Peter Riksman 68-215 Lansingh 1.10o33 2o27.84 3o46o47 5o03o36 2 ro ~ 7 Jimmy Lassooy 68-359 AZC-Unique 1o14o01 2.35.83 3o58.09 5.20o37 ·- E 0 ·- s= (J) 

+-' 5 ro 



154. 400 l1. VJ:"ije s1 ag ,jongens 1967 

Baan Naam Startnr. Vereniging 
SERIE 1 100m. 200m. 300m. 400n. 
1 Henri Elbersen 67-099 Dommelbaarzen 
2 Gijsbert van de Leden 67-146 BZPC 1.10.55 2.27.11 3.46.69 5-05.49 
3 Ren~ Rieken 67-227 AZC-Unique 1.10.29 2.26.09 3.43.89 4-59.88 8 
4 Dennis Gideonse 67-578 ZPB-Unique 1.08.79 2.22.79 3-39-53 4-56.04 6 
5 Freek Kummersteiner 67-339 PSV 1 . 08.71 2.21.90 3.36.26 4-50.17 3 
6 Koen Maes 67-070 PSV 1.12.12 2.30.90 3.51.00 5.11.47 

c 7 Arend Jan Kornet 67-247 Zwemlust/H 1.10.92 2.28.43 3.48.04 5-05.36 
(i) 

SERIE 2 

e-
ro .,... 

_g: 
u 
U) c 

1 Erik van Dartel 67-143 BZV-Solar 1.12.12 2.30.46 3-49.93 5.07.08 
2 Tom Manoth 67-267 het Y 1.09.83 2.25.29 3.41-53 4·55.18 4 
3 Peter Mensinga 67-155 Eemsrobben 1.09.02 2.24.22 3.41.41 4.55.46 5 
4 Fabian Roso 67-451 DSZ 1.08.50 2.22.46 3-35.81 4.46.88 1 
5 Arthur de Rouw 67-108 Dommelbaarzen 1 .08.98 2.22.48 3-35.03 4-49-50 2 
6 Jean Paul Sterckel 67-093 HZC-Weusth 1.09.66 2.26.56 3.46.58 5-05.61 
7 Chester de Koste 67-077 AZPC 1.09.53 2.25.39 3.42.66 4-57-52 7 

(1) = (1) 
(1) ·- WOENSDAG 18 JULI 1979 AANVANG 17.30 UUR 

ro 0 ......... $= 
0 C»oq 

155. B-FINALE 100 METER VRIJE SLAG HEREN 
FINALE 100 METER VRIJE SLAG HEREN 

·-~ 156. B-FINALE 200 METER WISSELSLAG PERS. DAMES 
CU FINALE 200 I1ETER WISSELSLAG PERS o DAMES 

"? .c.c 157. B-FINALE 100 METER SCHOOLSLAG HEREN 
FINALE 100 METER SCHOOLSLAG HEREN 



,,, 

" 
mt~~oen 

Z rv r me 

N.R. 53.18 N.A.R. 54.4 

155 J3-Finale 100 T1ETER VRIJESI,AG HEREN 

1 Frank Drost 

2 Andre in 't Veld 

3 :Berend Jan Hovinga 

4 Hans Kroes 

63-104 AZPC 

58-115 ZPA 

62-270 HPC 

65-264 HPC 

60-021 HPC 5 Leon Steenbrink 

6 Gerard Smit 

7 Peter Drost 

60-153 Zweml./de H. 

58-082 AZPC 

8 Frank Evers 61-137 Mosa-Regio 

1e res. Ronny :Baars 65-298 VZC/ Ritm. 

2e res. Erik van Westen 60-174 De nevel 

FINAI,E 100 T1ETER VRIJESLAG HEREN 

1 Edward Maasdijk 61-114 De ZIJL/LGJ3 

2 Henk Elzerman 58-263 ZIAN/VIT. 

3 Albert :Boonstra 57-129 NZC '· 21 

4 Fred Eefting 59-181 Zweml./de H. 

5 Kees Vervoorn 60-279 ZIAN/VIT. 

6 Cees Jan \-Ti nkel 62-319 RZV 

7 Rene Jansen 63~289 Zweml./de H. 

8 Frans Debets 59-275 Het Y 

Serietijd 

56~05 

55.83 

55.80 

55.56 

55.64 

55.80 

55.88 

56.10 

56.11 

56.30 

55.00 

54.35 

53.86 

53.62 

53.73 

54.11 

54.75 

55.12 

- 118 -

Finaletijd 

57.00 

57.65 

57-97 
58.81 

.59-50 

55.74 

55.86 

55.81 

55.01 

54.59 

54-40 

53.59 

53.95 

54.10 

55.05 

55.04 

6 

5 

4 
1 

2 

3 
8 

7 
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N.R. 2.20.90 N.A.R. 2.23.67 

156. B-FINALE 200 METER vliSSELSLAG PERSOONLIJK DAMES 

Seriet i ,jd Finaletijd 

1 • Petra de Visser 63-303 M.Z.P.C. 2.31.76 2.35,57 

2. Ingrid Luiting 63-280 H.P.C. 2.31.47 2.31,88 

3· Inge de Lange 64-240 Zweml/d.Hommel 2.30.88 2.47.64 

4· Moniquè Wildschut. 63-155 Njord'59 2.30.71 .2 ·44~ 29 

5· Eline Herfst .62-119 Rotterdam 2.30.71 2.29.80 

6. Daphne Demuth 62-301 de Rijn/Comf 2.31.36 2.52.32 

1. Berber Karostra 60-347 Zweml/d.Hommel 2.31.62 .2.42.05 

8. Hedda Verdam 65-045 Njord'59 2.32.19 2.51.70 

1e res. Margriet Goedemoed 64-208 Orca 2.32.32 

2e res. Christine Beukerna 63-541 Z.P.B./Unico 2.32.41 
;: 

FINALE 200 METER WISSELSLAG PERSOONLI JK DAMES 

1 • Jolanda de Rover 63-215 D.J.K. 2.30.13 2.32.12 6 

2. "Wilma v. Velsen 64-045 T.Z.C.'70 2.29.41 2.34.01 1 

3. Ingrid Esser 63-132 Zeester/Prinsen 2.27.37 2.26.39 3 

4· Annelies Maas 60-020 Rijn/Comf. 2.20.90 2.19.92 1 NR 

5. Ineke Ran 62-078 D.J.K. 2.23.58 2 . 23.77 2 

6. Maritska v.d.Linden 62-197 Raket 2.28.53 2.26.65 4 

1· Brigitte Hemeltjen 62-070 Dink el 2.29.74 2.31.04 5 

8. Mirjam Lemstra 64-279 Zeemacht 2.30.60 2.37.79 8 

R~n!c X~rnx GAT ~ f 



,.; 

ale atio 
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N.R. 1.08.06 N.A.R. 1.10.85 

157 TI-FINALE 100 METER SCHOOLSLAG HEREN 

Serietijd 

1 Leen :Selder 60-479 ZP:B-Unico 1.13.98 

2 Edse Veldhoen 57-280 Het Y 1.13.44 

3 Lex Ratering 61-236 Zeester/Fr. 1.13.20 

4 Jan M. With 60-109 DJK 1.12.04 

5 Rene Dekker 60-022 De IJssel 1 • 12 .• 91 

6 Remco With 62-057 DJK 1.13.25 

7 Robin van Manen 63-130 ZP:B-Unico 1 .13. 64 

8 Taco ten Seldam 59-306 AZPC 1 .14. 39 

1e res. Erik Hoekstra 64-044 Zeemacht 1.14.40 

2e res. Jurgen Koops 63-093 ORCA 1.14.48 

FINALE 100 METER SCHOOLSLAG HEREN 

1 Henk :Bakker 58-153 De Devel 1 • 11 • 89 

2 Lex Bruinink 62-153 De AA 1.11.25 

3 :Berjan Cornelisse 61-219 KON.AZ/HDZ 1.10.78 

4 Albert :Boonstra 57-129 NZC'21 1.09.99 

5 Rans Elzerman 54-313 Het IJ 1.10.05 

6 · Fred Eefting 59-181 Zweml./De H. 1.10.95 

7 Ronald Hond 54-234 Het IJ 1 • 11 • 69 

8 Arnold Nonnekes 64-139 ZV.Rotterdam 1.11.93 

Ran!< .~ erox . 

-120-

Finaletijd 

1.13.41 

1.13.83 

1.12.91 

1 • 11 • 59 

1 .13. 80 

1.14.04 

1.14.22 

1.15.71 

1.12.70 7 
1.12.12 6 

1 .1 0. 46 5 

1.10.33 4 
1.10.15 2 

1.10.27 3 
1.10.01 1 

1 • 13.86 8 
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158. BOOm. vrije slag meisjes en darneB (snelste series) 

SERIE 1 

IJ:l ~ . Q) 
........... ctl 4-l Q) 0 ~ ..p ..p ..p :> s s:1 t) ·rl ra a> o ra :>. 0 •.-I ctl •rl rl 

rd ·rl ..- ,.!4 0 ;:j \D ;.,g t-- Q) ctl "" a>,..qo.- .PS~.- Q) C\J 
·rl ...:I ..P ..- . .., ~ rl "" en ..!4 ctl "" ~+"........._0 raa>po;;t ;:j f.-1 o;;t 

f.-1 . Q)Q ·rl 0 s .- § -P 0 Q) f.-1 C\J ,..q · :::l s:1 "" •rl ..!4 I U\ o< Q) 0 "" ..Prd..l4 I f.-1 .Q) I s:1 1::<:1 I S::i::<:ll>- I P. El 'IJ I f-1:::lP=ll t>,.CP-! I [/) . ctlo;;t ctla>:;:II\ 0 Q) ~ lf'l s:1 . (/.} "" ctl Q) •rl C\J ...QO>P-!1'<'\ ctl ctl N !'<'\ 
~:>P=i\0 ~"dN\D OP=lR\D ~:>P-!\0 RRP=i\D OP=lN\D 1-:>!ii~\D 

1 2 3 4 5 6 · 7 . . 

I/ /J t..p J,-6· ' tJ "j_ I'J u I/ Cl ~ 2. à La ~. 2...__6_ L0 :).. Ll J 11022.1 lil.t7., & 
·( L. I . / 1 2 . ;~.0 ;;,-6 :4 1&&2 

. _, 

~. :7'" I ':') :4 '?. .:2 o.~ A l1 ;(9 -;1, 7 I '1 .J er .u ~ I ~ .! :J.. / Ç 
/ -., / 

.• ~ 

a~/L;S_ ll~Jda 11 ,2. a·/> ,-:?. _2. J-c9o ~ 2t9:z-rf_ ') .. ) ) )_(') I ~ J. c .... ~J -y? ( ; 
./ / ' / ~ . "/ / // 

lu . ~-;-~6 Iw ;_, 3 c~_ .r 1~1/J .{/)' I; .~;;_ c;-o Jt.._~02 ~ il..i..b~ 23_ l ~birf'h' 
/ r E 1/ 7 / / r .. I 

li ~ 6 "?-C: ! 7- ~-5_:J.J J·t~6_-2bÇ ."-Ll / J. J, ;::,-.~~/,-a_ ~ 2-91? ~:~-~ 2 11-
y / 

·) __ 'A À ~7 ·-, 0 6 2 ':"). ~ o -ic95' b.L;' )~(_-~ . ') .. 0.3.03 _"'2 10 ~ Î> '/_()/1 'L.I) 
V I/ / V / V V 1/ '7 / 

-17 :s r9to lt V' /_")_& CJ ··0 /.ft r-t ltO t", (_0 I b &!& 6~ I r1? J~.L Z.LL IL-9 Lh 0~ 
/ 1_/' ( ( ( / 

9.50.51 9.26.94 9.22.09 9.18.32 9.22.96 9.36.48 9.27.21 
2 1 

Annema de Verst ppen BZVi Solar 65- 346 9.42 . 30 ' 3e laats (oe 
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1 1 

1~8. BOOm. vrije slag meisjes en dames (snelste series) 

SERIE 2 

+> . 
1=1 +> fH 
;j f-l ;jO'\ Ul s 

P-1 <lJ <lJ <lJ ,.q 1.1\ <lJ 0 fill <lJ 
rl 1.1\ rd <lJ ..q- ;j () - 1.1\ ·ri oo <lJ 1=1 Ull.{"', ;j N 1=1 OJ 

<lJ <lJO'\ 1=1~+>0 ' dUlrdl1\ rl .........._N •r·l 0 ~i.{"', d+> t:-- Ul <lJ OJ 
Cll+>~O cd . <llO •ri rd H ...- Q) Ul,:lO filli-J (j).,.- ·rl Ul 0 ...- . <lJ Ul ...-

'IJ 0 1=1 I rird~ I !=lrl 0 I 1=1 (Ij 'r;) I fill +> I 1=1 0 P-1 I l=l!=l<lll 
1=1 f-l ·ri ..q- . 0 . (lj..q- 0 ·ri 'r;) t<'\ !=lcd·riO (J)(J).p..q- Of.lN..q- fill<llP-iN 
<Ilt.'JR\.D IJ 1>~\.D ~;::;:Z\.D <ll~~\.D ~rdO\.Q ~R<ll\.D C:X:IJN\.D 

1 2 .3 4 5 6 7 

100 !() 6.32 /() eS~ Ó''J- 1{2 <;:: ~ .'1. LD/..)_1./b ifl_ 'i- I 0 /_0 ~- r{) / -----/ ·r7 ' 

200 Q_j/.;-d?o Ä /Ç/4- ;Z,;.c;~ /0 2-1 ~.2 ;;- 2 .. ; 3. c.P () /) I ;J, i.; 0 ------' .• # 

300 .:ldL.:s I 1~ ç~l,.ç ~-) iJJ? ~ 2 .2. , c;-r Y _...., ,, 2 'L. 7 s -~ - ~ ' . ~5i;2,2& -------/ 

'DO cl- -~ · ':?.~ 6 #3-L..La- i l-12:;.5:~/i". I "? :J. IJ. I 3JDdJ i;:l,J IQ ------(...,! _ )I 

/ / I / 

soo ij- ijó/ )L., ~--~.; ::z. bl> ~.vi'36 ~~ l () •)i; ! (7-_ -1 0 6.2 5-4e ~7'3 ~ 
' / . - / . / / 

1 '-.L_) J.-1 :6' c.-) [h t!. u r.r: "rr; tL/c9dJ/ .6r--;Óo ~ 600 ;2 Q() co/- 7 . ·(/..;) 
/ , / ' 

700 l,.f) /~ J.Ç -Q 0 l-1) "") 6 1rf!oa / /) Î ~"'--L . ., 7 /- 5"2P.3d) : r9o I 7-r~C ---------~_2 . 
/ / / / ; . / 17 . . '/ 

800 9.25.19 9 .16. 82 9.17.94 9.00.97 9.07.50 9.10.15 

1 1 1 2 

DaQ.hne ] emuth Rij n/Comf. 6 )_ 301 : 9. 22 ._2_6 2e plaats dames 

- Anneke v. Kraay F sv 6?-233 : 2e pl Lats meis es 1262 9.18.)2 

J a.cguelj ne Faber AZPC 6?~J. 2 7Je n aats mei. _jes 196) g 27 ?1 

/ 

Totaal u i tsla.tr SC Jlli_v:ci.ie Uag DAME 

_Ann.elies M,'"l_,., ~ Rij ntc'...o.IILL_ ..9.-.J)O g? 1e 

R e.ggi e rl p _.lru::!g..il± lb=! :r:::l ~ 2e 

~ 
Monique In '~" n Rt. A 7. ·~ !0 9.1Q.jt:) "·p 

, erro 
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159. 4 x 100 M. vrije slag est. heren 

SERIE 1 100m 200m 300m 400m 
1 
2 DJK 59.65 1 • 59 .1 0 2.58.98 3-57-79 
3 Zwemlust/H . 58.93 1.56.48 2.58.12 3-55-49 
4 OZPC 59-32 1.58.67 2.57.75 3. 54.14 
5 Devel 56.65 1.55.68 2. 56.1 ~ 3-54-93 
6 Njord V 59.27 2.00.70 3.00.66 3.58.03 
7 AZPC II 1.00.00 2.02.55 3.05.09 4.02.67 ged. 
8 

Serie 2 
1 de Zijl/LGE 1.01.13 2.00.42 3.00.11 3-54-75 
2 DDD 1.01.60 2.00.89 3.01.06 3.58.64 
3 Steenwijk'34 II 59.65 1.58.43 2.57-75 3.58.16 
4 Steenwijk'34 II 57.88 1.55-58 ·2.51.87 3.48.67 6 
5 de IJsel 58.50 1.57.88 2.57-57 3.56.53 
6 Kempvis 1.00.01 1.58.62 2.58.43 3.57.01 
7 Zeemacht 57.26 1.54.82 2.53.67 3-53-51 
8 

SERIE :2 
1 Polar Eears 59-45 1.58.24 2.57.75 3-57-42 
2 NZC 1 21 1.00.73 1.58.62 2.58.12 3.52.38 
3 wvz 56.68 1.57-98 2.56.93 3.52.34 8 
4 AZPC I 56.31 1.54.69 2.50.48 3.47.14 5 
5 RZV 58.07 1.56.20 2.58.57 3-55-34 
6 PSV 56.92 1.53.61 2.53.50 3.52.93 
7 ZPE-Unico 1.00.38 1.59-31 2.59.52 3.58.91 
8 

SERIE ~ 
1 het Y 57.13 1.54.93 2.50.03 3-44-58 4. 
2 Walvis eh 59.99 2.00.08 2.58.22 3.55.78 
3 Zian VC 55-76 1.53.33 2.47.12 3.41.03 3 
4 Zwemlust/H 55.22 1 • 51 . 07 2.45.89 3.38.64 NR 1 
5 HPCI 55.29 1.51.26 2.46.13 3-40.06 2 
6 Mosa-Regio 57.32 1.58.75 2.58.8.5 3.54.77 
7 HPC II 57.80 1.55.90 2.52.58 3.50.66 7 
8 
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160. 4 x 100 M. wisselslag est. dames 

SERIE 1 .:!..QQ!g ~ 300m 400m 
1 
2 Zeemacht 1.14.12 2.34.62 3.47.55 4.51.67 
3 Hoorn 1.12.85 2.34.01 3.49.19 4.57.00 
4 · Mors 1.08.47 2.32.56 3.44.29 4.46.42 
5 Lag a 1.14.23 2.37.31 3.49.79 4.57.21 
6 Devel 1 • 12. 58 2.36.60 3-47.62 4·54.96 
7 DSZ 1.16.89 2. 44.10 3.58.52 4.59.68 
8 

SERIE 2 
1 BZPC 1.15.33 2.39.09 3.50.85 4.55.22 
2 DWK 1.13.62 2.40.34 3.46.76 4.50.57 
3 AVZV 1 .18. 39 2.39.22 3.47 ."05 4.50.45 
4 VZC/Ritm 1.14.14 2.41.32 3.50.57 4.52.94 
5 Dinkel II 1.13.90 2.34.54 . 3. 44.19 4.45.94 
6 Polar Bears 1.13.35 2.38.90 3-50.82 4.52.79 
7 Es ca 1.13.87 
8 

2.36.55 3. 49. 19 4.51.74 

SERIE 3 
1 de Bevers 1.13.81 2. 37.16 3.45.74 4-50.30 
2 HZPC 1 .16. 29 2.41.85 3.52.67 4.57.01 
3 Njord'59 II 1 .14. 69 2.36.93 3.48.80 4.51.66 
4 HZC-Weusth 1.16.65 2.41.52 3.54.78 4.57.10 
5 het Y 1.05.70 2.28.29 3-35.30 4.39.08 5 6 Mosa Regio 1.17.71 2.40.39 3.48.63 4-51.55 
7 HPC 1.12.65 2.38.62 3.46.47 4-48.81 ged. 
8 

SERIE 4 
1 MZPC 1 .13. 48 2.38.91 3.53.81 4-58.44 
2 Eemsrobben 1.09.92 2.30.11 3.39.72 4·44.06 
3 Otters 1.14.92 2.39.03 3.50.79 4.55.64 
4 Raket 1 .18. 86 . 2.34.26 3-50.60 4.54.82 
5 AZPC II 1.14.43 2. 40·. 89 3.49.15 4.49-96 
6 VZC/Vl 1.07.71 2.36.02 3.48.77 4.51.44 
7 Zeester/Fr 1.08.45 2.33-76 3.43.64 4.48.05 ged. 
8 Dommelbaarzen 1.15-93 2.46.87 4.07.25 5.15.71 ged. 

SERIE 2 
1 DJK 1 • 08.91 . 2.27.91 3.36.08 4.39.48 6 
2 AZPC I 1 .1 0. 09 2.35-31 3.42.44 4.43.43 8 
3 Zwemlust/H 1.05.19 2.21~07 3,28.81 4.28.07 NR 1 
4 Njord'59 I 1.09:.82 2.25.69 3.34.76 4.34.77 NAR 2 
5 PSV 1.16.67 2.39.74 3.46.93 4.48.79 
6 Dinkel I 1.09.24 2.27.34 3-35.54 4-35.05 3 
7 Rijn/Comf . 1.08.57 ' 2.31.25 3.36.05 4-42.20 7 
8 ZPA 1.13.26 2.30.01 3.36.56 4-37-92 4 
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DONDERDAG 12 JULI 1212 A.ANVANG 02.20 UUR 

:. 161. 100 M. vri,je sla~ meisjes 1266 
-

SERIE 1 
Baan Na,am Startnr. Vereniging 

1 Gitte Witteveen 66-561 AZPC 1. 06.46 
2 Juliëtte Baars 66-178 VZC/Ritm 1.06.45 
3 Carla Mey>mard 66-136 het Y 1.06.88 
4 Petra de Koek 66-132 Dink el 1.04.00 
5 Karin Oostenrijk 66-132 Dinkel 1.05.07 

. 6 Esther Dupont 66-179 uzsc 1.06.65 
7 Brigitte Woudenberg 66-155 AZC Ap 1.07.96 

SERIE 2 
1 Ingrid Koedijker 66-157 RZV 1.07.86 
2 Judith Barmans 66-430 MZPC 1.03.83 3 
3 Esther Christenhusz 66..:..198 HZC-Weusth 1.03.68 2 
4 Anita de Gier 66-001 Kerkdriel 1.02.71 1 
5 Anke Bulter 66-127 Dink el 1.05.30 
6 Maureen Dybiona 66-146 AZPC 1 . 04.59 
7 Corina van Essen 66-183 Kwakel 1 • 06 .13 
8 Lisette Janssen 66-154 Zeester/Pr 1.05.26 

Ranl< 'ero r . GA 
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162. 100 M. vrije 

l3aan Naam 

ationale 
ampio .ensc~appen 

Zwemmen 197 

slag mei-s jes 1965 

Startnr, Vereniging 

SERIE 1 
1 Alice Lindhout 65-105 PSV 
2 Marja Engel 65-115 HPC 1.ó4.27 
3 Patricia van Walder-

veen 65-243 Zwemlust/H 1.03.86 
4 Annemarie Verstappen 65-346 BZV-Solar 1.04.48 
5 Jacqueline van Crey 65-105 Zeester/Pr 1.02.97 
'6 Jacolien de Witt 65-197 Roden 1 • 04.12 
7 Inge Oude Nijeweme 65-105 Dink el 1.04.64 

SERIE 2 
1 I lse Sinderf 65-103 Merwede 1.03.15 
2 Marijke de Groot 65-136 Zwemlust/H 1.05.38 
3 Ingrid Pals 65-058 Orca 1.01.81 
4 Conny van Benturn 65-087 DWK 59.-46 
5 Hedda Verdam 65-045 Njord'59 1.00.89 
6 Jolanda v.d. Kieft 65-018 AZPC 1.02.10 
7 Jola.nda Weenk 65-231 RZV 1 • o4. 18 
8 Henrieke Bulthuis 65-100 PSV 1.03.65 
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, .. 162. 1264 ' 100 M. vri ;j e sla~ meis j es 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Ilse Albers 64-097 Steur 1.03.81 
2 Marjolein Phaff 64-119 Njord'59 1.08.02 
3 Astrid v.d. List 64-011 Raket 1.04.02 
4 Desi Reyers 64-160 mm 1.02.34 
5 Gertruud Ossendr~ver 64-071 AZPC 1.02.59 
6 Mir jam van Erp 64-111 Mosa-Regio 1.03.13 
7 Mary Anerria 64-094 AZPC 1.03.55 
8 Yvonn<e v.d. Hurk 64-318 Zwemlust/H 1.04.32 

SERIE 2 
1 Corina Bosma 64-119 Hoorn 1.01.84 
2 Tanja Margan 64-233 VZC/Ritm 1.03.02 
3 Alet Verbeek 64-334 Es ca 1.02.30 
4 Inge de Lange 64-240 Zwemlust/H 1.02.00 
5 Pasca,l Sterckel 64-079 HZC-Weusth 1.02.80 
6 Erna Ernste 64-091 TZC'70 1.01.28 
7 Margriet Goedemoed 64-208 Orca 1.02.47 
8 Diana Veenstra 64-082 Steur 1.02.52 

BER11L2. 
1 Harri~t Huiskes 64-278 ZPA 1.02.31 
2 Anja Grote Punt 64-095 Dink el 1.00.27 2 
3 Reggie de Jong 64-155 Otters 1.00.43 3 
4 Monique Drost 64-172 AZPC 59.59 1 
5 Tineke Janssen 64-040 Hoogwerf 1.02.07 
6 Jolanda v.d. Meer 64-004 Raket 1.03.37 
7 Wilma van Velsen 64-045 TZC'70 1.00.65 
8 Mirjam Heins 64-252 ZPA 1.01.73 
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16~. 100 M. vrije slae;: me is ,jes 196_3 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 Marjan de Lange 63-055 PSV 
3 Marjan Reichart . 63-123 Otters 
4 Monique Wildschut 63-155 Njord' 59 
5 Carla Dresens 63-170 Mosa-Regio 
6 Ingrid Luiting 63-280 HPC 
7 Nicole van Lit 63-169 HPC 

SERIE 2 
1 Pauline Out 63-246 Zwemlust/H 
2 Netty Geysen 63-042 Hoogwerf 
3 Ingrid Esser 63-132 Zeester/Fr 
4 .Anneke van Kraay 63-233 PSV 
5 Jacqueline Faber 63-342 AZPC 
6 Lydia Stegink 63-083 Otters 
7 Christine Beukerna 63-541 ZFB- . Unico 

165. 100 r1. vrije sla&; darnes 

SERIE 1 
2 Anja v.d. Bogaerde 60-162 het Y 

appen 
1 1 

1.02.99 
1.03.84 
1.03.24 
1.02.78 
1.02.15 
1.02.55 

1.01.78 
1.01.51 
1.01.06 

59.62 
1.00.35 
1.00.97 
1.01.56 

1.00.58 
3 Brigit Geven 61-109 Doiil.Illelbaarzen 1.05.12 
4 Atie Radersma 56--156 DSZ 1.00.87 
5 Helma van Brakel 62-380 VZC/Ritrn 1.02.53 
6 Ageeth Wesselink 61-112 Polar Bears 1.03.03 

SERIE 2 
2 Henrike Wynia 61-061 Dinkel 59.50 
3 Annelies Maas 60-020 Rijn/Cornf 59.06 
4 Enith Brigitha 55-174 het Y 57.59 
5 Ineke Ran 62-078 DJK 58.80 
6 Berber Kamstra 60-347 Zwernlust/H 59.97 
7 Jostie Richardson 62-184 Mors 1 .00.05 
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166 . 200 M. wisselsla~ Eer~.jon~~ns 1966 

Baan Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
2 . Peter Kipp 66-114 Es ca 2.41.74 
3 Frank Agterberg 66-088 Fuut 2.43.36 
4 Mels van Walderveen 66-241 Zwemlust/H 2.40.15 
5 Erik Rieken 66-331 AZC Unique 2.35.81 
6 Arie van Leerdam 66-078 Lansingh 2.39.49 

SERIE 2 
2 Ruud Schuyt 66-148 HPC 2.40.75 
3 Naud Keulen 66-381 MZPC 2.40.65 
4 Edsard Schlingemann 66-113 zvv 2.24.88 
5 Paul Goedemoed 66-089 Orca 2.31.70 
6 Imre Esser 66-029 Zeester/pr 2.35.48 
7 Pieter Mosterd 66-138 AZPC 2.35.39 

167 . 200 M. ~isselslag pers . j ongens 1965 

SERIE 1 
2 Harcel Kromhout v.d. 2.36.20 

Meer 65-048 RZV 
3 Remco Snuverink 65-106 VZC Vl 2.33.87 
4 Peter de Goey 65-208 de Rog 2. 39 .16 
5 Engel Vrieling 65-071 ZCG 2.33.42 
6 Michel van Weelden 65-087 uzsc 2.37.83 
7 Eric Scheffers 65-147 de Rog 2.38.60 

SERIE 2 
1 Pieter v.d.Brabar 65-098 AZPC 2.35.42 
2 Harold Prince v.d.Aa 65-130 zvv 2.37.50 
3 Cor Faber 65-179 Dommelbaarzen 2.31.23 
4 Guus Razoux Schultz 65-090 Th i alf 2.27.80 
5 John Oud 65-004 W.Friesland 2.32.06 
6 Marcel Molendijk 65-031 DJK 2.32.54 
7 Kees Seinstra 65-130 HZC-Weusth 2.35.51 

SERIE 2 
1 Robert Nispaling 65-056 De vel 2.39.55 
2 Wilco v.d. Zeeuw 65-183 LZ 1 86 2.30.54 
3 Henk Leendertse 65-086 TRB/RES 
4 Ronny Baars 65-298 VZC/Ritm 2.22.38 
5 Hans Kroes 65-264 HPC 2.20.20 
6 Patriek Tummers 65-084 Sport en Spel 2.30.70 • 
7 Tormod van Riessen 65-083 Zevenhuizen 2.34.52 ged. 
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168~ 200 M. -vlisselslag 12ers. j,o,n~n_-'3 1964, 

:Baan Naam Startnr, Vereniging 

~u 
2 Frank Rietbroek 64-026 RZ 2.26.76 
3 Bert Schlicher 64-299 Mosa-Regio 2.28.40 
4 Marco van Dijk 64-162 Steenwijk'34 2.26.95 
5 Arend Snaas 64-229 . Zeemacht 2.25.01 
6 Michel Groeneweg 64-547 ZP:B-Unico 2.29.48 

SERIE 2 
2 Marcel Jansen 64-007 Raket 2.26.49 ged. 
3 Erik van Osch 64-483 OZPC 2.22.89 
4 Robert Verbeek 64-321 Zian/VC 2.19.29 1 
5 Allard de Groot 64-200 DZPC 2.22.29 2 
6 Winand Willigers 64-089 MZPC 2.22.74 3 

-
169 . 200 Mo wis,selslai't..P.~rs. jongens 1963 

SERIE 1 
3 Alex :Bakkenes 63-144 Zeemacht 2.24.63 
4 Robin van Manen 63-130 ZPB-Unico 2.20.66 3 
5 Eric van Es 63-212 DZPC 2.25.02 
6 Erik Spaa..."Yl.s 63-020 HPC 2.24.74 

. SERIE 2 
2 René Jansen 63-289 Zwemlust/h 2.21.39 
3 Gérard de Kort 63-279 HPC 2.18.35 2 
4 Petro Peters 63-183 Zeus 2.21.22 
5 Harry Delno 63-225 Rijn/Comf 2.17.55 1 
6 Frank Vijver 63-104 de Ham 2.22.52 
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110. 200 M. wisselsla~ Eers. heren 

Baan Naam Startnr. Vereniging ~ 

SERIE 1 
1 
2 Erik van Westen 60-174 De vel 2.22.61 
3 Peter Drost 58-082 AZPC 2.26.89 
4 Marco v.d. Brink 61-177 Zwemlust/H 2.22.33 
5 Peter Duinmayer 62-250 Zwemlust/H 2.19.40 
6 Tom van der Poll 61-070 Dolfijn 2.20.73 
7 Remco Wi th 62-057 DJK 2.23.05 

SERIE 2 
1 Ernst Bekkering 57-227 HPC 2.24.03 
2 Joop Karssen 61-242 het y 2.19-44 
3 Frank Evers 61-137 Mosa-Regio 2.19.60 
4 L~on Steenbrink 60-021 HPC 2.16.29 
5 Remmie Schaap 60-177 VZC/Ritm 
6 Ed>vard Maasdijk 61-114 Zijl/LGB 2.16.58 
7 Berend Jan Havinga 62-270 HPC 2.24.36 

SERIE 3 
1 Ron v.d. Harst 58-111 wvz 2.21.77 
2 Fred Vollebergh 61-316 Zeester/Pr 2.21.80 
3 Gerard Smit 60-153 Zwemlust/H 2.15.23 3 
4 Albert Boonstra 57-129 NZC'21 2.14.68 2 
5 Fred Eefting 59-181 Zwemlust/H 2.11.44 1 
6 Frans Debets 59-275 het Y 2.15 -.44 
7 Cees Jan Winkel 62-319 RZV 2.23.69 
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171. 100 M. sch_o,o l slag mei s.jes 1966 

Baan Naam 

SERIE 1 
1 Melanie Wijnbergen 
2 Ingrid Koedijker 
3 r.rary Otten 
4 Jeanita de Goed 
5 Juliëtte naars 
6 Judith Anema 
7 Loes Boosten 
8 Esther van Gessel 

SERIE 2 
1 Gaby Valentin 
2 Bel nda de Vries 
3 Dianne Koops 
4 Miranda Tijhuis 
5 Jolanda de Jong 
6 Petra v. Staveren 
7 Josette Spranken 
8 Judith Barmans 

Startnr. Vereniging 

66-083 
66-157 
66-077 
66-286 
66-178 
66-409 
66-236 
66-077 

66-167 
66-281 
66-096 
66-113 
66-519 
66-167 
66-203 
66-430 

AZC'82 
RZV 
Zeist 
Zeemacht 
VZC/Ritm 
AZPC 
Lansingh 
TZC'70 

HZPC 
OZPC 
Orca 
Dinkel 
Zian/VC 
Steur 
Glana 
MZPC 

172. 100 M •• schop_lslag meisj~.s 1965 

SERIE 1 ---1 Netty de Jong 
2 Yvonne Reuver 
3 Jacqueline van Crey 
4 Priscilla Wesselo 
5 Marijke de Groot 
6 Anja Smits 
7 Ilse Sindorf 

SERIE 2 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 

Joke Santbergen 
Lies Koster 
Petra Hubert 
Nicole Tilet 
Monique de Ligt 
Trea van Dijk 
Martien Stoel 
Pascal Ivens 

65-442 
65-297 
65-105 
65-118 
65-136 
65-093 
65-103 

65-035 
65-198 
65-072 
65-145 
65-330 
65-161 
65-007 
65-150 

DSZ 
OZPC 
Zeester/Pr 
Es ca 
Zwemlust/h 
Mosa-Regio 
Merwede 

Devel 
LZC'29 
Rijn/Comf 
Hoorn 
HZC-Weusth 
Steenwijk'34 
svw 
wvz 

1 • 27. 37 
1 • 30.18 
1.25.53 
1.23.52 
1.27.53 
1.26.66 
1.26.89 
1.28.90 

1.24.81 
1.24.80 
1.23.44 
1 • 21 • 48 
1.21.31 
1.20.83 
1.24.63 
1.29.97 

3 
2 
1 

1.26.35 
1.23.'43 ged. 
1.25.25 
1.23.58 
1.27.13 
1.22.76 
1.24.81 

1.23.31 
1.23.05 
1.23.75 
1.20.49 1 
1.23.41 
1.21.02 2 
1.22.31 3 
1.22.46 
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100 M. schoolsJ_ag mei .s_;j e s 1264 

Naam Startnr. Vereniging 

SERIE 1 
1 Tineke Grauss 64-300 Zian 
2 Feikje Wittermans 64-002 Granaet 
3 Marjolein Phaff 64-119 Njord' 59 
4 Hirjam Lemstra 64-279 Zeemacht 
5 Ria Willemse 64-176 Njord' 59 
6 Annemieke '{ess els 64-025 DSZ 
7 Me,rj an Veldman 64-067 Eemsrobben 
8 Alet Verbeek 64-334 Es ca 

.11 4.·. 100 11. school s l ag meis je s 196..2. 

SERIE 1 
1 Narjan Reichard 63-123 Otters 
2 Elly Cornelius 63-009 Bernsrobben 
3 Ingrid Esser 63-132 Zeester/Fr 
4 Erna Wassink 63-095 IJsselmeem'len 
5 Heleen Heins 63-254 ZPA 
6 Christine Beukerna 63-541 ZPB-Unico 
7 Klaasje Procee 63-016 ZPD 
8 Elly v.d. Linde 63-209 Breda 

175. 100 M. s choolslag dru:g_e.§. 

SERIE 1 
1 Lonneke Mo oyman 62-165 AVZV 
2 Elly Reerink 59-046 Dink el 
3 Ellen Verberne 62-191 ZPA 
4 Maritzka v.d. Linden 62-197 Raket 
5 Antoinet de Groot 60-139 Z>-remlust/H 
6 Brigitte Hemeltjen 62-070 Dink el 
7 Marjan Eding 62-237 PSV 
8 Annet Cramer 62-084 GZVW 

1 
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1 .25.60 
1 .22.68 
1.21.93 
1 .19. 36 2 
1.18. 33 1 
1.21.76 3 
1. 23.11 
1.24.02 

1.25.22 
1. 20.10 2 
1.20.84 3 
1.16.99 1 
1.21.58 
1.21.90 
1.20.95 
1.22.51 

1.23.36 
1.20.31 
1.18.04 3 
1.14.05 1 
1.17.01 2 
1.18.32 

1.21.89 

'· 1r _ n 
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jationale 
D ~ 

~a 10e sct·1ap e 
en 

TIJ 
N.R. 56.61 N.A.R 58.08 

185 B-FINALE 1 OOm VRI"Z:::SI,AG DAI1ES 

1 Hedda Verdam 

2 Anja v d Bogaerde 

3 Jacqueline Faber 

4 Jostie Richardson 

5 Anja Grote Punt 

6 Reggie de Jong 

7 Atie Radersma 

8 Lydia Stegink 

1e res. Ingrid Esser 

2e res. Erna Ernste 

65-045 Njord '59 

60-162 Het Y 

63-342 AZ&PC 

62-184 De Mors 

64-095 De Dinkel 

64-155 De Otters 

56-156 DSZ 

63-083 De Otters 

63-132 Zeester/Pr. 

64-091 TZC'70 

A- FTI'!"ALE 1 OOm VRIJESLAG DAJI'lES 

1 Anneke van Kraay 

2 Henrike Wijnia 

3 Annalies Maas 

4 Enith Brigitta 

5 Ineke Ran 

6 Conny van Benturn 

7 Monique Drost 

8 Berber Karostra 

63-233 PSV 

61-061 De Dinkel 

60-020 Rijn/Comf 

55-174 Het Y 

62-078 DJK 

65-087 Waterkip 

64-172 AZ&PC 

60-347 Zweml/DH 

197 ~ 

serietijd 
1.00.89 

1.00.58 

1.00-35 

1.00.05 

1.00.27 

1.00.43 

1.00.87 

1. 00.97 

1. 01.06 

1.01.28 

59.62 

59-50 

59.06 

57-59 
58.80 

59-46 

59-59 

59-97 

~ 

~ 
- 145 -

finaleti jà. 
1.01.55 

1.00.59 

1. 00.04 

59-70 
1. 01.03 

1.01.03 

1. 01.25 

1.01.75 

59.28 5 

59.63 6 

58.95 4 

57-48 1 

58-75 2 

58.85 3 

1.00.36 8 

1.00.01 7 



• 
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KNZBJ 

ationale 
a ioensc 

z~ emmen 

N.R. 2.10.49 N.A.R. 2.16.7 

186 B-FINALE 200m WISSELSLAG HEREN 

1 Petro Peters 

2 Róbin van Mamen 

3 Frank Evers 

4 Peter Duinmayer 

5 Joop Karasen 

6 Hans Kroes 

7 Tom van der Poll 

8 Rene Jansen 

63-183 Zeus 

63-130 ZPB/Unico 

61-137 Mosa /regio 

62-250 Zweml/DH 

61-242 Het Y 

65-264 HPC 

61-070 De Dolfijn 

63-289 Zweml/DH 

appen 
1 '-#' 

serietijd 

2.21.22 

2.20.66 

2.19.60 

2.19.40 

2.19.44 

2.20.20 

2.20.73 

2.21.39 

1e res. Ron v d Harst 58-111 WVZ Zeeterm. 2.21.77 

2e res. Fred Vollebergh 61-316 Zeester/Fr 2.21.80 

A-FINALE 200m WISSELSLAG HEREN 

1 Gerard de Kort 63-279 HPC 2.18.35 

2 Edward Maasdijk 61-114 Zijl/LGB 2.16.58 

3 Frans Debets . 59-275 Het Y 2.15.44 

4 Fred Eefting 59-181 Zweml/DH 2.11.44 

5 Albert Boonstra 57-129 NZC 1 21 2.14. 68 

6 Leon Steenbrink 60-021 HPC 2.16. 29 

7 Harry Delno 63-225 Rijn/Comf. 2.17.55 

8 Robert Verbeek 64-321 Zian/Vit 2.19.29 

finaletijd 

2.20.28 

2.21.25 

2.18. 92 

2.29.39 

2.20.43 

2.36.89 

2.19.83 

2.38.11 

2.30.14 

2.15.61 

2.14.32 

2.10.21 

2.12.47 

2.16.42 

2.18. 27 

2.19.36 
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3 
1 NR 
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5 
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7 
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Zwemmen 1. 7 

-147-

N.R. 1.14.00 N.A.R. 1.14.00 

187 :S-FINALE 1 OOm SCHOOI.SLAG :ÖAMES 
Serietijd Finaletijd 

1 Jolanda de Jong 66-519 Zian/Vit. 1.21.31 1.22.80 ,' 

2 Klaasje Procee 63-016 ZPD 1.20.95 1.20.40 

3 Petra Staveren 66-167 De Steur 1.20.83 1.21.94 

4 Elly Reerink 59-046 De Dinkel 1.20.)1 1.20.96 

5 Nicole Tilet 65-145 ZV Hoorn 1.20.49 1.20.64 

6 Ingrid Esser 63-132 Zeest/Pr. 1.20.84 1.24.89 

7 Trea van Dijk 65-161 Steenwijk '34 1.21.02 1.22.85 

8 Mîranda Tijhuis 66-113 Dinkel 1.21.48 1.2).00 

1e res.Heleen Heins 63-254 ZPA 1.21. 58 

2e res.Annemiek Wessels 64-025 DSZ 1. 21.76 

A-FINALE 100m SCHOOLSLAG DAMES 

1 Mîrjam Lemstrá 64-279 Zeemacht 1.19.36 1.21.30 8 

2 :Brigitte Hemeltjen 62-070 Dinkel 1.18.32 1.19. 86 6 

3 Antoinet de Groot 60-139 Zweml/DH 1.17. 01 1.17. 38 3 

4 Maritzka v d Linden 62-197 Raket 1.14.05 1.13. 97 1 NR 

5 Erna Wassink 63-095 IJsselmeeuwen 1.16.99 1.17.21 2 

6 Ellen Verberne 62-191 ZPA 1.18. 04 1.18.20 5 

7 Ria Willemse 64-176 Njord '59 1.18.33 1.17.42 . 4 

8 Elly Cornelis 63-009 Eemsrobben 1. 20.10 1.19.93 7 

T 
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.188. 1500m. vrije slag jongens/ heren ( snelste seriesl -149-
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KNZBJ 

ar 
Zw 

pioensc . appen 
mmen 1979 

1500m vri je slag jongens/heren 

geb. 1965 

Hans Kroes HPC 65-264 

Ronny Baars VZC/Ritm. 65-298 

Mïchel v. Weelden UZSC 65-087 

geb. 1964 

Okke Tissing Zeemacht 64-228 

Jim Houwaart HPC 64-193 

Paul Weitenberg DSZ 64-024 

geb. 1963 

Frank Drost AZPC 63-104 

Patriek Dybiona AZPC 63-147 

Gerard de Kort HPC 63-279 

Heren 

Henk Elzerman Zian/VC 58-263 

Gerard Smit Zwemlust/H 60-153 

Cees Jan Winkel RZV 62-319 

Totaal uitslag 

Henk Elzerman Zian/VC 58-263 

Gerard Smit Zwemlust/H 60-153 

Cees Jan Winkel RZV 62-319 

• I 

17.02.45 1 

17.07.96 2 

18.12.81 3 

17.09.53 1 

17.30.66 2 

17-31.87 3 

16.27-73 1 

16.55.84 2 

17. 00.55 3 

16.02.11 1 

16.08.56 2 

16.16.65 3 

16.02.11 1 

16.08.56 2 

16.16.65 3 

-150-



at ion al 
ainpioe sc~appen 

Zvvemmen 1 1 

1,82. 1; x 200 M. vri,je sl.ag est. dames -151-

SERIE 1 200m 400m 600m 800m -
1 Zwemlust/H 2.18.57 4.41.15 6.57.98 9.18. 60 
2 AZPC II 2.15.53 4·34.16 6.50.57 9.04.68 8 
3 Mors 2.15.43 4.41.23 7.01.34 9.17.12 
4 DJK 2.19.00 4-44.09 7.01.05 9.07.41 j-'1 1-' 

5 Hoogwerf 2 .11. 84 4·42.53 6.54·54 9.23.97~ 
6 Zeemacht 2.17.10 4·33·75 6.58.68 9. 21.86 b J b 
7 HZC-Weusth 2.16.73 4·43-58 7 .'11 .15 9. 31.20 -

SERIE 2 
1 Dommelbaarzen 2.38-95 5.10.76 7-39-19 10.00.87 
2 het Y 2.18.78 4-46.16 7.09.41 9.18.65 
3 HPC 2.14.68 4.36.39 6.50.78 9.03.14 7 
4 Zeester/Fr 2.18.02 4·40.39 6.58.83 9.12.60 
5 Raket 2.28.16 4-47.06 7-05-94 9.20.82 
6 Dinkel II 2.16. 83 4· 34-17 6.56.80 9.16.13 
7 Njord'59 2.22.06 4·44.09 7.10.51 9-32.91 

SERIE 2 
1 Njord'59 2.20.39 4·34-71 6.53.12 9.08.40 ged. 
2 ZPA 2.10. 77 4.20.29 6.36.08 8.47.66 4 
3 Zwemlust/H 2.09.24 4.22.59 6.30.56 8.40.70 NR 1 
4 AZPC I 2.09.51 4.22.61 6.35.67 8.43.61 NAR 2 
5 Dinkel I 2.09.12 4-23.06 6.38.99 8.47-50 3 
6 PSV 2.17.62 4.26.62 6.40.72 8.54.65 5 
7 Otters 2.08.07 4.24.90 6.46.81 9.02.47 6 
8 VZC/Ritm 2.16.14 4·35.23 . 6.54·39 9.11. 79 

M---B· V.- ..... .-" 
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SERIE 1 

1 
2· 
3 
4 
5 
6 
7 

SERIE 2 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

SERIE 2 
1 
2 
3 

•' 4 
5 
6 
7 

SERIE 4 
1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 

atio ale 
ampioensc 

Zwemrnen 

4 x 100 M. wisselslag est. heren 

100m 

Dink el 1 .1 0. 26 
de Ham 1.07.48 
Zwemlust/H 1.05.87 
Steenwijk'34 1. 02.81 
het Y II 1.06.38 
Rijn/Comf. 1.08. 70 

Polar Bears 1.08.60 
DJK 1.09.15 
PSV 1.10.11 
AZPC I 1.03.12 
AZPC II 1.06.07 
Kempvis 1.09.43 
Zeester/Pr 1.1 0. 34 

wvz 1.07.66 
HPC II 1. 05.13 
Zian VC 1.05.66 
Zeemacht 1.05.80 
Zijl/LG:S 1.09.48 
Mosa-Regio 1.07. 94 
De vel 1.05.04 

DWT 1.06. 71 
RZV 1.06.93 
het Y I 1.03.82 
Zwemlust/H 58.90 
HPC I 1. 00.21 
ZP:S-Unico 1.07.20 
de IJsel 1.04.47 

appen 
197 

200m 300m 

2.27.29 3.29.22 
2.22.08 3.28.39 
2.20.57 3.21.93 
2.20.62 3.23.52 
2.20.06 3.26.48 
2.25.22 3.30.86 

2.23.40 3.28.40 
2.21.20 3.26.24 
2.23.35 3.29.39 
2.17.10 3.19.48 
2.23.66 3.27.69 
2.22.83 3.29.02 
2.23.00 3.25.66 

2.24.74 3·34·40 
2.21.28 3.23.05 
2.21.57 3.18.61 
2.20.02 3.21.53 
2.30.52 3.30.47 
2.25.47 3.27.23 
2.15.60 3.18.80 

2.20.99 3.23.65 
2.25.06 3·29.20 
2.13.45 3.15.19 
2.10.26 3.09.09 
2.14.52 3.13.59 
2.19.31 3·19.86 
2.16.24 3·19.78 

-152-

400m 

4.28.53 
4.27.38 
4.19.18 8 
4.19.35 ged. 
4.23.62 
4·34.01 

4.26.43 
4·25.14 
4.25.82 
4.15.89 5 
4.26.84 
4.28.00 
4.26.23 

4.32.78 
4.19.53 
4.13.84 4 
4.20.65 
4.30.97 
4.24.05 
4.17.82 6 

4.22.42 ged. 
4.26.94 
4.11 . 35 3 
4.03.45 NR 1 
4.08.25 2 
4·19.16 7 
4.20.45 

G so 


